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PRESENTACION

Esta Guia que os presentamos, forma parte de un proyecto coeducativo al que hemos
llamado EL RINCON VIOLETA DE LA BIBLIOTECA. El objetivo es crear en todos los
colegios de la Ciudad Auténoma de Ceuta, un espacio de lectura en sus bibliotecas
destinado a coeducar.

En la Ciudad Auténoma de Ceuta, las Politicas de Igualdad de Oportunidades constituyen
un eje transversal que trabaja firmemente para eliminar las desigualdades existentes y
avanzar en la consecucion de una sociedad mas justa y equitativa para todas y todos. Para
este fin, la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales, y concretamente el Centro Asesor
de la Mujer (como érgano encargado de la implementacion de las medidas del Pacto de
Estado contra la violencia de género), quiere ofrecer al profesorado un manual didactico
para la coeducacién a través de la literatura infantil, que pretende ser una herramienta
para facilitar la labor de educar en igualdad.

El Pacto de Estado contra la violencia de género, con cuyos fondos se financia esta
guia, promueve (desde su ejel “La ruptura del silencio”) el fomento de acciones de
sensibilizacion de la sociedad y de prevencién de la violencia de género. Para ello, es
necesario impulsar la coeducacién para conseguir que nifas y nifios sean capaces de
identificarse con roles, sentimientos y emociones que potencien su desarrollo integral,
sin el condicionante de las ideas sexistas y los estereotipos de género.

Partimos de la educacién como principio fundamental para lograr uno de nuestros
objetivos principales: la transmisién de valores, actitudes y modelos de referencia
personales y colectivos, que contribuyan a caminar hacia la igualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres. Desde esta premisa, destacamos el importante papel
que juega la literatura infantil como agente socializador en la transmisién de ideas,
creencias, valores sociales, pautas de comportamiento y maneras de ser que facilitan
una educacién en igualdad.

La coeducacién se perfila como un modelo educativo imprescindible para actuar
desde la escuela, con la finalidad de contribuir a la erradicacion de las desigualdades
y discriminaciones sexistas. Por ello, contamos con la importante colaboracion de los
centros educativos para seguir avanzando hacia el logro de la igualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres. Esperamos con esta Guia Violeta de |la Biblioteca, proporcionar
un recurso para la consecucién de este objetivo.

Nabila Benzina Pavén
Consejera de Sanidad y Servicios Sociales de la Ciudad Auténoma de Ceuta.
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INTRODUCCION

Esta guia forma parte de un proyecto coeducativo que se ha denominado EL
RINCON VIOLETA DE LA BIBLIOTECA, cuyo objetivo es dotar a todos los colegios
de la Ciudad Auténoma de Ceuta de un espacio en sus bibliotecas, que cuente
con material de literatura infantil destinado a la coeducacién. Este proyecto que ya
se implement6 en el curso 2021-2022, vuelve este curso 2024-2025 con una nueva

edicién.

Para crear el Rincén Violeta, el Centro Asesor de la Mujer hard una donacién de
doce nuevos libros destinados a las bibliotecas escolares de todos los centros de
Ceuta, junto una edicién renovada de la Guia Violeta de la Biblioteca, manual
didactico para la coeducacion a través de la literatura infantil, dirigido al profesorado
de Educacion Infantil y Primaria con el objetivo de ofrecer una herramienta para
coeducar a través de la literatura infantil.

En esta nueva edicion del El Rincdn Violeta de la biblioteca, la animacion a la lectura
adquiere maxima importancia y para animar al alumnado a visitar este espacio de
educacion igualdad, la Capitana Violeta, Superheroina de la Biblioteca, visitara
las bibliotecas escolares de la Ciudad Autbnoma de Ceuta con una actuacién de
cuentacuentos.

La Guia Violeta de la Biblioteca desarrolla contenidos que orientan sobre
como utilizar la literatura para educar en igualdad y da pautas para detectar los
contenidos sexistas de los cuentos infantiles, ofreciendo un amplio catdlogo de
titulos coeducativos, destinados a nifios y nifias de tres a doce afios, para que los
Rincones Violetas de las escuelas de Ceuta puedan ir creciendo. Finalmente, la
guia incluye doce fichas didacticas para trabajar los libros, que este curso escolar
incrementaran los titulos del Rincén Violeta, con el objetivo de educar en igualdad
desde la escuela.

Los titulos de la donacién del Centro Asesor de la Mujer, destinados a formar parte
del Rincdn Violeta de las bibliotecas de los centros escolares, en el curso escolar
2023-2024 son:



Introduccién

FLLAS CUENTAN Ellas cuentan: 50 mujeres y ninas
o R _
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Las chicas son de ciencias.

Jag Autoria: Irene Civico y Sergio Parra.
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Lectura recomendada para alumnado de 10 a 12 afios.

Mama robot.

= “CUENTOS 7 &
-5 PARA EDUCA

Cuentos para educar sin estereotipos.

Autoria: Maria Gijon Sanchez.

Lectura recomendada para alumnado a partir de 3
anos.

Soy solo Mia.

Erase dos veces la Bella y |la Bestia.

i Autoria: Belén Gaudes y Pablo Macias.
6. o bl .
o Lectura recomendada para alumnado de 5 a 8 afios.
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Erase dos veces la Sirenita.
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Mi cuerpo es mio.

Autoria: AAVV.

Lectura recomendada para alumnado de 5 a 7 afios.

Teresa no quiere ser princesa.
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Marta no da besos.

Autoria: Belén Gaudes y Pablo Macias.

10.

Lectura recomendada para alumnado de 4 a 6 afios.

Yo voy conmigo.

P de Papa.
Autoria: Isabel Minhés y Bernardo Carvalho.

12.

Lectura recomendada para alumnado de 4 a 6 afios.

Dentro de esta seleccion de libros se han incluido teméticas para coeducar tales
como: ruptura de roles y estereotipos de género, visibilizacién de las mujeres en
la historia, prevencién de la violencia de género, relaciones igualitarias, diversidad
familiar, nuevas masculinidades, educacién emocional, corresponsabilidad,
eleccion de juegos y juguetes no sexistas...

Confiamos en que esta guia, sea una herramienta Util para educar en valores de
igualdad e ir avanzando hacia una sociedad mas justa e igualitaria.
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COEDUCAR PARA PREVENIR LAS
DESIGUALDADES Y DISCRIMINACIONES
SEXISTAS

El sistema de socializacion diferenciada por géneros es un proceso de aprendizaje cultural
de los papeles asignados a cada persona segun su sexo. Desde edades tempranas, nifias
y nifos aprenden que las personas adultas se clasifican en hombres y mujeres, y son muy
diferentes entre si. A los tres afios de edad empiezan a comprender y asumir su sexo.
Conforme van creciendo, pueden observar que los sexos tienen asignados atributos
y modos de comportamiento diferentes (género); que los hombres y las “actividades
masculinas” suelen estar mejor valorados, y que las mujeres y “sus actividades” ocupan
un lugar de subordinacion, es decir, van aprendiendo la jerarquizacién.

Es asi como nifias y niflos aprenden sus roles de género y van ocupando el lugar que
les corresponde en la jerarquia que va a constituir la base de todas las discriminaciones
sexistas. Intervenir desde la educacién, nos permite prevenir las discriminaciones sexistas.

Cuando hablamos de prevencién, hablamos de intervenir para evitar la aparicién y
consolidacién de patrones socioculturales que contribuyen a generar las discriminaciones
de género, reproduciendo la jerarquia entre los sexos y provocando entre sus
manifestaciones mas extremas la violencia de género.

Como instrumento para la prevencién y como forma especifica de intervencién educativa,
contamos con la COEDUCACION, que tiene como objetivo favorecer una educacion
integral para ambos sexos, sin jerarquias ni roles marcados por el género. COEDUCAR
desde la escuela, nos permite prevenir las discriminaciones, los roles sexistas y la violencia
de género.

Paraentenderlos objetivos de la coeducaciony suimportancia en la educacién enigualdad,
es necesario entender los conceptos relacionados con la construccion social de género
mediante la socializacién diferenciada, como sistema que impone roles sexistas a nifas
y nifios, limitando su desarrollo integral y su educacion en igualdad de oportunidades.

ACLARANDO CONCEPTOS:

Las desigualdades de género vienen perpetuadas por la socializacion en funcién del sexo
o socializacion diferenciada. Incluso antes de nacer, los bebes ya tienen asignados ciertos
roles que dependera de si se espera una nifia o un nifio (la eleccién de los nombres, la
decoracién las habitaciones, la eleccion de la ropa, los colores...) Se inicia entonces un
largo proceso de socializacién cuyo resultado es la diferenciacién de personas, asignando
a cada cual un género (masculino o femenino) en funcién de su sexo bioldgico (varén o
hembra).
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¢A QUE LLAMAMOS SISTEMA SEXO-GENERO?

El sistema sexo-género es un modelo tedrico que explica cémo las diferencias bioldgicas
entre mujeres y hombres se han traducido histéricamente en desigualdades entre ambos
sexos, siendo las mujeres las mas desfavorecidas en este proceso.

Este sistema identifica lo natural y lo socialmente construido y establece que el sexo no
es en si mismo, la causa de la desigualdad de las mujeres, sino su posicién de género
socialmente construida.

Para entendernos mejor, definimos cada concepto por separado:

A cada género se le han asignado unos comportamientos determinados a los que se
otorga distinta importancia, segln una jerarquia de valores que concede superioridad al
género masculino sobre el femenino. Aparece asi el fendmeno de la discriminacién por
razén de sexo o sexismo.

¢ QUE SON LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO?

El estereotipo es un juicio que se fundamenta en una idea
4 preconcebida, una etiqueta, un molde, una caricatura sobre

;&““” t algo o alguien.
Q 1-. . ,
L) & Los estereotipos de género responden a modelos,

comportamientos y actitudes definidos por el sexo de las
personas, sin tener en cuenta su individualidad y dan lugar a
Gt s aBoy un conjunto de creencias sobre cualidades y roles basados
en las diferencias bioldgicas.
- § ©, Los estereotipos de género se incorporan a nuestro
ottt O — Y . . .
ar ("4 sistema de creencias personales, influyendo en nuestros

comportamientos, expectativas y actitudes de la vida.
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¢A QUE LLAMAMOS ROLES DE GENERO?

Los roles de género son el conjunto de papeles y expectativas diferentes para mujeres y
hombres que marcan la diferencia respecto a como ser, como sentir y como actuar.

Los roles de género responden a cémo la sociedad espera que las personas se comporten
segun su sexo asignado al nacer. De esta manera marcan como deben vestirse, hablar, qué
profesiones y funciones desempefar y qué emociones expresar... Por ejemplo, se espera
que las mujeres y las nifias se vistan de forma femenina y sean educadas, complacientes
y maternales, y que los varones se vistan adecuadamente segin lo propio de su sexo,
que sean valientes, protectores y dispuestos a utilizar la violencia para resolver conflictos.

En definitiva, el rol de género alude al conjunto de normas sociales y comportamentales,
generalmente percibidas como apropiadas para los hombres y las mujeres, en funcién de
la construccion social que se tiene de la masculinidad y la feminidad.

g1

Elpfulall [Ty

¢ QUE ES LA SOCIALIZACION DIFERENCIADA POR GENERO?

La primera clasificacion social se establece en el momento del nacimiento por la
visibilidad de nuestras diferencias genitales: somos nifios o nifias. A partir de esta primera
diferenciacioén, se inicia un proceso de socializacién diferenciada que tiene repercusiones
en todas las dimensiones de la vida personal, de forma que aprendemos a ser mujeres
y hombres a partir de estos procesos de socializacién en las distintas instituciones e
instancias de nuestra sociedad.

El proceso socializador perdura toda la vida, pero es especialmente influyente en la etapa
infantil y juvenil. Los nifios y nifias aprenden, ya en esas edades, lo que su cultura espera
de ellos y del sexo opuesto: los comportamientos prohibidos y permitidos, penalizados
o reforzados.
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Este aprendizaje se realiza a través de mecanismos de imitacién e identificacion. Nifas
y nifos imitan comportamientos y se identifican con quien los realiza. Este aprendizaje
vicario, por modelos, se lleva a cabo en la familia como primera instancia socializadora.

Los mensajes socializadores impregnan todas las manifestaciones sociales y se transmiten
a través de lo que llamamos agentes socializadores como son: el lenguaje, el juego,
los juguetes, los cuentos y la literatura infantil/juvenil, los medios de comunicacién
audiovisuales, la escuela y los grupos de iguales.

FAMILIA
ESCUELA
JUEGO Y JUGUETES

MEDIOS DE
COMUNICACION

GRUPOS DE IGUALES
CUENTOS Y LITERATURA

Dika Aratjo

¢COMO INFLUYEN LOS CUENTOS Y LA LITERATURA INFANTIL EN EL
PROCESO DE SOCIALIZACION DIFERENCIADA?

Los cuentos y la literatura infantil no solamente
educan, sino que nos muestran unos determinados
valores sociales y tienen un papel importante en el
aprendizaje y en la identificaciéon de los roles
masculino y femenino. Sus personajes pueden
transmitir estereotipos sexistas que contribuyen a la
socializaciéon diferenciada, fomentando papeles
distintos para cada sexo. Todo ello dificulta el
desarrollo integral de nifias y nifios, potenciando de
esta manera, las desigualdades de género.

La literatura viene a ser reflejo de la sociedad en
la que nace, donde se han establecido tareas o
papeles diferenciados por sexo, que son la base de
la construccién de roles y estereotipos de género que limitan las oportunidades sociales,
econdmicas y personales de las mujeres y de los hombres.

La discriminacién por sexo se transmite a través de diferentes elementos socializadores y
uno de ellos es el cuento, especialmente el cuento tradicional, donde la doncella sumisa
espera al héroe y a su principe, la madrastra siempre es mala y los nifios son aventureros,
malvados y violentos. Estos personajes femeninos y masculinos son estereotipos de
género que reproducen una realidad que es reflejo de la desigualdad social entre mujeres
y hombres.
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Laliteraturainfantil es,ademas, unfactorfundamental
en la socializaciéon de género, siendo un elemento
socializador al que nifias y nifios tienen acceso desde
los primeros afios de vida. Los cuentos les transmiten
modelos de vida, actitudes adecuadas y metas
ideales que alcanzar antes de que sean capaces de
distinguirlas de la propia realidad.

Los cuentos marcan la infancia y son recordados
para siempre. De hecho, cualquier persona en la
edad adulta, es capaz de asociar una manzana con
Blancanieves, un zapato de cristal con Cenicienta y
la alfombra méagica con Aladino. Por todo ello, los
papales que desempefan los personajes de los cuentos dejan una importante huella
en la construccién de la identidad de género, tanto en nifias como en nifos, marcando
los roles de género que deben desempefiar y creando estereotipos que impiden su
desarrollo integral.

Para evitar que los estereotipos de género determinen el desarrollo integral de nifias
y ninos, limitando sus capacidades a la asignacién de género, se hace indispensable
trabajar desde la coeducacion.

“La coeducacién aplicada a los cuentos tiene el objetivo de mostrar nuevos

modelos de hombres y de mujeres, construyendo historias en torno a valores como

la igualdad, la justicia o la paz que sirvan de referencia a nifias y nifios, apoyando su
desarrollo’”. (Rebolledo, 2009).

:COMO DEFINIMOS LA COEDUCACION?

Entendemos la coeducacién como un proceso de intervencion educativa, destinado a
fomentar la igualdad entre nifias y niflos desde la infancia, deconstruyendo estereotipos
y roles sexistas, frutos del sistema sexo-género y de la socializacién diferenciada, para
potenciar el desarrollo integral de nifas y nifios, sin condicionamientos basados en el
sexo.

“Se entiende por coeducacion el proceso educativo que favorece el desarrollo integral

de las personas con independencia del sexo al que pertenezcan y, en consecuencia,

entendemos por escuela coeducativa aquella en la que se corrigen y se eliminan

todo tipo de desigualdades o mecanismos discriminatorios por razén de sexo y en

la que los alumnos y alumnas puedan desarrollar libremente su personalidad en un

clima de igualdad real y sin ningtin tipo de condicionantes o limitaciones impuestas
en funcién de su sexo.?”

1 Marisa Rebolledo Deschamps. (2009). “Siete rompecuentos para siete noches.” Direcciéon General de la Mujer de Cantabria.
2 Lucini Fernando G.(1989). “Temas transversales y Educacién en valores”. Anaya. Madrid.
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“La coeducacién es un proceso intencionado de intervencién a través del cual

se potencia el desarrollo de nifios y nifias partiendo de la realidad de dos sexos

diferentes hacia un desarrollo personal y una construccién social comunes y no
enfrentados”.?

La coeducacion se erige como Unica alternativa para
! cambiar los moldes, trabajando los roles desde una
g P vision critica, potenciando nuevas formas de asumir
e h) h , ‘q la masculinidad y la feminidad, promoviendo la
. by corresponsabilidady el reparto de tareas, orientando
" \5‘/’6, ol para la eleccién no discriminatoria de sus profesiones
&F < n\/ futuras, fomentando el desarrollo de la inteligencia
X emocional que ayude a vivir y expresar emociones
sin sesgos de género, resolviendo conflictos de
Q7 ° manera pacifica y dialogante, practicando los
buenos tratos... En definitiva, educando en igualdad

para prevenir las discriminaciones sexistas.

Desde los primeros afios de vida, la educacion tiene como objetivo la formacién integral
de nifos y nifas en todos los ambitos, con el fin de crear personas libres, independientes y
educadas pory paralavida en sociedad. Se trata pues, de educar en igualdad, coeducando
para fomentar una formacién integral y una efectiva igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres.

Debemos promover la ensefianza coeducativa, inculcando valores sin distincion ni
tratamientos diferenciales, donde el alumnado pueda sentirse libre de ser como es, o
como quiera ser, desde la libertad de elegir los roles que desean desempefiar en el
futuro, sin estar condicionados por ser nifias o nifos.

Educar enigualdad es sinénimo de educary ensefiar con la base del respetoy la aceptacion
de las demas personas, sin discriminacién por razén de sexo.

¢SON LOS CUENTOS Y LA LITERATURA INFANTIL UNA BUENA
HERRAMIENTA PARA LA COEDUCACION?

La literatura infantil es un importante agente de socializacién en la infancia, no Unicamente
como generador de espacios para la imaginacion y la creatividad, sino como elemento
participante en el desarrollo de la personalidad y el autoconcepto, que también participa
en la reproduccion de los estereotipos y roles de género. Por todo ello, se considera
una herramienta muy poderosa para la socializaciéon de género, pero también se puede
convertir en un recurso para coeducar, si aprendemos a detectar el sexismo en los textos
literarios. Asi, nuestro alumnado no absorberd los mensajes inconscientemente y podra
ser capaz de desarrollar una actitud critica hacia el sexismo y la transmisién de roles y
estereotipos de género. Por otro lado, cada vez contamos con mas cuentos y literatura
infantil y juvenil no sexista, escrita para combatir las desigualdades, transmitiendo valores
de igualdad, respeto y solidaridad.

3 Feminario de Alicante. (1987). “Elementos para la Educacién no sexista”. Victor Orenga Editores.

14}
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La intervencion coeducativa debe ser potenciadora de la diversidad y de la individualidad,
a partir de la construcciéon de la propia identidad personal sin condicionamientos de
género, promoviendo un desarrollo integral de nifias y nifios, que posibilite, en unasy en
otros, el desarrollo de todas sus capacidades (aunque tradicionalmente se hayan asignado
al sexo contrario), preparandolos asi para afrontar de manera corresponsable y en igualdad
de oportunidades, los retos del futuro. Desde esta
concepcion de la educacién en igualdad, los textos
literarios, destinados al publico infantil, pueden ser
magnificos recursos para coeducar, bien porque sean
textos escritos con el objetivo de educar en valores de
igualdadyrespeto, o bien porque muestren estereotipos
y roles con carga sexista, que podemos utilizar de
manera critica y, mediante ciertas técnicas, promover
un rechazo a los modelos de desigualdad que
transmiten.

El objetivo al utilizar el cuento y la literatura como herramientas coeducativas, no

serd otro que educar en la corresponsabilidad, trabajar el juego y juguete no sexista,

los buenos tratos, la convivencia ..., para ofrecer nuevos modelos y relaciones de

género que promuevan la transmisién de valores de igualdad y respeto entre los
Sexos.

Es importante seleccionar una literatura que facilite la labor coeducativa, dado que es la
Unica manera de fomentar el desarrollo integral de las nifias y nifos. Utilizar la literatura
como recurso para coeducar requiere de un analisis previo sobre los mensajes que conlleva,
para evitar transmitir estereotipos y roles de género. A veces no se ha tenido conciencia
de los mensajes discriminatorios que transmitian los textos literarios infantiles y ello hace
necesario el andlisis de los relatos, desde la perspectiva de género, para asegurarnos
de que no contribuyen al sistema de socializacién diferenciada y no establecen roles
de género estereotipados, convirtiéndose asi, en transmisores de comportamientos,
actitudes y creencias sexistas.

Es muy necesario tomar conciencia de la presencia del sexismo en la literatura infantil y
ayudar a nifias y nifios a desarrollar habilidades de pensamiento critico frente al sexismo
presente en la literatura.

En el capitulo siguiente se exponen pautas para detectar el sexismo en los cuentos y
narracionesy se plantean actividades parea dar alternativas a los estereotipos encontrados.
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PAUTAS PARA DETECTAR EL SEXISMO EN
LA LITERATURA INFANTIL

En el caso de la literatura infantil tradicional o los llamados cuentos de hadas, es facil
detectar desde el primer anélisis, el sexismo presente en casi todos ellos, ya que estan
cargados de estereotipos que ensefian a los nifios y nifias cémo deben comportarse
segun su sexo. Estas historias, que conocemos desde siempre, nos relatan el reflejo de
la realidad de su época, en la que predominaban las desigualdades sociales y donde los
roles sexistas estaban muy marcados y asimilados como algo normalizado en la sociedad
y en la cultura en su momento histérico.

Los cuentos de hadas siguen presentes masivamente
en las bibliotecas de las aulas, en sus versiones escritas
o filmicas, y continlan presentando personajes
femeninos y masculinos con claros estereotipos sexistas
en sus atributos, acciones y emociones. Entre estos
estereotipos destaca el principe azul, que las chicas
personificardn (en la adolescencia) en su chico ideal,
cuya conducta, por negativa que sea, ellas pueden
cambiar (porque es posible) mediante un beso de amor
y conseguir asi la metamorfosis de sapo a principe
valiente y protector para amarlo eternamente. “El amor
lo puede todo” como en el caso de Bella, que cambia a
Bestia con su amor incondicional, un amor capaz de
esperar un cambio, en un personaje que la tiene
secuestrada y que no la trata nada bien ;qué nos recuerda este simil? La Sirenita se
entrega por completo a un amor nacido a primera vista, perdiendo por ello hasta la
capacidad del habla, renunciando a su voz, a la palabra, a expresarse como persona,
aceptando la nulidad por amor.

Los principes tienen que conquistar, ser valientes, decididos, osados, dispuestos a
enfrentar cualquier peligro y preparados para la conquista de su dama, haciendo alarde
de fuerza y temeridad. Asi, los nifios varones aprenden a asociar estos valores como
componentes esenciales de la masculinidad. Por el contrario, se presenta a las princesas
como bellas, hacendosas y pasivas y la figura de la maldad es una bruja o personaje
femenino (la madrastra). Ademas, los personajes violentos y crueles son masculinos, pero
no humanos (ogros, dragones, lobos feroces).

Para detectar estos estereotipos nos fijaremos en los siguientes elementos: (Rebolledo,
2009).4

4 Marisa Rebolledo Deschamps (2009). “Siete rompecuentos para siete noches” Direccion General de la Mujer de Cantabria.
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e Personajes masculinos y femeninos en los cuentos tradicionales:

MASCULINO FEMENINO

e Los objetos que utilizan son significativos:

ELLOS

e
@)




Pautas para detectar el sexismo en la literatura infantil

e Las actitudes que presentan los personajes son muy estereotipadas:

ELLOS ELLAS

Aunque la mayoria de los cuentos tradicionales fomentan esta vision retrégrada de los
papeles de hombres y mujeres, la solucién mas acertada no pasa por destruir o censurar
estas historias, ya que ello nos llevaria a censurar gran parte de nuestra literatura y nuestra
historia. La propuesta es usar los cuentos tradicionales como material didéctico, empleando
la técnica del rompe-cuento. Es decir, romper los cuentos sexistas, alterando su trama
y sus personajes, para crear otros alternativos en situaciones nuevas que, conservando
partes del cuento original, supongan una ruptura con los estereotipos sexistas.

Hay que preparar al alumnado para detectar los roles sexistas desde una visién critica
de los mismos, planteando papeles y tramas alternativas, mediante la técnica de rompe-
cuentos, para fomentar la creatividad y potenciar la ruptura de roles que perpettan las




Pautas para detectar el sexismo en la literatura infantil

desigualdades y discriminaciones de género.

Pero el sexismo no solo esta presente en los cuentos tradicionales, también aparece en
la literatura de nueva creacion. Por ello, es necesario introducir pautas para detectar en la
literatura mas reciente los sesgos sexistas.

A continuacién se exponen pautas para detectar el sexismo en la literatura actual,
resefiando aquellos aspectos a los que debemos prestar atencion.
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s COMO DETECTAR EL SEXISMO? PAUTAS
PARA EL ANALISIS:

1. Analizamos si existe un equilibrio entre los personajes femeninos y
masculinos:

— ¢Quién protagoniza la historia?

— ¢Qué numero de personajes femeninos y masculinos aparecen?

— ¢Hay héroes y heroinas?

— ¢ Tienen similar importancia y prestigio de los personajes masculinos y femeninos?

— ¢Se presenta a las mujeres como cientificas, exploradoras, ingenieras o en
profesiones tradicionalmente reservadas a los hombres? ;O solo como amas de
casa, secretarias, profesoras de escuela, teleoperadoras o empleadas de hogar?

— ;Se centra el contenido con igual frecuencia en los hombres y las mujeres?

2. Observacién del uso del lenguaje, mediante las siguientes cuestiones:

¢Se utiliza el masculino plural para englobar a hombres y mujeres? ;Se usa el
término hombre como sinénimo de ser humano?

— ¢Laasociacién de nombres, adjetivos o verbos a cada género son estereotipados?
(Para las mujeres todo lo relacionado con el ambito del cuidado y para los hombres
todo lo relacionado con lo publico y la toma de decisiones).

" n"

— ¢Esellenguaje denigrante o paternalista usando términos como “cotilla”, “arpia”,
“solterona”, “chiquilla”, “sexo débil”, etc. O declaraciones como “los mejores
ingenieros son hombres”?

— ¢Asigna el lenguaje papeles sociales determinados por sexo? ;Adjudica sexo a las
profesiones? Como, por ejemplo, asistenta o abogado.

3. Presencia de roles y estereotipos sexistas. Se observa, para ello,
conductas que representan roles y estereotipos asignados a los
personajes masculinos y femeninos:

— Los personajes femeninos, ;estan asociados a la realizacién de tareas domésticas
o se dedican a profesiones tradicionalmente femeninas como la ensefianza o la
enfermeria? ; Qué profesiones desempefian unos y otras?

— Las tareas domésticas ;sélo las realizan las mujeres? Las tareas fuera de casa y
remuneradas, ;solo las realizan los hombres?
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|

— ¢Los personajes masculinos participan de las tareas domésticas?

— ¢Se asigna el mismo valor a las tareas, actividades o roles asumidos por los
personajes femeninos y a aquellos asumidos por los masculinos?

— ¢Se presenta a las chicas siempre en casa o jugando exclusivamente con mufiecas
y juguetes relacionados con el &mbito doméstico?

— Los personajes masculinos, ;casi siempre dominan el dmbito publico y sus tareas
suelen estar relacionadas con la busqueda del poder y el éxito, o bien con
profesiones de prestigio?

— Los personajes femeninos, japarecen subordinados a la figura masculina? ;En
qué situaciones?

— ¢Los personajes femeninos aparecen de manera pasiva en la historia, esperando
a ser rescatadas?

— Y los masculinos, jadoptan un rol més activo tomando la iniciativa, o aparecen
como los héroes valientes que salvan el mundo?

— Elmiedo, elllanto, las emociones, el cuidado de las demas personas, la afectividad,
la sensibilidad ;es exclusivo de las mujeres? ;Y la seguridad, la valentia o la fuerza
a los hombres? ;Se muestran estas actitudes como las ideales de esos sexos?

— ¢Se limitan los personajes a tener reacciones emotivas estereotipadas? Por
ejemplo: ella lloraba y él se mostré valiente.

— Alasmujeres se las describe y caracteriza como sensibles, afectivas, emocionales,
tiernas o con otros adjetivos vinculados con el ambito de las emociones?

— ¢Los personajes masculinos, sean o no protagonistas de la historia, muestran sus
emociones?

— Los personajes femeninos, jadoptan una actitud temerosa? Y a los masculinos,
ise les describe como seguros de si mismos, valientes, atrevidos y salvadores?

— Los deportes, la ciencia, la aventura ;estdn siempre protagonizadas por los
hombres?

— La valentia, la toma de decisiones, la responsabilidad, la ambicién, el arrojo, el
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éxito profesional ;es exclusivo de los hombres?
— ¢Lafinalidad dltima del personaje femenino es casarse o encontrar pareja?

-  ¢Aquémodelosde belleza o modelosfisicos responden los personajes masculinos?
.Y los femeninos?

— ¢Qué tipo de ropa llevan los hombres? ;Y las mujeres?
— ¢Esimportante el aspecto fisico para la caracterizacién de las mujeres y las nifias?

— ¢Se considera a los personajes femeninos bellos menos inteligentes o con
capacidades inferiores a otros?

— ¢Se llega a despreciar a algin personaje femenino por su apariencia fisica?

— ;Las niflas y mujeres son descritas generalmente como bonitas, dulces, delicadas,
ingenuas, intuitivas, intelectualmente torpes, etc.?

— Y los nifos y hombres, como fuertes, valientes, astutos, agresivos, ambiciosos e
incapaces de expresar sus sentimientos o mostrar su sensibilidad?

— ¢Las nifias que son representadas como valientes suelen ser feas o tener algun
defecto, y los nifos que demuestran su vulnerabilidad son ridiculizados?

— ¢Aparece la mujer como objeto sexual?

— A las mujeres y niflas que aparecen en la historia, ;se les valora y reconoce su
conocimiento, inteligencia o sabiduria? ;Y a los personajes masculinos?

— ¢Cdémo solucionan los conflictos los personajes masculinos? ;Y los femeninos?
¢Quiénes son los responsables de resolver las situaciones?

— ¢Quién asume el rol de victima en las situaciones que se suceden en la historia?

4. Nos fijamos en como se describen las relaciones entre los sexos:

— ¢Qué tipo de relaciones se establecen entre los personajes masculinos y los
femeninos? ;Colaboran entre si?
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— ;Qué modelo afectivo-sexual se fomenta?

— ¢Elamor se presenta como un ideal roméantico
basado en el sacrificio, la sumisién, el
sufrimiento y la posesion? O, por el contrario,
ise favorecen emociones sanas y relaciones
amorosas igualitarias?

— ¢Se contempla la diversidad sexual y la
identidad de género?

— ¢Se contemplan diversidad de modelos de
familias: convencionales, homoparentales,
monoparentales, de acogida, etc.?

5. El sexismo en las imagenes es también un elemento importante para
analizar:

Las imégenes e ilustraciones son muy importantes y poseen una gran carga motivadora,
sobre todo para las edades en las que alin no saben leer, o se estan iniciando en la lectura.

Es de gran importancia conocer el significado de algunos simbolos que aparecen en la
literatura infantil y que nos van a ayudar a observar como son los estereotipos dominantes,
tanto masculinos como femeninos (Turin, 1995).

Siguiendo la investigacion de Adela Turin®, los simbolos significan lo siguiente:

— Las gafas: Representa la sabiduria. Suelen aparecer en los personajes masculinos
y en el caso de que los lleve una nifa, suele aparecer una contraposicién entre la
inteligencia y la belleza.

— Utensilios domésticos (delantal, paiiuelo, escoba, etc.): Representa a la perfecta
ama de casa, dedicada exclusivamente a las tareas del hogar.

— Las ventanas: Significan la apatia y la impasibilidad, detrés de ellas se esconden
princesas bonitas aisladas del mundo que les rodea.

5. Adela Turin. (1995). “Los cuentos siguen contando”; Editorial: Horas y Horas.

25



Pautas para detectar el sexismo en la literatura infantil

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000:

— Los periédicos: Simbolizan la informacién, la sabiduria, lo actual, la participacion
en la vida publica...hacen uso de ellos el padre, el abuelo y los hombres en
general.

— La cartera: Simboliza un trabajo intelectual o de toma de decisiones. La suele
llevar el personaje masculino.

— El sombrero excéntrico: Suele estar adornado con flores, péjaros o plumas. Lo
suele llevar una “dama elegante” pintada como indtil y frivola con ropa muy
cefida para marcar su delgadez.

— Una nifa con cintas y adornos excesivos: Suelen ser nifias muy presumidas y
coquetas.

— La sillita: Representa la inmovilidad, la reclusion dentro del hogar, la paciencia y
la humildad. La nifia suele hacer actividades

dentro del hogar como puede ser coser. v 4 ) v
By v

‘ / I\

s K

— Elperro: Simbolo que acompaiia al personaje & Ly

masculino. Representa la nobleza, veracidad, W ~ - %

inteligencia y honradez.

— El gato: Este animal suele estar acompafiado
de una nifia. Representa la ternura. También
se le afade la excesiva independencia,
vagancia y egoismo.

— Las lagrimas: Simbolo que aparece asociado al personaje femenino. Representan
la sensibilidad, debilidad, fracaso, abandono, etc.

6. Atendemos a como se producen los finales o desenlaces, para ello
nos fijamos en los siguientes elementos:

— Los finales siempre suelen ser felices, los desenlaces negativos no se valoran, no
se conciben.

— ¢Al final de la trama, las mujeres se casan o encuentran pareja? Este desenlace
tiende a reproducir el ideal femenino y los estereotipos de género asignados
a la mujer, como dependiente del hombre, para alcanzar su felicidad plena,
reproduciendo ademés, modelos de familia tradicionales que no representan a
la variedad de modelos familiares actuales. El éxito o logros profesionales de
los personajes femeninos siempre son supeditados y subordinados al amor,
concibiéndose éste como un amor ideal, por el cual las mujeres deben renunciar a
todo lo conseguido, a sus deseos, objetivos y metas personales. En este sentido,
el amor se concibe como algo supremo y necesario para poder estar y sentirse
realizada.

— A los personajes masculinos, sin embargo, no se les asocia con la necesidad
de contraer matrimonio. Sus logros se asocian a sus capacidades individuales y
pueden alcanzar el éxito personal y profesional sin la necesidad de tener pareja.
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ACTIVIDADES A PARTIR DE LA LECTURA
PARA ROMPER ESTEREOTIPOS SEXISTAS

Para profundizar en la transmisién de valores
relacionados con la igualdad, no basta solamente con
la lectura o narracién de la historia, sino que también
seria necesario el diseno y desarrollo de actividades, a
partir de las cuales el alumnado pueda asimilar e
interiorizar modelos de comportamiento basados en
la igualdad de oportunidades y la consideracién del
otro sexo como un igual.

Existen actividades a partir de la lectura o narracién
de la historia que podemos abordar con el alumnado
para promover la igualdad entre mujeres y hombres,
como, por ejemplo:

o Analizar los cuentos desde la perspectiva de género y reflexionar en torno a los
roles y estereotipos sexistas.

o Plantear la modificacién de las caracteristicas de los personajes de los cuentos que
estén estereotipados y, de esa manera, ofrecer al alumnado modelos distintos y
alternativos de comportamientos.

o Inventar finales alternativos en los cuentos que se trabajen en el aula.

> Proponer al alumnado elaborar sus propios cuentos a partir de experiencias
personales y cotidianas, e ilustrarlos de manera no sexista.

o Cambiar los adjetivos que acompafan a los personajes: la princesa puede ser
valiente, y a la vez dulce e inteligente y el principe se puede caracterizar por su
sensibilidad, emprendimiento y simpatia.

o Cambiar las situaciones, pero manteniendo la trama original, y hacer que sea el
personaje femenino quien tome la decisién crucial para el desarrollo de la historia.

o Contar el cuento al revés, haciendo protagonista al personaje antagonista, por
ejemplo, la bruja de Blancanieves y los siete enanitos, o el lobo de Caperucita
Roja.

o Lanzar la pregunta “; Qué pasaria si...?", modificando totalmente el cuento clasico:
¢Qué pasaria si Blancanieves trabajase con los enanitos en la mina y tuvieran que
repartirse entre todos las tareas de la casa?
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EICHA DIDACTICA N©® 4 y

Ellas cuentan: 50 mujeres y nifias que
cambiaron el mundo.

AUTORIA: Katherine Halligan.
EDITORIAL: Ediciones SM.
EDAD RECOMENDADA: De 10 a 12 afios.

SINOPSIS:

50 inspiradoras biografias femeninas. Marie Curie, Dian Fossey, Billie Holiday,
Rosa Parks, Malala Yousafzai... Todas ellas sofaron con un mundo mejory lucharon
por conseguirlo. Las mujeres y nifias que aparecen en este libro afrontaron con
osadia los desafios y los peligros que encontraron, llegando incluso a sacrificar

sus vidas por seguir sus suefios y hacer del mundo un lugar mejor.

Las historias de esta mujeres y nifias servirdn a quien lo lea para empoderarse y

descubrir que los suefios no son imposibles.

TEMATICA QUE ABORDA:
o Empoderamiento.
o Esfuerzo y superacion.

o Aceptacion de uno mismo/a.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: YO TAMBIEN PUEDO

DURACION: MATERIALES: Papel y lapiz

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: AUTORRETRATO

DURACION: MATERIALES: Papel y lapiz

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




DURACION: MATERIALES: Internet o bibliotecas

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MU|ETIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

https://www.youtube.com/watch?v=0P96pgRMPSA




FICHA DIDACTICA N° 2 N\

Las chicas son de ciencias.

Lag %‘ . i . . .
CHICAS . AUTORIA: Irene Civico, Sergio Parra.
de
ciineias | /" EDITORIAL: Montena.

29 CIENTIFICAS

s K i1 .| EDAD RECOMENDADA: De 10 a 12 afios.

SINOPSIS:

¢ Sabes cuantos descubrimientos cientificos debemos a las mujeres? En este libro
se recogen 25 cientificas y sus descubrimientos y aportaciones. 25 ejemplos de

supercientificas que demuestran que las chicas también son de ciencias.

TEMATICA QUE ABORDA:

Igualdad entre los sexos.
Rupturas de roles y estereotipos.
Empoderamiento femenino.

La mujer y la ciencia.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: SIGUE LA LINEA

-~ Varias _ Linea cronolégica que
DURACION: MATERIALES: aparece en ol libro

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: PASADO, PRESENTE Y FUTURO
R

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENBDACIONES MULTIMEDBIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

https://www.youtube.com/
watch?v=L9Hvj1yu3CQ

https://www.youtube.com/
watch?v=uV9SN-Dkbuw
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FICHA DIDACTICA N° 3

AUTORIA: Zidrou.
EDITORIAL: Luis Vives.
EDAD RECOMENDADA: A partir de 5 afios.

SINOPSIS: Se trata de una historia que ayudara al alumnado a reflexionar sobre
la importancia del cuidado, el trabajo doméstico y del reparto igualitario de
tareas.

Para ello, nos presentan a Mama Robot, que se encarga de todos los trabajos
domésticos y del cuidado de las demas personas.

Mama Robot siempre esté disponible, y estd programada para hacer sentir bien
a los demas... Pero, ;Qué pasa si mama robot se pone en huelga? ;Qué pasa si
Mama Robot quiere tiempo para ella?

TEMATICA QUE ABORDA:

o Importancia de los cuidados y del trabajo doméstico.
> Roles de género.

o La corresponsabilidad.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: ;QUE PASA EN M| FAMILIA?

- Cartulina, pegamento, tijeras, velcro,
DURACION: 60 minutos MATERIALES: fotos y ficha (en el anexo) “Tareas
domésticas”

DESCRIPCION:




ACTIVIDAD 2: ;QUE PASA EN MI FAMILIA?

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: ROBOT DEL DESCANSO 'Y LA DIVERSION

- Papel, lapices, rotuladores y ficha (en
DURACION: 60 minutos MATERIALES: el anexo) “Robot del descanso y |a
diversién”

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MUILTIMEDBIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

https://www.youtube.com/watch?v=ké6BxVJVGH-4
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EICHA DIDACTICA N©® 4 y

w7 CUENTOS - o . Cuentos para educar sin estereotipos.

AUTORIA: Maria Gijén Sanchez.
EDITORIAL: Penguin Kids.
EDAD RECOMENDADA: A partir de 3 afos.

SINOPSIS: Seis historias para que nifios y niflas rompan estereotipos en el uso
de colores, en la practica de deportes, disfraces, juguetes, tareas domésticas
y de cuidados, asi como en la ropa. Ademas de las historias, al final de cada
capitulo se recogen “TIPS PARA EDUCAR SIN ESTEREOTIPOS”.

TEMATICA QUE ABORDA:
Igualdad.
Diversidad.
Tolerancia.

Ruptura de estereotipos.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: ;YO PUEDQO?

DURACION: MATERIALES: Co'fjres yifichalFostearameles
e Valeria” (En el anexo)

DESCRIPCION:




ACTIVIDAD 2: ;YO PUEDO?

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: BAUL DE DISFRACES

DURACION: MATERIALES: Material de reciclaje

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDBDACIONES MUIETIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan
los siguientes recursos audiovisuales:

https://www.educacionyfp.gob.es/mc/intercambia/
recursos-coeducativos/videoteca/cortometrajes.html
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EICHA DIDACTICA N° 5

Soy solo Mia.

AUTORIA: Raquel Diaz Reguera.
EDITORIAL: NubeOcho.

EDAD RECOMENDADA: De 8 a 12 anos.

SINOPSIS: Cuando Ratona se muda a vivir con Ratén, se da cuenta de que su

vida no es como ella esperaba.

Raton comienza con preguntas extrafias “;No llegas muy tarde?”, “;Por qué
te vistes asi?”... En un proceso lento, pero cada vez més evidente, Ratén se
convierte en GATO y Ratona cada vez tiene mas miedo. Ademas, no entiende
cdmo su historia de AMOR se ha transformado en eso. Finalmente, Ratona abre
los ojos y puede salir de la madriguera donde se encontraba atrapada y gritar

por fin: “NO SOY TUYA NI DE NADIE, SOY SOLO MIA”.

TEMATICA QUE ABORDA:

Violencia de género.
Maltrato y acoso.
Libertad de eleccién.

Educacion para los buenos tratos.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: LA RATONERA

< Varias :
DURACION: MATERIALES: Ninguno

DESCRIPCION:




ACTIVIDAD 2: LA RATONERA

OBJETIVOS:




ACTIVIDAD 3: LA CAJA DEL RESPETO

ACTIVIDADES RECOMENDADAS

) Ficha: “Accién-reaccion” (en el
DURACION: 20 minutos MATERIALES: anexo), ruleta de las emociones y
caja de cartén

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MUILTIMEDBIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

https://www.youtube.com/watch?v=1L6HB?7IbrQ




r

EICHA DIDACTICA N° & y,

o Erase dos veces la Bella y la Bestia.

, _'2
| E’;‘fﬁ“é‘ua. AUTORIA: Belén Gaudes y Pablo Macias.
« ylaBestia
EDITORIAL: Cuatro tuercas.
EDAD RECOMENDADA: De 5 a 8 afios.

SINOPSIS:

Coleccién Erase Dos Veces: Cuentos para Coeducar. Coleccién que reescribe
algunos cuentos clésicos. Erase dos veces una joven llamada Bella. Una Bella que,
en esta ocasion, no se enamorard de la bestia, precisamente porque descubrira
que la auténtica belleza estd en el interior. El clasico de La Bella y la bestia es
una apologia de las violencias machistas disfrazada de amor roméntico. Cuenta,
que alguien que te secuestra, te maltrata y te humilla, en realidad lo hace por
amor. Es perverso como contamos a los peques que el amor lo puede todo, que

si amas a alguien puedes cambiarlo y que merece la pena aguantar por amor.

En esta nueva version del cuento, Bella se enfrenta a Bestia y se deja la piel para
escapar de su cautiverio. Una Bella que abandona a la Bestia siendo una Bestia
y que, cuando él le grita: -”;Qué va a ser de mi si te vas?”. Ella contesta: -“Lo

siento, pero eso solo depende de ti”.

TEMATICA QUE ABORDA:

o Desmitificacion del amor roméntico.

> Ruptura de roles género.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: ESCENAS

AN : : Tijeras, pegamento,
DURACION: MATERIALES: cartulinas, colores

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: HORA DE ACTUAR

DURACION: MATERIALES: Papel y lapiz

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




DURACION: MATERIALES: Papel y lapiz

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDBACIONES MULTIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:




Q

FICHA DIDACTICA N° Z

Erase dos veces la Sirenita.

AUTORIA: Belén Gaudes y Pablo Macias.
EDITORIAL: Cuatro tuercas.
EDAD RECOMENDADA: De 6 a 9 afios.

Clasedob veces

La Sirenita

SINOPSIS:

Coleccién Erase Dos Veces: Cuentos para Coeducar. Coleccién que reescribe
algunos cuentos clasicos. La Sirenita no esté dispuesta a renunciar a su identidad,
sus raices ni sus intereses. Esta vez se enamora de un humano sin necesidad de

dejar de ser libres ninguno de ellos.

TEMATICA QUE ABORDA:
o Desmitificacidn del amor romantico.

> Ruptura de roles género.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

r 7

ACTIVIDAD 2: ; CUENTO CLASICO O NUEVA VERSION?

AN : _ Cuento clasico “La
DURACION: MATERIALES: Sirenita”, papel y lapiz

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: NUESTRA PROPIA VERSION

DURACION: MATERIALES: Material de reciclaje

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 4: MI SUENO

DESCRIPCION:

En la historia, los personajes hablan de sus suefos, de lo que les gustaria
conseguir. Para conseguirlo, los protagonistas tomaron decisiones libremente,
siendo fieles a si mismos y respetando a los demas. Pero para cumplir los
suefos, ademas de todo lo anterior, debemos tener ciertas habilidades o
cualidades que nos ayuden a conseguirlo.

Se le entregara al alumnado la ficha: “Mi suefio”, donde deberéan escribir
cual es su suefio y, a continuacion, realizar una lista con al menos cinco
habilidades, cualidades o cosas que se les den bien.

Una vez que hayan finalizado la lista, se pondrén en comun con el grupo.
Cada uno/a leerd en voz alta sus cualidades y el resto de la clase dird aquellas
que consideran que tiene y que no ha recogido, de manera que vayan
completando dicha lista con las cualidades que ven las demas personas en
nosotros/as y que no somos conscientes de ellas.

Una vez que todo el alumnado tenga su lista completa, de manera individual,
podran analizar si las habilidades que tienen les ayudaran a conseguir su
sueno.

OBJETIVOS:

* Romper roles y estereotipos de género.

* Potenciar el respeto y la igualdad.

* Fomentar la autoestima.

® Trabajar la toma de decisiones libremente.

RECOMENDACIONES MULTIMEDIA

ESTE ES EL PROBLEMA CON EL AMOR ROMANTICO

@ https://www.youtube.com/watch?v=cABO2IG2WaA




EICHA DIDACTICA NP y,

Mi cuerpo es mio.

AUTORIA: AAVV.
EDITORIAL: Juventud.
EDAD RECOMENDADA: De 5 a 7 afos.

SINOPSIS:

Mi cuerpo es mio trabaja la prevencién de abusos y la toma de conciencia
del propio cuerpo desde las experiencias de su protagonista. Rechazar
contactos desagradables y expresar el propio deseo de manera firme
no siempre resulta sencillo. Los nifios y nifas que tienen confianza en si
mismos suelen encontrar menos dificultades para comunicar lo que desean
y lo que no desean. Por lo tanto, es crucial que todos los nifios y nifas se
vuelvan conscientes de sus emociones y de sus cuerpos. Esta conciencia
les permitird establecer limites de forma adecuada.

TEMATICA QUE ABORDA:

Prevencion de agresiones sexuales.

Importancia del respeto del espacio personal y los limites de todas
las personas.

Toma de conciencia del propio cuerpo y autonomia para decidir
sobre él.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: CONOCE TU CUERPO

o . . Ficha “Las partes del
DURACION: MATERIALES: cuerpo”. (En el anexo)

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: EXPRESA TUS EMOCIONES

AN : _ Rotuladores, ceras,
DURACION: MATERIALES: témperas y cartulinas

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 4: JUEGO DE ROLES

- : _ Elementos de la vida
DURACION: MATERIALES: oo

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MULTIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:




Q

N EICHA DIDACTICA N° ©

Teresa no quiere ser princesa.

AUTORIA: Belén Gaudes y Pablo Macias.
A % EDITORIAL: Cuatro tuercas (Coleccién Ande yo valiente).

&&" EDAD RECOMENDADA: De 4 a 6 afios.
l\)h*/ ‘

TIRBA

no quiere Sef princese

SINOPSIS:

Teresa no quiere ser princesa, ni dulce, ni sumisa, ni con labios de fresa. Ella
prefiere en los charcos y saltar. jLas “cosas de nifias” se han de acabar! jNi siempre

de rosa! jNi siempre esperando! ;Acaso no ves que el cuento estd cambiando?

TEMATICA QUE ABORDA:

o Cuestionamiento de los roles de género tradicionales.

o Personajes que trasgreden los estereotipos sexistas.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: CUENTO COMUNITARIO

DURACION: MATERIALES: Lapiz y papel

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: CREA TU PERSONAJE

DURACION: MATERIALES: Lapiz y papel

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




: . Cartulina, rotuladores,
DURACION: MATERIALES: ceras, lapices y boligrafos

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDBDACIONES MU|ETIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

https://www.youtube.com/watch?v=V-siux-r'WQM




EICHA PDIDACTICA N° 10 y

Marta no da besos.

AUTORIA: Belén Gaudes y Pablo Macias.
EDITORIAL: Cuatro tuercas (Coleccién Ande yo valiente).
EDAD RECOMENDADA: De 4 a 6 afos.

SINOPSIS:

Marta da besos a quien ella quiere, cuando le apetece, sin esperar a que se los
pidan. Pero algunos adultos y adultas no lo entienden y la fuerzan a dar besos

que no desea. ;Por qué Marta no da besos? jPorque en sus besos, Marta mandal

TEMATICA QUE ABORDA:

o Prevencion de agresiones sexuales en la infancia.

o La importancia de las muestras de carifo desde el consentimiento y el
deseo.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: EL SEMAFORO

DESCRIPCION:

El profesorado le repartird al alumnado tarjetas de cartulinas una de color rojo, otra
amarilla y otra verde. Explicaremos que esas tarjetas son como un seméaforo personal,
y con ellas podemos expresar nuestro deseo o no de dar muestras de afecto.
Aclararemos que cuando saquen la tarjeta roja significara: “jAlto! No quiero besos”.

Ill

La amarilla: “Tal vez". Y la verde: ";Si, me gustaria un beso
[

Posteriormente, para desarrollar la actividad, propondremos diferentes situaciones
cotidianas donde el alumnado pueda poner en préactica el uso del seméaforo y expresar
sus preferencias para dar besos. Por ejemplo:

® Saludar a un amigo o amiga en la escuela.
* Despedirse de un familiar al final del dia.

* Felicitar a un compafiero o companera por un logro.

Finalmente, el alumnado se dividira por parejas y se le asignara a cada cual un rol. Una
persona sera quien pide el beso, mientras que la otra, serd quien decida si quiere dar
o no el beso. Después de cada ronda, los roles deben intercambiarse para que todos
y todas tengan la oportunidad de practicar ambos.

Una vez finalizado el juego y después de que todo el alumnado haya tenido la
oportunidad de practicar, se podran en comun las vivencias. Es recomendable animar
a nifos y nifias a compartir cémo se sintieron al pedir o recibir un beso, y poner en
valor la importancia de respetar el espacio y los deseos de las demas personas.

OBJETIVOS:

* Aprender qué es el consentimiento y por qué es importante.
* Poner en valor la importancia del respeto al espacio personal de otras personas.

® Desarrollar habilidades de comunicaciéon y empatia mediante la expresiéon de
las propias necesidades y la escucha activa de las del resto de companeros y
companeras.

¢ Concienciar de la capacidad de tomar decisiones sobre el propio cuerpo, lo que
ayuda a desarrollar una mayor autoconfianza y autoestima.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: EL COLLAGE DE LAS EMOCIONES

. : _ Tijeras, pegamento, papel
DURACION: MATERIALES: y revistas

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




DURACION: MATERIALES: Titeres

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MULTIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:




Q

BICHA PDIDACTICA N° 14

Yo voy Yo voy conmigo.
o e

QueL DiAz 5

AUTORIA: Raquel Diaz Reguera.
EDITORIAL: Thule.
EDAD RECOMENDADA: De 4 a 6 afios.

SINOPSIS:

A una nifa le gusta un nifio, pero el nifio no se fija en ella, no la mira. ;Qué
hacer? Sus amigos le aconsejan de todo: que se quite las coletas, las gafas, la
sonrisa, las pecas, las alas, que no sea tan parlanchina... El nifio por fin se ha
fijado en ella, pero, con tanto quitar, hasta se han ido los péjaros de su cabeza.
Y la nifia se da cuenta de que ya no es ella y decide recuperar sus coletas, sus

gafas, su sonrisa, sus pecas, sus alas, sus palabras...

TEMATICA QUE ABORDA:

o Autoestima y autopercepcion.

> Toma de conciencia sobre la presién social que se puede ejercer sobre
otras personas para hacer o ser algo con lo que no se sienten cémodas.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: LISTA DE LOGROS Y HABILIDADES

DURACION: MATERIALES: Cartulinas

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 3: EL MURAL DE LAS FORTALEZAS

AN : _ Tijeras, pegamento, papel
DURACION: MATERIALES: y revistas

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 4: CREA TU PROPIO HEROE O HEROINA

DURACION: MATERIALES: Disfraces

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MUILTIMEDIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

https://www.youtube.com/watch?v=k1TV59mQfao




r

EICHA DIDACTICA N° 12 y

AUTORIA: Isabel Martins, Bernardo Carvalho.
EDITORIAL: Kalandraka.
EDAD RECOMENDADA: De 4 a 6 afnos.

SINOPSIS:

Un padre es capaz de transformarse en las cosas mas increibles para favorecer la

relacién con sus hijos: tractor, colchén, despertador, grda...
Los afectos y el juego se visualizan en este libro que transmite ternura.

TEMATICA QUE ABORDA:

o Relaciones familiares.
o Roles de género.

o Nuevas masculinidades.




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 1: ASAMBLEA

DURACION: MATERIALES: Pizarra digital o pizarra

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDADES RECOMENDADAS

ACTIVIDAD 2: EN M| FAMILIA
(En el anexo)

DESCRIPCION:

OBJETIVOS:




ACTIVIDAD 3: ;QUIEN LO HACE?
: Ficha “;Quién lo hace?” (En
DURACION: MATERIALES: el anexo), tijeras o punzon y
pegamento

DESCRIPCION:

ACTIVIDADES RECOMENDADAS

OBJETIVOS:

RECOMENDACIONES MUILTIMEDBIA

Para reforzar los contenidos trabajados, se recomiendan los
siguientes recursos audiovisuales:

e https://www.youtube.com/watch?v=I0LVSG4KgjA
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Catélogo de libros recomendados para ampliar el Rincén Violeta de la Biblioteca

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000:

RECOMENDACIONES PARA ELEGIR
LITERATURA INFANTIL NO SEXISTA

Si consideramos el cuento y la literatura como herramientas coeducativas, el profesorado
debe establecer un riguroso criterio a la hora de seleccionar aquellos relatos que serviran
como instrumento para educar en igualdad al alumnado. Para ello, es necesario tener en
cuenta las caracteristicas que ha de tener la literatura infantil para poder ser usada como
recurso coeducativo, que son las siguientes:

o Titulo. Debe ser atractivo y motivador,
donde se ofrezcan pistas sobre su
contenido.

> Ausencia de estereotipos.

o Argumento. Responder a los intereses
del alumnado, conectado con su realidad
y situado en la perspectiva de género, es
decir, que transmita modelos de igualdad,
tanto en lo referente a la teméatica que
aborde como a los hechos o situaciones
que narre.

° i6n. Debe tener una estructura con hilo lineal, en el que de forma clara
Narracién. Debe t truct hilo lineal | de f |
queden determinados: planteamiento, nudo y desenlace.

o Lenguaje. Ha de estar adaptado a la edad a la que va dirigido, sin dejar de
ser riguroso, preciso y enriquecedor. Hacer uso genérico o equilibrado de los
masculinos y femeninos referidos a las personas, asi como en las cualidades
expresadas en adjetivos con que se les caractericen.

o Personajes. Debe haberun equilibrio en cuanto al nimero de personajes femeninos
y masculinos, cuidando la asignacién de funciones o perfiles no estereotipados en
cuanto a caracteristicas personales, profesionales y/o objetos que se les asignen.

Ademas, dentro de la literatura infantil, damos al cuento especial relevancia como
herramienta coeducativa que cumple dos funciones: la educativa y la didactica. Y
haciendo referencia a esta Ultima y desde la perspectiva de género, los cuentos son
recursos esenciales para educar en igualdad, ya que:

— Ofrecen la posibilidad de transmitir modelos de relacién y desarrollo alejados de
estereotipos sociales y culturales y poder modificarlos, bien para su reinvencién o
para reflexionar de manera critica ante ellos.

— Suponen una forma de relacién del alumnado, respecto de sus entornos y
situaciones, y una forma de enfrentarse a nuevas situaciones y conflictos,
extrapolando las resoluciones a su cotidianeidad.

— Fomentan la valoraciéon critica de actitudes psicoafectivas y especificamente

Pal



Catélogo de libros recomendados para ampliar el Rincén Violeta de la Biblioteca
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respecto a género, conducentes a la adquisicién de valores y la eliminacion de
estereotipos.

Una vez sefalada la funcién del cuento, es necesario tener claro qué criterios debemos
tener en cuenta para la eleccién de cuentos coeducativos:

e Criterios en relacion al alumnado:

Su edad, sus intereses, su momento madurativo, etc.

e Criterios en relacion al cuento:

Tematica, aspectos formales, argumento ...

e Criterios coeducativos:

Para dichos criterios tomaremos como base el estudio realizado por Adela Turin
(investigadora en el campo de la literatura infantil desde la perspectiva de género), en
el que se plantean los siguientes:

o Equilibrio entre el nimero y presencia de los personajes femeninos y masculinos.

o Equilibrio en los papeles personales y/o profesionales desempefados por los
protagonistas.

o Compensacion en la asignacién de actividades: deportes, ciencia, actividades
domeésticas, riesgo, aventura, etc.

o |gualdad en cuanto a sentimientos y elementos emocionales: valentia, miedo,
responsabilidad, sensibilidad, decisiéon, éxito social, etc.

o Asignacion de colores a las ilustraciones.
o Enfasis en las caracteristicas fisicas.

> Asignacion estereotipada de objetos cotidianos a los personajes.

Por otro lado, contamos también con el recurso de utilizar literatura infantil alternativa
(no sexista), cada vez mas numerosa en nuestras librerias, Este tipo de literatura muestra
al alumnado que tanto niflos como nifias pueden realizar las mismas acciones, y poseer
iguales destrezas, capacidades y valores En estos libros alternativos, los nifios y nifias
encuentran modelos de ambos sexos no estereotipados, desarrollando actitudes mas
positivas en relacién a las actividades que realizan los personajes de su igual sexo. Esto
les conduce a comportamientos menos estereotipados, convirtiéndose asi en agentes de
cambio para promover la igualdad de oportunidades. Estas historias alternativas ofrecen
a nifos y nifias un mundo donde los estereotipos de género estan ausentes, mostrandoles
modelos de comportamientos sin marcas sexistas, un mundo donde lo femenino y lo
masculino, estan igualmente valorados y asumidos por ambos sexos.

A continuacién, ofrecemos un catdlogo de libros no sexistas alternativos, que se
recomiendan para ampliar el Rincén Violeta de la Biblioteca.
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LIBROS DE DIVERSAS TEMATICAS,
CLASIFICADOS POR EDAD

RECOMENDACIONES PARA NINOS Y NINAS DE 3 A 5/6 ANOS:

Nos TRatamos Nos tratamos bien.

AUTORIA: Lucia Serrano.
EDITORIAL: Beascoa.

TEMATICA: Buenos tratos y prevencién de violencias y
bullying.

Lucia Serrano
-

SINOPSIS: Cada nifio/a es una persona Unica en el
mundo. Todos y todas también lo son. Puede que les
guste algo y que a otra persona no le guste nada. Hay quienes cantan muy bien.
Y quienes son increibles leyendo en voz alta, o corriendo muy rédpido jSomos
diferentes! Pero jqué tienen en comin? Que a todas las personas les gusta que
les traten bien. Y para ello hay ciertas cosas que se deben tener en cuenta para
practicar los buenos tratos.

Con este libro, el alumnado aprenderd que EL BUEN TRATO es la norma mas
importante del planeta Tierra.

Sy | pequefio libro de los abrazos.
ARRAZOS ,
RS W , AUTORIA: José Pérez Quintero.

EDITORIAL: Editorial independiente, no reconocida.

TEMATICA: Autoconocimiento, expresion de sentimientos,
creacion de habitos, educacion emocional igualitaria.

SINOPSIS: "El pequefo libro de los abrazos” es una
aventura magica de 40 paginas que lleva a los nifios y
a las nifias a descubrir el poder de los abrazos en las amistades mas insélitas.
Este libro uUnico y divertido no solo entretiene, sino que también ensefa
lecciones valiosas sobre la amistad, la aceptacion y la importancia de expresar
los sentimientos.

Este libro encantador y original utiliza la metéfora del abrazo para inculcar rutinas
y hébitos a los nifios y nifias mas pequefios, convirtiendo algo tan sencillo y
cotidiano como un abrazo, en una poderosa herramienta de aprendizaje.




Tu cuerpo esTuyo TITULO:

luca Serrano

AUTORIA: Lucia Serrano.
EDITORIAL: Nubeocho.

TEMATICA: Prevencién de abusos sexuales, a través de
educar para el consentimiento.

SINOPSIS: Este libro pretende que nifios y nifias
conozcan su propio cuerpo y su sexualidad, haciendo
entender que su cuerpo es suyo y que nadie debe tocarlo sin su permiso. De
esta manera se trata de prevenir de abusos sexuales, a través del consentimiento.

; e | TiTULO:
& Urejas ¢ ™/ )
% MaripoSa #l AUTORIA: Luisa Aguilar y André Neves.

e : EDITORIAL: Klandraka.

TEMATICA: Autoconocimiento, aceptaciéon de uno/a
mismo, diversidad, tolerancia, prevencién del bullying,
respeto a las diferencias y a las caracteristicas fisicas no
normativas.

SINOPSIS: Tener las orejas grandes, el pelo rebelde, ser alto/a o bajo/a, flaco/a
o gordo/a... Hasta la caracteristica mas nimia puede ser motivo de parodia entre
los nifios/as. Es necesario un libro que demuestre que tales comportamientos
son reprobables. Especialmente a los que son sefialados por los/las demas. El
mensaje que transmite este relato es que conviertan en positivo aquello que para
otras personas sea motivo de mofa. Porque las caracteristicas que nos diferencian
hay que ponerlas en valor para que nos distingan como seres especiales y Unicos.

Laspreineesas || TITULO:

Wy, ambitn , o
2 se tiean AUTORIA: Ilan Brenman y lonit Zilberman.

peC[O% EDITORIAL: Algar.
A TEMATICA: Roles de género, empoderamiento.

[onit Zilberman

SINOPSIS: A |a pequefia Laura le ha surgido una duda
muy importante después de una larga discusién en clase
sobre Cenicienta. Su amigo Marcelo les ha confesado
que la famosa y delicada princesa se tiraba muchos pedos. Afortunadamente,
el padre de Laura, al que le gustan los libros y las buenas historias, posee el
libro secreto de las princesas donde Laura encontrara las respuestas a todas sus
preguntas.




TITULO:

AUTORIA: Canizales.
EDITORIAL: Apila ediciones.

TEMATICA: Aceptacién de uno/a mismo, empoderamiento,
empatia, ruptura del modelo de belleza impuesto
socialmente.

SINOPSIS: Hola, soy la Bruja. Estoy muy contenta
porque tengo una cita. Yo me veo muy GUAPA, pero no todo el mundo piensa
lo mismo. No paran de darme consejos y no sé qué hacer. ;Tendran razén? ;Es
posible agradar a las demés personas y sentirme bien al mismo tiempo?

Tu cuerpo Tl’TU LO:

es tu tesoro
Cuento para l prevencion del abuso infantl

AUTORIA: Margarita Garcia Cortés y Nuria Diez Crespo.
EDITORIAL: Mandala ediciones.

TEMATICA: Prevencidén de abusos sexuales, a través de
educar para el consentimiento.

SINOPSIS: La osita Aspasia ensefia a nifios y nifias que
Su cuerpo es suyo, es un tesoro sobre el que pueden
decidir. Pueden decir NO a besos, abrazos y cosquillas cuando no los quieren
recibir. Les ensefia cudles son sus partes intimas y les explica que ninguna
persona adulta puede jugar con ellas. Aspasia da consejos y ayuda a hablar con
las personas adultas de confianza, si alguna vez alguien pretende tocar su tesoro
sin permiso.

EL HADA TITULO:
ROSA

Y - AUTORIA: Susana Torrubiano y Giulia Orecchia.
EDITORIAL: Nubeocho.

TEMATICA: Ruptura de roles de género, uso no sexista
del juego y juguete, promocion de la igualdad, elegir
una profesion en igualdad y autoconocimiento.

SINOPSIS: “;Qué deseas, nina?”. “jDeseo ser...

jugadora de rugby!”.

El hada Rosa estd anticuada y no cree en la igualdad. Cada vez que una nifa
o un nifio le pide un deseo como este, el hada Rosa se marcha enfadada, sin
cumplirlo. Porque ella cree que hay “cosas de niflas” y “cosas de nifios”.

Pronto, el hada se da cuenta de que ella también tiene un deseo que quizés no
sea propio de “un hada”. ;La ayudaran las otras hadas a hacerlo realidad? ;Y
qué pasara con los suefios no cumplidos de los nifios y nifias?




AIOE TITULO:

AUTORIA: Elizabeth Cole.
EDITORIAL: Andriy Bohutskyy.

TEMATICA: Inteligencia emocional, identificacidn,
expresion de sentimientos y emociones sin sesgos de
género.

SINOPSIS: Este libro para ayuda a desarrollar la
inteligencia emocional de los nifios y nifias, su confianza y autoestima. Muestra
una historia atractiva y educativa de una forma divertida con la que los nifios y
nifas pueden identificarse. El libro comienza con el pequefio Nick que a veces
no consigue reconocer y gestionar sus emociones, experimenta frustracion,
miedo, preocupacion, timidez, felicidad, tristeza y sentimientos de enfado.
Luego, varios animales le ayudan a ver el panorama general de su salud mental
y sus emociones a medida que avanza la historia infantil.

TiITULO:

AUTORIA: José Pérez Quintero.
EDITORIAL: Editorial independiente.

TEMATICA: Empoderamiento, autoafirmacion, roles de
género, eleccion de una vocacion en igualdad.

SINOPSIS: Un cuento infantil protagonizado por una nifia
con un gran suefio: convertirse en pirata. Pero cuando
los demés piratas se burlan de ella, nuestra pequefia aventurera se embarca en
un emocionante viaje para demostrar su valia como pirata.

TiTULO:
Que CEMBIEN AUTORIA: Juana Torrijos.
B CUGNTOS 8| EDITORIAL: Locomotora editorial.

ruptura de estereotipos de las princesas, rechazo a los

§ e . TEMATICA: Igualdad, empoderamiento de las nifas,
e Ve roles sexistas de los cuentos tradicionales.

¥

SINOPSIS: Las protagonistas de los cuentos tienen
algo que decir sobre su historia. En este libro se muestra otra forma de ver los
cuentos, desde la rebeldia de sus protagonistas que quieren ser duefias de sus
historias y tomar sus propias decisiones.




Cosas de bruja.

AUTORIA: Marisole Brusa y Marta Sevilla.
EDITORIAL: Nubeocho.

TEMATICA: Ruptura de estereotipos y roles de género,
autoconocimiento. Uso no sexista del juego y el juguete.

SINOPSIS: Esta bruja quiere robar un nifo. Son el tipo

de cosas que hacen las brujas. Volando con su Escoba
llega al parque y alli encuentra a Nicolds jugando con unas mufiecas. Se llevara
una gran sorpresa. El le ensefia a la bruja que no tiene que hacer cosas de bruja
para sentirse mas bruja. Puede hacer lo que le gusta, como él. ;Le hara caso la
bruja a Nicolas?

Un libro lleno de humor que nos hace repensar los estereotipos.

RECOMENDACIONES PARA NINOS Y NINAS DE 6 A 8/9 ANOS

CU‘ENTQS Cuentos para salvar el planeta.

RALS AUTORIA: Anna Casals y Paolo Ferri.
SALVAR EL EDITORIAL: Destino.

7]

DLANETA TEMATICA: Proteccién al medio ambiente.

‘|| SINOPSIS: Se cuida lo que se ama, y amar la naturaleza
— es urgente.

A través de seis cuentos en los que la naturaleza, los animales y los nifios/as
son protagonistas, este libro ilustrado plantea las principales problematicas
medioambientales a las que nos enfrentamos. Historias llenas de valory esperanza
que transmiten la importancia de cuidar nuestro planeta.

iVivan las unas de colores!

AUTORIA: Alicia Acosta y Luis Amavisca.
EDITORIAL: Nubeocho.

TEMATICA: Ruptura de roles de género,
empoderamiento, autoconocimiento.

SINOPSIS: A Juan le gustaba pintarse las ufias y cuando
se rieron de él en el colegio, su padre decidi6 apoyarloy
pintarselas él también. Esta es una historia inspirada en hechos reales.




SR
PATATA - —
il 4l AUTORIA: Pol L. Grau.
EDITORIAL: Big Bee Books.

TEMATICA: Autoconocimiento y empoderamiento de
las nifias.

SINOPSIS: Una historia cautivadora y divertida que
relata la travesia de Mimi, una nifia timida e insegura
pero que se descubrird llena de determinacién y valentia.

En esta emocionante y divertida aventura, los nifos y las nifias se sumergiran
en un viaje transformador mientras Mimi se enfrenta a desafios aparentemente
insuperables.

AUTORIA: Raquel Diaz Reguera.
EDITORIAL: Thule ediciones.

TEMATICA: Empoderamiento, autoconocimiento, afirmacion
de la propia identidad, aceptacion de uno/a mismo/a.

SINOPSIS: A una nifia le gusta un nifio, pero el nifio no
se fija en ella, no la mira. ;Qué hacer? Sus amigos/as le
aconsejan de todo: que se quite las coletas, las gafas, la sonrisa, las pecas, las
alas, que no sea tan parlanchina. El nifio por fin se ha fijado en ella, pero, con
tanto quitar, hasta se han ido los péjaros de su cabeza. Y la nifa se da cuenta de
que ya no es ella y decide recuperar sus coletas, sus gafas, su sonrisa, sus pecas,
sus alas, sus palabras.

Nifias y nifos feministas.

AUTORIA: Blanca Lacasa y Luis Amavisca.
EDITORIAL: Nubeocho.
TEMATICA: Igualdad, feminismo.

SINOPSIS: A las nifias y nifios feministas nos gustan
todos los colores, llevar el pelo lo largo que queramos
y elegir nuestros juguetes. Nos encanta jugar todas y
todos juntos y mostrar nuestras emociones. Pero, sobre todo, no queremos que
haya “cosas de chicas” y “cosas de chicos”.




Ponte en mi lugar.

AUTORIA: Susanna Isern y Myléne Rigaudie.
EDITORIAL: Nubeocho.

TEMATICA: Empatia, gestién de emociones, trabajo en
equipo y educacién emocional igualitaria.

SINOPSIS: Abeja tiene un ala enredada con un hiloy no
puede volar, Mariquita ha perdido uno de sus lunares

mientras los tendia, Arafia tiene mucha seda que hilar y Ciempiés necesita cien
zapatos para poder salir a caminar. Todos ellos le piden ayuda a Grillo, pero él no
cree que esas cosas sean importantes. ;Qué ocurrird cuando a él se le rompan
las cuerdas del violin? jLe ayudaran sus amigos y amigas? Un libro que nos
ensefa el valor de la empatia.

SERAS L0 QU

SANDRS

Caramguco

Serds lo que quieras ser.

AUTORIA: Sandra Alonso y Roberto Garcia.
EDITORIAL: Carambuco ediciones.

TEMATICA: Autoconocimiento, autoestima y elecciéon
de una profesién en igualdad.

SINOPSIS: Nico no deja de pensar en qué serd cuando
sea mayor. Un dia quiere ser enfermero y al siguiente
decide que sera astronauta. Lo Unico que tiene claro es que, como siempre le
dicen quienes le rodean, cuando llegue el momento, serd lo que quiera ser.




GRANDES IDEAS PARA
F‘EGUEN@S FILOSOFOS

IGUALDAD || THTUES:

4 S &% AUTORIA: Duane Armitage y Maureen McQuerry.
EDITORIAL: Molino/RBA.

TEMATICA: Igualdad, visibilidad de figuras femeninas
histéricas.

SINOPSIS: "“Es importante que todo el mundo tenga
las mismas oportunidades. ; Sabes que decia Simone de
Beauvoir sobre la igualdad?” Ella centré gran parte de su obra en el concepto
de igualdad, insistiendo en que las nifias y los nifios y las mujeres y los hombres
deberian tener las mismas oportunidades de ser felices. Todo el mundo debe
tener derecho a ser él mismo y a ser tratado con respeto pase lo que pase.

Un Cl/liCQ TITULO:

AUTORIA: Sophie Linde.
EDITORIAL: Createspace independent publis.

TEMATICA: Ruptura de estereotipos y roles de género y
educacion emocional sin sesgos de género.

SINOPSIS: Este libro se aleja de los topicos habituales
de los roles y explica a los nifos y nifias por qué todas
las emociones estan permitidas. jAcaso no se requiere de mucha fuerza para
admitir las propias debilidades? El libro trata de la atencion propia y el amor,
presentado a través de 10 emocionantes cuentos.

» NINOS ¥ N7y
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T, | TITULO:

AUTORIA: Rachel Brians.
EDITORIAL: Océano Travesia.

TEMATICA: Prevencién de abusos sexuales, a través de
educar para el consentimiento.

T RACHEL BRIAN

SINOPSIS: Este libro afronta cuestiones y problematicas
como las agresiones sexuales y violaciones de las
fronteras corporales y emocionales en menores. Les aporta herramientas como
el consentimiento. Es un libro ideal para el aprendizaje grupal e individual.




Los MiNie
No fLevan falda
b

o Dy

de nina.

Los ninos no llevan falda.

AUTORIA: Raquel Rojas, Maria Jesus Delgado.
EDITORIAL: Kairat.

TEMATICA: Ruptura de roles/estereotipos de género,
autoconocimiento, igualdad.

SINOPSIS: Inspirada en un hecho real, esta historia trata
de Eva, una nifla que cuestiona por qué Leo lleva ropa

En la historia, aprenden juntos que cualquier cuestién, objeto o complemento,
como la ropa, no tiene género. El libro tiene como principal objetivo trabajar
valores como la tolerancia y el respeto a través de la lucha contra los estereotipos

de género.

Eres una Chica

una misma.

Eres una chica increible.

AUTORIA: Olivia Hernandez Pantoja.
EDITORIAL: Libsa editorial.

TEMATICA: Empoderamiento de las chicas y
autoconocimiento.

SINOPSIS: Hay muchos retos en nuestras vidas. Cada
obstaculo requiere fuerza interior, valor y confianza en

En este libro las nifias conoceran a otras nifias maravillosas. Nifias que superan el
miedo. Nifias que muestran su fuerza interior. Nifias que son valientes.

Este libro ayuda a las nifas a:

Superar los miedos y ser valientes.

Afrontar mejor la presiéon del rendimiento escolar.

Aceptarse a si mismas (con todos sus puntos fuertes y débiles).

Hablar abiertamente con sus padres sobre sus problemas.

Desarrollar una verdadera autoestima.




RECOMENDACIONES PARA NINOS Y NINAS DE 9 A 12 ANOS

Cuentos para guardianes del planeta.

AUTORIA: Polly Larsson.
EDITORIAL: Editorial Traspaso.
TEMATICA: Proteccion del medio ambiente.

SINOPSIS: En diez motivadoras historias cortas sobre el

cambio climatico y el mundo en que vivimos, chicos y

chicas aprenden sin drama ni alarmismo por qué esta
cambiando nuestro clima y lo importante que es cada cosa que hacemos. Incluso
los nifios y nifias pueden marcar una gran diferencia con pequefias acciones.
Juntos podemos cambiar muchas cosas para mejor.

En estas encantadoras historias, nifios y nifias se enfrentan a problemas de
rabiosa actualidad con mucha imaginacién y de forma adecuada para su edad. Y
en el proceso se convierten en modelos para sus compafieros/as.

SMOELE A iHuele a machismo!

AUTORIA: Wen Miraller y Bela Arga.
EDITORIAL: Agencia ISBN.
TEMATICA: Feminismo, igualdad.

SINOPSIS: Elina es una nifia con una nariz prodigiosa,
el que puede oler cosas que nadie ve. Un dia huele una

peste desconocida en situaciones cotidianas, y tendra
que descubrir que su origen es ... jel podrido monstruo Machismo!

Cuentos de igualdad: Historias infantiles

inspiradoras.

AUTORIA: Soleil.
EDITORIAL: Publicacion independiente.
TEMATICA: Coeducacién, empatia, igualdad, inclusion.

SINOPSIS: En esta encantadora coleccién de historias,
se narran cuentos conmovedores que celebran la importancia de la igualdad.
Con narraciones cautivadoras y personajes relacionados, este libro tiene como
objetivo inspirar y educar a los niflos/as sobre el poder de la equidad, la empatia
y la inclusion. Desde un bosque méagico donde los animales se unen contra
la discriminacion, hasta una bulliciosa ciudad donde diversas comunidades
encuentran armonia a través de la cooperacion, cada historia destaca un aspecto
diferente de la igualdad. A través de la narracidn colorida y atractiva, se alenta
a los nifios/as a aceptar las diferencias, desafiar los estereotipos y tratar a las
demas personas con respeto.




Bllas semRiss Ellas también cuentan.

AANAYA :’ <N AUTORiA: Ana Alonso.
) EDITORIAL: Anaya.

TEMATICA: Mujeres cientificas, visibilidad de las mujeres
en la historia, motivacién de las nifas a elegir estudios
relacionados con la ciencia.

SINOPSIS: Es el Dia de la Ciencia, y en sus trabajos
sobre grandes cientificos del pasado, Sebas, Daniela y el resto de la clase se han
olvidado de incluir mujeres. La directora del Colegio Verne decide embarcarlos
en un viaje magico que los llevara a conocer a grandes cientificas, como Hipatia,
Ada Lovelace, Hedy Lamarr o Jane Goodall.

Ademas de divertirse con la lectura, aprenderdn muchas cosas sobre la vida y
las aportaciones de algunas de las principales mujeres cientificas de la historia.

e el bano Hay un chico en el bafio de las chicas.
AUTORIA: Louis Sachar.
EDITORIAL: Ediciones SM.
TEMATICA: Empatia, autoconocimiento y gestién de

Louis Sachar

emociones.

SINOPSIS: En clase, a nadie le gusta sentarse al lado

de Bradley porque siempre se porta mal. Hasta que la
llegada de Jeff, un chico nuevo, le abre las puertas a un posible cambio y se
ve inmerso en un mar de dudas. ;Qué divertidas situaciones esperan a los dos
amigos? Una novela para reir y reflexionar.

Mujeres de la Cultura.

AUTORIA: Rosa Huertas.
EDITORIAL: Anaya.

TEMATICA: Feminismo, mujeres en la historia, igualdad
y defensa de derechos.

SINOPSIS: Diez relatos sobre mujeres imprescindibles

del mundo de la cultura espafiola que desarrollaron su
actividad a finales del siglo XIX y comienzos del XX. Nombres, en ocasiones
olvidados, que aportaron su trabajo, esfuerzo y su lucha para el progreso de la
cultura en nuestro pais.

Precursoras del feminismo que contribuyeron al reconocimiento de los derechos
de las mujeres en todos los &mbitos.




Billy Elliot - : :
. S, Billy Elliot.

AUTORIA: Melvin Burguess.
EDITORIAL: Ediciones SM.

TEMATICA: Estereotipos y roles de género, superacién
personal, lucha por suefios. Nuevas masculinidades.

SINOPSIS: La madre de Billy ha muerto, y tanto su padre

como su hermano mayor estan inmersos en una de las
huelgas de mineros més importantes de todos los tiempos. El padre de Billy
lleva a su hijo al gimnasio para que aprenda boxeo, pero el chico quiere ser
bailarin, algo que no esta bien visto en su pueblo. ;Conseguira Billy vencer los
prejuicios y alcanzar su suefio? Una estupenda novela que muestra la superacién
de las dificultades y el derrumbe de los estereotipos de género.

Reconocer e incluso reivindicar que la diferencia nos hace fuertes, aceptandonos
como somos y reforzando nuestra personalidad.

VALEROSAS 1. Mujeres que solo hacen
lo que ellas quieren.

AUTORIA: Penélope Baguieu.
EDITORIAL: Dibbuks.

TEMATICA: Muijeres en la historia, empoderamiento de
las chicas, ruptura de estereotipos de género.

SINOPSIS: Valerosas es el retrato de quince mujeres que reinventaron su destino
pese a las circunstancias adversas de la vida.

Desde cientificas, actrices o activistas, estas mujeres son valerosas, atrevidas,
decididas y lucharon por conseguir sus suefios y salir adelante en sus respectivos
periodos histéricos. Muchas de ellas saltaron por los aires los prejuicios sociales y
nos demostraron que echarle valor y perseverancia no es cosa solo de hombres.

VALEROSAS 2. Mujeres que solo hacen
lo que ellas quieren.

AUTORIA: Penélope Baguieu.
EDITORIAL: Dibbuks.

TEMATICA: Mujeres en la historia, empoderamiento de
las chicas, ruptura de estereotipos de género.

SINOPSIS: Quince nuevos retratos de mujeres que hicieron frente a todos los
obstaculos para llevar la vida que escogieron vivir. Temple Grandin, diagnosticada
con autismo, promovié una reforma total de la agricultura tradicional. Thérése




Clerc crea la residencia Baba Yagas para mujeres de mas de 65 afios que
tienen pocos recursos y muchas ganas de vivir. Frances Glessner Lee descubre
de modo accidental la medicina forense y, de forma autodidacta, establece el
protocolo actual utilizado por la policia en las escenas del crimen. Rapera afgana
o astronauta, reina de los bandidos o vulcandéloga, inventora o periodista de
investigacion, las Valerosas nunca se rinden. Todas ellas tienen en comun su
atrevimiento, su fuerza para desafiar a la sociedad y su entorno y la osadia de
defender sus valores para reinventarse en lo que ellas querian ser.

NO Sonos No somos princesas, somos guerreras:

' S0mos.,

Cuentos feministas para un mundo nuevo.

AUTORIA: Varias autoras. Coordinado por Towanda

r'\ Rebels.
et @ .
per—— EDITORIAL: Independiente.

Pilar Aguilar + Maria Murnau + Oh!MamiBlue
Lula Gémer « ina di Stefano + Lorena Morales
Marina Marroqui + Nisara lahdid Said + Amelia Tiganus.

TEMATICA: Empoderamiento de las chicas, ruptura de
estereotipos de género.

SINOPSIS: En estos once relatos, llenos de sororidad y esperanza, las
protagonistas no son princesas, sino las guerreras que este mundo necesita.




COLECCIONES DE CUENTOS PARA
COEDUCAR

COLECCION “ERASE DOS VECES”

COLECCION DE CUENTOS PARA COEDUCAR:

Coleccién que reescribe algunos cuentos clasicos como La Cenicienta,
Blancanieves, Caperucita... Creando un nuevo imaginario de referencia lejos
de mandatos de género y roles sexistas. Se reconstruyen los roles de género
tradicionales para ofrecer una relectura inteligente que crea nuevos referentes
de jovenes decididas, independientes, inteligentes, que rechazan el ideal de
amor romantico, ademas repiensa la masculinidad ofreciendo masculinidades
igualitarias que aprenden de estas nuevas heroinas de cuento.

AUTORIA: Belén Gaudes y Pablo Macias.
EDITORIAL: Cuatro Tuercas.
EDAD RECOMENDADA: De 5 a 8 afios.

Frase dos veces La Bella y la Bestia.

‘v- L TEMATICA: Ruptura de roles de género, desmitificacion
La Bella

/ﬁ‘; yla besti del amor romantico.
/71 : i SINOPSIS: Erase dos veces una joven llamada Bella. Una
P& Bella que, en esta ocasion, no se enamorara de la Bestia,
i precisamente porque descubrird que la auténtica belleza
estd en el interior. El clésico de La Bella y la bestia es una
apologia de las violencias machistas disfrazada de amor romantico. Cuenta, que
alguien que te secuestra, te maltrata y te humilla, en realidad lo hace por amor.
Es perverso como contamos a los peques que el amor lo puede todo, que si
amas a alguien puedes cambiarlo y que merece la pena aguantar por amor. En
esta nueva version del cuento, Bella se enfrenta a Bestia y se deja la piel para
escapar de su cautiverio. Una Bella que abandona a la Bestia siendo una Bestia y
que, cuando él le grita - ;Qué va a ser de mi si te vas?, ella contesta: -Lo siento,
pero eso solo depende de ti.

Erase dos veces Caperucita.

TEMATICA: Ruptura de roles de género, aceptacion de
la diversidad y ruptura de prejuicios.

Buedsres |
Caperucita

SINOPSIS: Una nifia llamada Caperucita, le da la vuelta
al cuento tradicional, rehusdndose a tener miedo al
lobo y a adentrarse en el bosque. De hecho, le encanta




recolectar flores y reirse de las bromas que le gastan la abuelita y el Lobo. Esta
nifia es aventurera, valiente y resolutiva.

Buedgr
La Sirenita

3’mdnum

Los tres

Erase dos veces La Sirenita.

TEMATICA: Ruptura de roles de género, desmitificacion
del amor roméntico y promocién del amor propio y
reafirmacion de la propia identidad.

SINOPSIS: En esta nueva lectura del cuento, La Sirenita,
no estd dispuesta a renunciar a su identidad, sus raices
ni sus intereses. Esta vez se enamora de un humano, sin
necesidad de dejar de ser libres ninguno de ellos.

Erase dos veces Los Tres Cerditos.

TEMATICA: Ruptura de roles de género, ampliacién
de los modelos de familia, aceptacion a la diversidad y
critica a los prejuicios.

SINOPSIS: Este grupo de hermanos rompen con una
serie de estereotipos. Esta vez se trata de dos cerditos y
una cerdita, que no temen al lobo porque, a diferencia del

cuento tradicional, este lobo no amenaza con derribar la puerta. Se disculparan
con el lobo por juzgarlo, y el lobo se disculpa por creer que la hermana cerdita
no puede ocuparse de las tareas mas pesadas.

e dobvces
La Bella
Durmiente

Erase dos veces El Patito Feo.

TEMATICA: Aceptacién de la diversidad, acoso por ser
diferentes.

SINOPSIS: Esta historia no pretende hacer uso de los
roles, el patito no debe convertirse en cisne para ser
aceptado, sino que debe aceptarse a si mismo. Esta
historia trata el acoso por ser diferente.

Erase dos veces La Bella Durmiente.

TEMATICA: Ruptura de roles de género, desmitificacion
del amor roméntico, empoderamiento de las chicas.

SINOPSIS: Se relega a un segundo plano la belleza de
la protagonista y en cambio, se ensalza su valentia, pues
luchard contra dragones y otras adversidades con la
intencién de salvar, esta vez, ella al principe.




Erase dos veces La Ratita Presumida.
E?gf&%?da TEMATICA: Ruptura de roles de género, desmitificacién
del amor roméntico y ruptura de cdnones de belleza
impuestos.

SINOPSIS: Esa version del cuento muestra a una ratita
para nada preocupada de la imagen que da, no invierte
tiempo en buscar pretendientes y prioriza otras funciones
imprescindibles de su vida. Esta vez el gato no perseguird a la ratita.

Erase dos veces Blancanieves.

Bratedo veces
Blancanieves < . cifn g
e TEMATICA: Ruptura de roles de género, desmitificacion

del amor roméntico y corresponsabilidad.

SINOPSIS: Una Blancanieves que, en esta ocasién, no
serd la mas bella del reino, no serd rescatada por un
beso de amor ni se ird en brazos de un principe azul.

Blancanieves es una joven que tiene muy claros sus
objetivos, se quiere independizar, termina trabajando en la mina y sabe que un
beso no la va a salvar de ningun hechizo. Finalmente convive con otros siete
chicos, y en ese hogar se prioriza la colaboracién en las tareas del hogar.

3\audoam

Cenicienta TEMATICA: Ruptura de roles de género, desmitificacion

del amor roméntico y ruptura de los cadnones de belleza
impuestos socialmente, empoderamiento de las chicas.

z Erase dos veces Cenicienta.

SINOPSIS: En esta version la Cenicienta no ira al baile
para enamorarse del principe ni llevara zapato de cristal,
pero si que tomara las riendas de su vida. Se muestra
a una Cenicienta que tiene la valentia para hacer ver su opinién al principe y
hacerlo reflexionar porque no siempre hay que dejarse guiar por las tradiciones.

Erase dos veces Pinocho.
TEMATICA: Ruptura de roles de género, mejora de
autoestima.

SINOPSIS: A Pinocho ya no le crece la nariz, es resolutivo
y toma sus propias decisiones.




Erase dos veces Rapunzel.

TEMATICA: Ruptura de roles de género, nuevas formas
de relaciones entre iguales.

SINOPSIS: Rapunzel busca su valentia dentro de ella, lo
hace acomparfiada del principe, que no es un principe
habitual, es un principe sensible, al que le gusta cuidar
y acompanar.

Erase dos veces Hansel y Gretel.

233373,
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TEMATICA: Ruptura de prejuicios y estereotipos,
aceptacion a la diversidad.

SINOPSIS: En esta versidon, estos hermanos no son
abandonados en el bosque, venceran todos sus miedos
y, ademés, aprenderan a descubrir los grandes misterios
que acompafian a las brujas, no guidndose por los

prejuicios.




COLECCION “ANDE YO VALIENTE"

COLECCION DE CUENTOS PARA COEDUCAR

Son cuentos sobre nifios y nifias que deciden lo que
pensar, sentir y hacer, por mucho que las personas
adultas intentemos coartarles.

AUTORIA: Belén Gaudes y Pablo Macias.
EDITORIAL: Cuatro Tuercas.
EDAD RECOMENDADA: De 4 a 7 afos.

ViLien

Marta no da besos.

TEMATICA: Educacién para el consentimiento.

SINOPSIS: Marta reparte sus besos como ella decide y
no siempre es a quien se los pide. Algo muy normal, si
te paras a pensarlo, aunque algunas personas adultas no
acaban de aceptarlo. ; Por qué es tan dificil de entender?
En mis besos mando yo.

iShhhhhh! Loreto, esto es un secreto..

LORHIO, )
ol T TEMATICA: Educar para confiar en las figuras de

2w referencia.
{ @gm@

f SINOPSIS: Loreto ha recibido un secreto que no queria
recibir y tampoco guardar. Menos mal que siempre tiene
alguien en quien confiar.

i Gracias, Renata, por ser tan chivata.
RINALA

o et an chivoes TEMATICA: Educar para comunicar una situacién de
violencia.

SINOPSIS: A Renata le acusan de chivata porque
cuenta lo que estéd sucediendo, la pregunta es ja qué le
llamamos chivata?




AZULES )

La$ redeS de

MERCEDE]

Azules y Rosas, ya ves tu qué cosas.

TEMATICA: Educar para deconstruir la socializacién
diferenciada.

SINOPSIS: Marcos y Julia no entienden lo que ocurre a
su alrededor, resulta que el mundo esta dividido, rosa y
azul, no saben por qué estd ocurriendo algo asi, no es
posible ni positivo esa division, asique traman un plan
para unificarlo.

Simona es una persona.

TEMATICA: Educar para los buenos tratos a la infancia.

SINOPSIS: Una nifa que alucina cada dia con el trato
que se le da a las niflas y a los nifios. Este libro ayudara
a entender a las personas adultas ciertas actitudes
y comportamientos infantiles, que para nada son
exageraciones.

Las redes de Mercedes.

TEMATICA: Educar para entender la privacidad de los
y las menores y para el buen uso de las redes sociales.

SINOPSIS: Mercedes es una nifia que trata de explicar
a su familia la importancia de su privacidad y su imagen,
pues en muchas ocasiones se exponen rutinas y pautas
de vida en redes sociales, sin darse cuenta de las

Teresa no quiere ser princesa.

TEMATICA: Deconstruccion de los roles de género.

SINOPSIS: Teresa no quiere ser lo que la sociedad dice
que sea. No quiere ser princesa, ni delicada, ni sumisa.
Quiere ser valiente, aventurera y juguetona.
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Comparte Con mucho arke

atendiendo al respeto.

TITULO:

TEMATICA: Educar para el pensamiento consciente.

SINOPSIS: Isa es una nifia que no entiende el ritmo
frenético que lleva la sociedad, por eso decide prestar
atencidn a su ritmo y su calma.

TiITULO:

TEMATICA: Uso no sexista del juego y el juguete. Los
juguetes no tienen sexo.

SINOPSIS: A |a familia de Benito le cuesta entender que
al niflo quiera jugar con un carrito y no con una moto.

TITULO:

TEMATICA: Educacién para la inteligencia emocional.

SINOPSIS: Armando necesita llorar pero nadie entiende
que lo haga, se empefian en decirle que eso es de nifias,
que no es de valientes, que es de flojeras. La suerte de
Armando es que se ha dado cuenta de que llorar es una
via para el desahogo.

TITULO:

TEMATICA: Educacién para adquirir habilidades
sociales.

SINOPSIS: A Nicolas le han ensefiado que hay que
compartir, pero siempre se pregunta por qué, a veces
no es necesario y nunca es obligatorio, siempre es
opcional. Por eso prefiere ser él quien lo decida siempre




La timidez de Ana.

TEMATICA: Educacién para romper estereotipos y
adquirir habilidades sociales.

SINOPSIS: Ana es muy timida y no por ello significa
que no quiera relacionarse con mas personas o que sea
aburrida. De hecho, es muy divertida.

T




COLECCION "PEQUENA & GRANDE"

Es una coleccién pionera de biografias ilustradas de grandes figuras de la historia.
Personas extraordinarias del mundo de la ciencia, el arte, la musica, la literatura,
el activismo... con las que nifias y nifios puedan identificarse. Una coleccién que
celebra la singularidad de cada individuo mas alla del género y las etiquetas.

Inicialmente fue concebida como una serie de grandes mujeres de la historia,
pero un tiempo después también se incorporaron figuras masculinas.

Para los/as més pequefios/as, més alla de los cuentos de princesas, apenas habia
referentes femeninos en la literatura infantil. Por ello, la colecciéon parte de la
idea de hacer una colecciéon que celebrard la vida de las mujeres. Uno de los
objetivos de estas biografias es empoderar y buscar referentes para las nifias.
AUTORIA: Maria Isabel Sanchez Vegara.

EDITORIAL: Alba Editorial.

EDAD RECOMENDADA: De 1 a 3 afios.

TEMATICA: Historia de las mujeres, referentes para el empoderamiento de las
ninas.

ALGUNOS TiTULOS RELEVANTES DE ESTA COLECCION:

Pequena & Grande Frida Khalo.

SINOPSIS: Frida Kahlo es la pintora méas destacada
de la historia del arte mexicano y uno de los grandes
iconos artisticos del siglo XX. Gracias a sus cuadros,
personales y femeninos, y a su asombrosa personalidad,
independiente y rebelde, Frida logré superar la
enfermedad y el accidente que marcarian su vida.
Un ejemplo de tesén lucha y valentia que hoy sigue
inspirando a millones de mujeres.

Pequena & Grande Marie Curie.

SINOPSIS: Marie Curie fue la primera mujer doctora en
Ciencias y profesora en la Universidad de Paris, ademas
de la primera persona de la historia en recibir dos
premios Nobel. Su sencillez y fe altruista en la ciencia la
llevaron a descubrir el radio y el polonio y a desarrollar la
teorfa de la radioactividad por lo que esté considerada
la mujer mas inspiradora de la ciencia moderna.




TITULO:

SINOPSIS: Maria Montessori (Chiaravalle, 1870 -
Noordwijk, 1952), estudi6 matematicas y ciencias en
una escuela para chicos y posteriormente decidié hacer
la carrera de Medicina gradudndose como la primera
mujer médico de ltalia. Posteriormente se hizo conocida
por su apoyo a los derechos de las mujeres y por el
respeto a los pacientes de todos los origenes. Trabajé

en un psiquiatrico con nifas y nifios discapacitados y pensé que, a través del
juego y con cuidados especiales, mejorarian y aprenderian mas. Con sus ideas
revolucionarias y su actitud respetuosa, transformé el sistema educativo. Aunque
murié en 1952, su legado continta hoy en las escuelas Montessori de todo el

mundo.

Tguoria &GRANDE

TITULO:

SINOPSIS: Dian Fossey fue una brillante zodloga
norteamericana reconocida por su labor cientifica y su
defensa de los gorilas. Su caracter fuerte y apasionado la
llevd a luchar ferozmente contra el trafico de animales y
la caza furtiva. Una lucha que, aunque le acabé costando
la vida, consiguié salvar de la extincién a una especie
Unica: la de los gorilas de las montanas.

TITULO:

SINOPSIS: Rosa Parks fue una activista y una de las figuras
mas importantes del movimiento por los derechos civiles
de Estados Unidos. A los treinta afos, se convirtid en
lider de la Asociacion Nacional para el Progreso de las
Personas de Color (NAACP) en Montgomery y comenzé
a trabajar para acabar con la desigualdad. A los cuarenta
y dos, fue detenida y encarcelada porque se negd a

cederle el asiento en un autobus a una persona blanca. Su detencién unié a
los afroamericanos de Montgomery para exigir un cambio y lideré un boicot
de un afo a los autobuses. Rosa fue activista toda la vida, ayudé e inspird a
innumerables personas con su valor, dignidad y determinacién en la lucha por la
igualdad de los seres humanos.




Pequefia & Grande Clara Campoamor.

SINOPSIS: Clara Campoamor fue una abogada,
escritora, politica y defensora de los derechos de la
mujer espafola. Fue una de las principales impulsoras
del sufragio femenino en Espafia. Cuando comenzé la
Guerra Civil huyé de Espafia. Murié exiliada en Suiza.

P Pequefia & Grande Ada Lovelace.

SINOPSIS: Ada Lovelace, hija de Lord Byron, fue una
matematica y escritora britédnica, un genio en constante
lucha entre el raciocinio y la emocién. Ada dedujo y
previé la capacidad de un ordenador para ir mas alla de
los simples célculos matematicos y describié el primer
lenguaje de programacién, por lo que esté considerada
la primera programadora de la historia.

Pequena & Grande Gloria Fuertes.

SINOPSIS: Nacida en Madrid en 1917, Gloria Fuertes
proviene de una familia humilde. Su madre fue costurera
y su padre, portero. Desde muy pequefa mostrd
interés por la escritura y a los catorce afos publicé su
primer libro de poesia. Gracias a su labor televisiva,
Gloria Fuertes se hizo muy popular y se convirtié en un
referente para toda una generacién de nifios y nifias que
la veian y escuchaban embelesados acercando la poesia y la literatura a los/as
mas pequenos.
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TECNICAS DE ANIMACION A LA LECTURA

MOTIVANDO A VISITAR EL RINCON VIOLETA DE LA BIBLIOTECA

El Rincén Violeta en la Biblioteca tiene como objetivo principal el promover la lectura de
literatura infantil no sexista, esto implica, para que el objetivo tenga éxito, fomentar la
motivacién y el habito lector del alumnado. Para la motivacion lectora es imprescindible
despertar el interés y la curiosidad por las lecturas que les van a adentrar en un mundo
sin estereotipos de género, donde los valores de igualdad, respeto y diversidad son el
principal mensaje.

El Rincén Violeta de la Biblioteca es el espacio donde van a empezar a familiarizarse con
lecturas no sexistas que les permitirdn adquirir valores de igualdad con la oportunidad de
leer y compartir en relaciones de buen trato y compafierismo entre iguales.

Para animar a leer, en el Rincén VioJeta de la Biblioteca, contamos con la ayuda de “LA
CAPITANA VIOLETA, SUPERHEROINA DE LA BIBLIOTECA” que fomenta la lectura de
los libros que componen este rincon.

LA VIOLETA, SUPERHEROINA DE LA BIBLIOTECA

®




Técnicas de animacidn a la lectura, motivando a visitar el Rincdn Violeta de la Biblioteca

En la 1° Guia Violeta de la Biblioteca se ofrecié, como un recurso para animar a leer,
un material audiovisual con cuentacuentos para motivar a visitar el Rincén Violeta de la
Biblioteca y conocer las historias que encierran sus libros. Para descargar este material
audiovisual, se pueden utilizar los siguientes enlaces:

Enlaces a los videos de la Capitana Violeta, Superheroina de la Biblioteca:

VIDEG®IPARATALUMNADOIDE 4 A7 ANOS:

https://agoracadiz.vids.io/videos/069edeb4 1e1ee2c28f/video-4-a-7-anos-
animacion-a-la-lectura

VIDEGIPARATALUMNADGO! DE 8l A 11 ANOS:

https://agoracadiz.vids.io/videos/709edeb41e1ee5c3f9/video-8-a-11-anos-
animacion-a-la-lectura

En este curso escolar, la Capitana Violeta, Superheroina de la Biblioteca visitard en
persona, los centros educativos para animar al alumnado a la lectura de las aventuras que
narran los libros del Rincén Violeta de la Biblioteca. Se trata de aprovechar las narraciones
de esta Superheroina, como recurso ya que la figura del cuentacuentos es uno de los
elementos méas motivadores para acercar a las nifias y nifios al mundo del libro, siendo
capaz de estimular la fantasia y de provocar una actitud muy favorable y positiva hacia la
lectura. Aunque el recurso del cuentacuentos es un gran elemento motivador para animar
a leer, es preciso trabajar mas alld del momento puntual de su intervencién, la animacién
lectura de manera continuada en el aula.

La animacién a la lectura debe despertar y cultivar el deseo y el gusto por la lectura. Si el
alumnado siente el placer de la lectura, leerd muchos libros. Este hecho traera implicita la
consecuciéon de una serie de objetivos importantes:

o Despertar la imaginacién y fantasia del nifas y nifos al introducirlos en mundos
fantasticos o reales, casi siempre desconocidos.

o Enriquecer su vocabulario, favoreciendo la expresién y comprensiéon oral y la
expresion escrita.

o Potenciar la intervenciéon del factor visual para fijar la ortografia de las palabras.
o Mejorar la elocucioén, realizando lecturas expresivas, en voz alta.

o Desarrollar la observacion del alumnado, al sentir la atraccién por las ilustraciones
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de la lectura.
o Aumentar su caudal de conocimientos al relacionar las lecturas con otras areas.
o Comentar lo leido para favorecer la conversaciéon y comprension.
o Aprender a estudiar a través de la lectura.

o Descubrir la belleza del lenguaje leyendo textos bien seleccionados: narraciones,
dramatizaciones y recitaciones.




Técnicas de animacidn a la lectura, motivando a visitar el Rincdn Violeta de la Biblioteca

TIPOS DE TECNICAS DE ANIMACION A LA LECTURA:

— Impregnacion: Son aquellas que pretenden
conseguir un ambiente que anime a la
lectura. El objetivo es lograr un espacio
acogedor y atractivo para rodearse de libros
y cuentos, potenciando asi, el hdbito lector.

— Escucha activa: Con este tipo de técnicas se
pretende lograr que los alumnos/as escuchen
con atencién. Un buen ejemplo de estas seria
el juego del teléfono. Cuando acaba, se compara el
mensaje inicial con el que ha llegado hasta el ltimo/a
participante. Si es el mismo mensaje indicara
que todo el mundo ha escuchado con
atencion.

— Narracién oral: Como dice su propio nombre, en este caso las técnicas que se
proponen siempre tienen como base la comunicaciéon oral. En esta clasificacion
entraria desde contar un cuento a los compafieros/as, hasta recitar poemas, decir
trabalenguas, adivinanzas, etc.

— Presentacion: Se trata de que el alumnado genere sus propios textos (por breves
que sean) y los «presenten» al resto del grupo, es una estupenda técnica para leer
Sus propias creaciones.

— Lectura: La hora del cuento es un excelente ejemplo de algunas de las técnicas
que entrarian en esta clasificacion. Con ellas, el objetivo que se persigue es lograr
que desarrollen el habito lector, identificando el acto de leer como algo agradable,
divertido y enriquecedor.

— Post lectura: Las asambleas de clase son un momento estupendo para comentar
las lecturas realizadas y fomentar la capacidad critica hacia los contenidos sexistas
que puedan estar presentes.

— Talleres y actividades creativas (referentes siempre a la lectura): Este tipo de
técnicas incluye multitud de actividades que mezclen &reas educativas variadas
con el mundo de la lectura. Dibujar personajes, crear escenarios, originar nuevos
cuentos con juegos en grupo, etc. Todas ellas deben fomentar la creacién y la
creatividad.

— Juegos (relacionados siempre con la lectura): Al igual que las anteriores,
cualquier juego que tenga como tematica principal el mundo de la lectura tiene
cabida en este tipo de técnicas.

— Promocion de la lectura y cooperacion: El préstamo de libros, la organizacion de
actividades conjuntas para leer cuentos con otros cursos...
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IDEAS PARA ANIMAR A LA LECTURA

e Confeccionar el primer libro:

Una de las primeras estrategias didacticas para iniciar a la lectura es animar a plasmar en
papel la historia de sus vidas con ayuda de su familia y a través de fotos y dibujos.

e Lectura escenificada:

Este recurso consistird en formar grupos en clase y que cada alumno/a represente un
personaje del libro o cuento para elaborar el guién de una pequefia obra de teatro. Se
puede aprovechar este espacio para proponer que piensen diferentes finales para la
historia, con giros para crear personajes y tramas sin estereotipos de género.

e Taller de creacidon de cuentos:

Las posibilidades de estos talleres son infinitas: desde crear un cuento colectivo con las
aportaciones de todo el alumnado, hasta elaborar (por grupos) cuentos que contengan
pictogramas, pop-ups o adaptarlos a vifietas de cédmics.

e Un rato al dia de lectura en voz alta:

Durante la asamblea o en los descansos, el profesorado puede premiar a su alumnado
leyendo un cuento. Para atrapar la atencién del grupo hay que cuidar tres aspectos de
la lectura: recalcar la entonacioén, las distintas voces de los personajes y hacer las pausas
entre oraciones. Con el alumnado de primaria, que ya han aprendido a leer, se puede
pasar el relevo y proponerles que se graben para asi crear sus propios audiocuentos.

e Miniclub de lectura:

Al igual que en los clubs de lectura de personas adultas, este espacio consiste
principalmente en analizar el libro y poner en comun las opiniones y reflexiones de todos/
as. Con lectores/as principiantes es importante ir un poco mas alla y realizar actividades
complementarias de caracter ludico y distendido. No hablamos de redactar la tradicional
ficha de lectura, sino de plantear juegos en torno a la historia, por ejemplo: proponer la
redaccion de otros finales, la ilustracion de portadas alternativas o introducir el personaje
de otro libro conocido en la historia que acaban de leer.

® Premio al gran lector:

Las técnicas de refuerzo positivo son muy eficaces para modelar una conducta y asentar
nuevos habitos y rutinas. El habito de la lectura no es una excepcién. Una estrategia de
recompensa es crear un cuadrante en la clase con todos los nombres de cada alumno/a
y las semanas lectivas. Por cada libro leido, se le entregard una tarjeta que pegaré en su
cuadrante. Aquel alumno/a que haya leido mas libros, recibird un pequefio regalo y el
titulo de Gran Lector/a.

Esta técnica se puede aplicar a la lectura de los libros que componen el Rincén Violeta
de la Biblioteca.



e Visitas a la biblioteca:

Se pueden dedicar algunos dias al mes a visitar el Rincén Violeta de la Biblioteca y
también se puede extender a bibliotecas de la zona. Alli, podran aprender a buscar o
solicitar los libros que més se ajusten a sus gustos, al tiempo que descubren cémo hay
que comportarse en un lugar asi.

e Cine Yy literatura:

Teniendo en cuenta lainfinidad de obras literarias que cuentan con versién cinematografica,
se puede proponer leer el libro para después ver, con toda la clase, la pelicula y debatir
sobre lo que mas les ha gustado y analizar los mensajes y ensefianzas que podemos
extraer.
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TAREAS DOMESTICAS

PONER LA LAVADORA

TENDER LA ROPA

PLANCHARY
GUARDAR LA ROPA
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BARRER O ASPIRAR
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LIMPIAR EL BANO
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LIMPIAR EL POLVO

FREGAR

GUARDAR LOS JUGUETES
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LAVAR
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CUIDAR DE LAS
MASCOTAS
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HACER LA CENA
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HACER LA COMPRA

LIMPIAR EL COCHE




TAREAS DOMESTICAS

HACER LA COMIDA

PREPARAR LA MOCHILA

BANARSE

.00
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HACER LA CAMA

ACOMPANAR AL
HOSPITAL

)
s ’}

PONER LA ROPA EN
EL CESTO

AYUDAR CON LOS
DEBERES

ACOMPANAR AL
~ COLEGIO

CUIDAR DE LAS
PERSONAS MAYORES

ORDENAR ARMARIOS

LIMPIAR LAS VENTANAS




EL ROBOT DEL DESCANSO Y LA DIVERSION




LOS CARAMELQOS DE VALERIA

(A




ACCION/REACCION

| (=

\o -
ACCION: —

2

is

N

REACCION:

;‘7/\/\\'2‘.,

~ COMO ME SENTI:




LA RUEDA DE LAS EMOCIONES




MI SUENO ...
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DONDE HAY AMOR, HAY FAMILIA
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