@<

G

EQUALITY RESEARCH

La incidencia de la violencia de genero en
colectivos vulnerables: mujeres mayores y con
diversidad funcional /discapacidad

MARIA DE LOS ANGELES CALVO ALBA
SINUHE ALVAREZ FRANCO |




Contenido

1.
1.1.

OBJETO DEL ESTUDIO ..ttt eieeste s eeseestestesteeseessaessaesseesnseensaens 2

(O] o] 11 (1Y T3S R 2
METODOLOGIA ...ttt ettt en s snaeens 3

AMDITO 08 ACTUACION.......coocvecveceeeceeeecee ettt 3
FASE DOCUMENTAL ..ottt sttt ste st ste et ae e ve e sbaesseeenteenteesseesnnesnsesans 4
ENTREVISTAS PERSONALES. ...ttt ettt see e s eneens 39
CASOS Y BUENAS PRACTICAS EN ESPANAL.......ooieeeeeeeeeeeeee e 82
GUIA DE RECOMENDACIONES ...ttt eeeees e 84
REFERENCIAS ... .ottt ettt et e s te e et e st e e s ba e e s abe e staeeeabeesraeesareeans 87
ANEXOS .ot e e e et ees b e e e bt e e enteesreeenaeee e reeenraeenns 91



1. OBJETO DEL ESTUDIO

El objeto del estudio ha sido analizar el estado de situacion de la violencia ejercida sobre
las mujeres méas vulnerables como son aquellas con diversidad funcional o discapacitadas y
mayores de 65 afios. De este modo, los resultados permitirdn conocer los factores que inciden en
este tipo de violencia sobre la mujer y dotarnos de herramientas que permitan la deteccion,

prevencion y eliminacién de la misma.

1.1. Objetivos

- Obijetivo general:

v" El objetivo general de este estudio es la identificacion de la violencia de género que sufren
las mujeres mayores y/o con alguna discapacidad en Ceuta.

- Objetivos especificos:

v Conocer cudl es prevalencia de la violencia de género entre las mujeres con discapacidad
y de 65 afios y mas, en el &ambito doméstico y residencial en Ceuta.

v Explorar las causas y caracteristicas principales de ese tipo de violencia.

v Discriminar los factores de riesgo y de proteccién que operan ante situaciones de
violencia de género en mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad.

v" Poner el foco en contactos de violencia de género hasta ahora poco estudiados e
invisibilizados.

v’ Establecer algunas recomendaciones para la intervencién en la erradicacién de este tipo

de violencia.



2. METODOLOGIA

Se propuso abordar este proyecto con una metodologia combinada desde el anélisis de

fuentes secundarias y primarias utilizando las siguientes técnicas:

- Fase documental:
Andlisis de fuentes secundarias llevando a cabo una revision documental de los principales
estudios, investigaciones, documentos institucionales, articulos académicos, etc. referidos a la
problematica que nos ocupa. Esto es, la violencia de género contra las mujeres mayores y/o con
discapacidad frente a poblacion general.

- Fase cualitativa y cuantitativa:
1. Estudio de casos y/o buenas practicas en deteccion, prevencion y eliminacion de la violencia
en el entorno tanto doméstico como residencial de la tercera edad y la discapacidad que se hayan
desarrollado en nuestro pais.
2. Encuesta/entrevista dirigida al colectivo de profesionales y técnicos del sector publico y
privado, gque trabajen con mujeres mayores y/o con discapacidad para conocer su experiencia en
la ciudad.
3. Entrevistas semi-estructuradas a mujeres mayores o con alguna discapacidad victimas de
violencia de género para conocer sus perfiles y experiencias en este tema.
4. Grupos de discusion con profesionales de la salud de diversas areas, representantes de entidades
sociales y directivos de los distintos recursos que ofrece la ciudad y que actlen con mujeres
mayores 0 con discapacidad para desde su propio discurso conocer la valoracion que hacen de

este tipo de violencia.

2.1. Ambito de actuacion

Todo el territorio de Ceuta.



3. FASE DOCUMENTAL

3.1. La violencia de género: conceptos e interpretaciones

La violencia de género se caracteriza por ser un fenémeno complejo y, como tal, sus
manifestaciones reflejan una gran variedad de acciones o comportamientos mediante los que el
agresor puede demostrar su poder y ejercer su dominio sobre la victima. Por este motivo, antes
de analizar toda la bibliografia y fuentes recabadas, deben establecerse unos limites que permitan
definir los modos en los que se produce y expresa la violencia de género con objeto de conocer
cuéles son las formas en las que se puede observar este fenébmeno y ver cdmo se ajusta al caso de

las mujeres mayores y/o discapacitadas.

Siguiendo esta linea, cabe destacar que la mayoria de las fuentes estadisticas analizadas
coinciden en resefiar que la violencia de género se divide en violencia activa y violencia pasiva
(Asociacion Iniciativas y Estudios Sociales, 1998; Iglesias Talavera, 2001; Instituto de la Mujer,
2003 y 2006; Guija & Nufez, 2013):

e Violencia activa: Las formas de violencia incluidas en esta primera tipologia se
caracterizan por el ejercicio del abuso y, a su vez, pueden ser de 4 tipos distintos: (1)
abuso fisico: accidn directa/indirecta que pone en riesgo la salud, vida o bienestar y que
causa un sufrimiento innecesario; (2) abuso emocional: pauta de comportamiento que
origina dafo en el bienestar y equilibrio emocional; (c) abuso sexual: agresiones sexuales
que pueden ocasionar dafio fisico o emocional; (d) abuso econdmico: privacion de
derechos y control de propiedades y dinero (propio o familiar), asi como la obligacién a

gue la discapacitada realice actividades lucrativas para otros a través de su imagen.

¢ Violencia pasiva: Los comportamientos o actitudes que se incluyen dentro de este tipo de
violencia se caracterizan por causar dafio fisico o psicoldgico a través del abandono de la
victima. En este sentido, el abandono puede ser (1) fisico -negandole o privando a la
victima de los aspectos basicos para su cuidado personal-; y/o (2) emocional -negado o

privando de atencion, consideracion o respeto a la mujer.

La violencia de género entendida como un tipo de violencia estructural implica que son
estas mismas estructuras las responsables de la dificultad de acceso que tienen las mujeres
mayores de 65 afios y/o discapacitadas para acceder a derechos basicos, negandoles la posibilidad
de desarrollarse con dignidad. Siguiendo esta linea, el Instituto de la Mujer (2006) entiende que
la violencia es un elemento estructural y que, por ello, se encuentra presente en todos los niveles

sociales:



e Seencontraria presente en el sistema macro y su presencia se constataria mediante lase
creencias y valores culturales acerca del hombre, la mujer, la familia, la discapacidad,
en la concepciodn del poder y la obediencia, las actitudes hacia el uso de la fuerza para la
resolucién de conflictos o el concepto de roles familiares y las responsabilidades de
cada sexo.

e La legitimacion institucional de la violencia, la difusion de modelos violentos a través
de los mass media o la victimizacion secundaria son algunas de las formas en las que se
presenta y normaliza la violencia de género en el exosistema.

e Lamanifestacion de esta violencia en el microsistema se puede constatar en las historias
personales, el aprendizaje de la resolucion violenta de conflictos, la presencia de
autoritarismo en las relaciones familiares o la baja autoestima de las mujeres victimas

de violencia de género.

Con todo, cuando tratamos de superar la barrera generalista que implican todos estos
elementos, interpretaciones y tipologias de la violencia de género se hace presente la necesidad
de destacar la presencia de un factor intrinseco a la relacion entre agresor y victima: la
dependencia de la victima hacia éste. Es mas, esta dependencia cobra una gran importancia
cuando la violencia de género la sufre una mujer mayor de 65 afios y/o discapacitada (Sanchez,
2013), por lo que se le prestarad una especial atencion a la hora de profundizar sobre este complejo

fendmeno social.



3.1.1. Lamujer ceuti victima de violencia de género en la Macroencuesta de Violencia
de Género (CIS, 2014)

El perfil sociodemogréfico de la mujer ceuti victima de violencia de género

En la Macroencuesta de Violencia de Género publicada por el CIS en 2015 se incluye una
muestra de poblacion ceuti de 204 mujeres. Ahora bien, de esas 204 mujeres el 14,2% son mujeres
mayores de 65 afios y, tan solo, el 5,9% tiene un certificado de discapacidad de, al menos, el 33%
(TABLA 1). A la luz del tamafio muestral de Ceuta, no se pudieron realizar anélisis de corte
multivariado que permitan disefiar un modelo predictivo o uno factorial; a continuacién, se
detallan los resultados de un analisis bivariado sobre las caracteristicas de las mujeres maltratadas

encuestada en Ceuta.

Tabla 1. Variables sociodemogréficas

Victima de violencia de género

Frecuencia %
No 134 65,7
Si 70 34,3
Total 204 100

Edad

Frecuencia %
Menores de 65 afios 175 85,8
Mayores de 65 afios 29 14,2
Total 204 100

Discapacidad

Frecuencia %
No 192 94,1
Si 12 5,9
Total 204 100

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del CIS (2014).

Debido al gran nimero de variables empleadas para el analisis bivariado y el elevado
nimero de categorias de respuestas que tienen varias de éstas, se ha optado por realizar una
sintesis de los resultados obtenidos, pudiendo consultarse los resultados detallados de la
distribucion muestral y porcentual en el ANEXO I. La mujer maltratada ceuti tiene algun hijo -
bioldgico o adoptado- que no viven con ella y, concretamente, no conviven con ninguna persona
menor de 18 afios -49,3%-. No obstante, tienen uno o dos hijos menores de 18 afios -34,3% en
ambos casos-. Por otro lado, tienen una pareja con la que conviven actualmente, cuya situacion
legal es la de casada. Los ingresos del hogar en el que residen oscilan entre los 301€ y los 600€,
aungue el segundo grupo méas numeroso es el compuesto por aquellas que no saben qué ingresos

mensuales tiene su hogar. La situacion cambia cuando se trata de los ingresos personales,



suponiendo mas del 50% de las mujeres ceuties victimas de violencia de género que no perciben

ningun ingreso.

En lo que a la pareja actual o Ultima -en caso de estar soltera- respecta, la mayoria tuvieron
una relacion con un hombre espafiol que se encuentra trabajando y que tiene estudios primarios.
En relacidn al modo en el que finalizo su relacion actual a la anterior o Gltima, destaca la presencia

de quienes vieron finalizada su relacion por una ruptura o separacion de la pareja.

La mujer victima de violencia de género es, como bien se ha comentado, una mujer menor
de 65 afios que no tiene certificado de discapacidad superior al 33%. Asimismo, es una mujer con
estudios primarios dedicada a las ocupaciones elementales dentro del sector servicios y que
pertenecen a la clase social de los obreros -cualificados y no cualificados por igual-.
Contrariamente, la condicion socioeconémica méas destacada es la de estar parada en la actualidad.
En materia religiosa se definen, mayormente, como creyentes de otra religion distinta a la catolica

que casi nunca asisten a oficios religiosos.

Las variables que revelan la existencia de asociacion con el ser victima de violencia de
género en Ceuta son los ingresos del hogar (chi cuadrado=37,372; significacion=0,000),
religiosidad de la entrevistada (chi cuadrado=26,522; significacion=0,000), frecuencia de
asistencia a oficios religiosos (chi cuadrado=10,6; significacion=0,031), estudios de la pareja (chi
cuadrado=40,613; significacion=0,000), estudios de la entrevistada (chi cuadrado=23,35;
significacion=0,000), ocupacion de la entrevistada (chi cuadrado=22,055; significacion=0,015) y

estatus socioecondmico de la entrevistada (chi cuadrado=18,841; significacion=0,001).

3.1.2. Los tipos de agresiones y dafios sufridos por las mujeres ceuties mayores de 65

afios o discapacitadas victimas de violencia de género

Dado el objeto de estudio de la investigacion y para profundizar sobre las agresiones que
han sufrido las mujeres ceuties victimas de violencia de género, se ha optado por seleccionar a
aquellas que son mayores de 65 afios o discapacitadas para conocer cuéles son los tipos de
violencias més presentes en esta poblacion -siguiendo con la distincién entre violencia
psicoldgica, econdmica, fisica o sexual®-. Los resultados expuestos en la TABLA 2 no revelan
ningun patron sobre posibles diferencias entre mujeres discapacitadas o mayores de 65 afios en lo
que atafie a las agresiones psicolégicas sufridas por las mujeres residentes en Ceuta que son o han

sido victimas de violencia de género.

! Debido a que la Macroencuesta de Violencia de Género del CIS (2014) distingue entre las agresiones sufridas por su pareja actual o
Gltima y las sufridas en anteriores relaciones, para realizar los siguientes andlisis se opto por sumar estas variables de forma que los
resultados estuvieran enfocados a conocer a las victimas de violencia de género, independientemente de que la pareja con la que haya
sufrido el maltrato sea la actual o la anterior.



Existen una serie de agresiones que estan mas presentes en las mujeres mayores de 65
afios como el que el agresor quisiese saber la ubicacion exacta de la victima, ser ignorada por éste,
la necesidad de obtener permiso para realizar cualquier actividad, o ser asustada/intimidada. Aun
con todo ello, se observa que ni las mujeres mayores de 65 afos ni las discapacitadas declaran
haber sufrido sospechas injustificadas de infidelidad, al igual que no han sido amenazadas por su

agresor con dafar a terceras personas.



Tabla 2. Agresiones psicoldgicas sufridas por las mujeres ceuties

Victima de violencia de género

Mayores de 65 afios Certificado del 33%

Recuento % Recuento %

Trata/trataba de impedirle que vea/viese a sus NO 28 96,6 11 91,7
amigos 0 amigas Si 1 3,4 1 8,3
Trata/trataba de evitar que Ud. se No 29 100 11 91,7
relacione/relacionase con su familia directa o ;
parientes Si 0 0 1 83
Insiste/insistia en saber donde esta/estaba Ud. No 25 86,2 11 91,7
en cada momento Si 4 13,8 1 8,3
Le ignora/ignoraba y le trata/trataba con No 26 89,7 11 91,7
indiferencia Si 3 10,3 1 8,3
Se enfada/enfadaba si habla/hablaba con otro  NoO 27 93,1 11 91,7
hombre o mujer Si 2 6,9 1 8,3
Sospecha/sospe(_:haba injustificadamente que No 29 100 12 100
Ud. le es/era infiel
Espera/esperaba que Ud. le pida/pidiese
permiso antes de ir por su cuenta a No 24 828 12 100
determinados sitios como por ejemplo un ’
hospital o centro de salud, un centro cultural
0 deportivo, etc.

Si 5 17,2 0 0
Le ha insultado o hecho sentirse mal con Ud. No 28 96,6 11 91,7
Misma

Si 1 3,4 1 8,3
Le ha menospreciado o humillado delante de  No 28 96,6 11 91,7
otras personas

Si 1 34 1 8,3
Le ha asustado o intimidado a propdsito (por No 26 89.7 11 917
ejemplo gritandole y rompiendo cosas, ’ ’
mirandole de determinada forma)

Si 3 10,3 1 8,3
Le ha amenazado verbalmente con hacerle No 28 96,6 11 91,7
dafio a Ud.

Si 1 3,4 1 8,3
Le ha amenazado verbalmente con hacer NoO 29 100 12 100

dafio a alguien que es importante para Ud.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del CIS (2014).




Las agresiones relacionadas con la violencia econdémica reflejan una situacion menos
constante aun que las psicologicas. Atendiendo al porcentaje valido, la negacion del agresor a la
victima de recursos econdmicos los gastos del hogar, es méas frecuente en las mujeres
discapacitadas (TABLA 3). Por su parte, el que el agresor impida la participacién de la victima
en la toma de decisiones del hogar, asi como trabajar o estudiar fuera del hogar; parecen
agresiones econdémicas que aparecen con mayor frecuencia en el caso de las mujeres mayores
residentes en Ceuta.

Tabla 3. Agresiones econdémicas sufridas por las mujeres ceuties

Victima de violencia de género
Mayores de 65 afios Certificado del 33%
Recuento % Recuento %

Se niega/negaba a darle dinero para los No 26 89,7 10 83,3
gastos del hogar cuando la pareja i
tiene/tenia dinero para otras cosas SI 3 10,3 2 16,7
Le impide/impedia tomar decisiones No 26 89,7 11 91,7
relacionadas con la economia familiar
ylo realizar las compras de forma Si 3 10,3 1 8,3
independiente
No le deja/dejaba trabajar o estudiar No 24 82,8 11 91,7
fuera del hogar Si 5 17,2 1 8,3

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del CIS (2014).

Las agresiones cuyas consecuencias son mas visibles en el caso de la violencia de género,
las fisicas, parecen ser las que menos aparecen cuando hablamos de mujeres mayores o
discapacitadas ceuties (TABLA 4). Las mujeres discapacitadas, por un lado, confirman no haber
recibido pufietazos o golpes con objetos, amenazadas con ser agredidas con algin arma o no han
sido victimas de la tentativa de asfixia 0 quemadura. En ambos casos encontramos gue, tampoco,
se han producido empujones, tirones de pelo, pateos o arrastres. Sin embargo, las mujeres mayores
si que han sido abofeteadas o dafiadas por el arrojamiento de objetos, han recibido pufietazos, han

sido victimas de intento de asfixia/quemadura o de amenazas de ser heridas con armas.
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Tabla 4. Agresiones fisicas sufridas por las mujeres ceuties

Victima de violencia de género

Mayores de 65 afios Certificado del 33%

Recuento % Recuento %
Le ha abofeteado o tirado algo que No 27 93,1 11 91,7
pudiese hacerle dafio Si 2 6,9 1 8,3
II;:Icr:a empujado, agarrado o tirado del No 29 100 12 100
Le ha golpeado con su pufio o con No 28 96,6 12 100
alguna otra cosa que pudiese hacerle i
dafio Si 1 3,4 0 0
Le ha dado patadas, arrastrado o No 29 100 12 100
pegado
Le ha intentado asfixiar o quemar a No 28 96,6 12 100
propdsito Si 1 3,4 0 0
Le ha amenazado con usar o hausado  No 28 96,6 12 100
una pistola, cuchillo o alguna otra i
arma contra Ud. S| 1 34 0 0

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del CIS (2014).

Las agresiones sexuales muestran una situacion totalmente contraria a la de las agresiones
fisicas, encontrandose mas presentes en las mujeres discapacitadas que en las mujeres de la tercera
edad. Las mujeres discapacitadas encuestadas han sido obligadas a mantener relaciones contra su
voluntad en mayor proporcion que las mujeres mayores, al igual que ocurre con haber mantenido
relaciones por miedo a las consecuencias, haber sido obligadas a mantener relaciones humillantes
o degradantes, asi como que su agresor haya intentado obligarla mantener relaciones intentando
dafarlas o sujetarlas. De las mujeres mayores, por el contrario, tan solo una declara haber

mantenido relaciones sexuales contra su voluntad.
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Tabla 5. Agresiones sexuales sufridas por las mujeres ceuties

Victima de violencia de género

Mayores de 65 afios Certificado del 33%
Recuento % Recuento %
Le ha obligado a mantener relaciones ~ NO 28 96,6 10 83,3
sexuales cuando Ud. no queria Si 1 3,4 2 16,7
Ha mantenido relaciones sexuales sin No 29 100 10 83,3
desearlo porque tenia miedo de lo que i
le podria hacer si se negaba S| 0 0 2 16,7
Le ha obligado a realizar alguna otra No 29 100 11 91,7
practica de tipo sexual que Ud. no
deseaba o que le resultaba degradante Si 0 0 1 8,3
0 humillante
Ha intentado obligarle a tener No 29 100 11 91,7
relaciones sexuales contra su voluntad,
sujetandole o haciéndole dafio de Si 0 0 1 8,3

alguna manera sin conseguirlo
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del CIS (2014).

Por altimo, las mujeres ceuties mayores de 65 afios o discapacitadas no suelen manifestar
signos visibles de su maltrato, como consecuencia probable de la baja incidencia con la que sufren
agresiones fisicas. Tan solo encontramos una mujer mayor de 65 afios que ha sufrido cortes,
rasgufios, moratones o dolores causadas por el agresor; mientras que no existe ningln caso que

haya sufrido lesiones en 0jos, oidos, quemaduras, heridas profundas, abortos involuntarios...

Tabla 6. Dafios sufridos por las mujeres ceuties

Victima de violencia de género
Mayores de 65 afios Certificado del 33%

Recuento % Recuento %
. No 28 96,6 12 100
Tuvo Ud. cortes, rasgufios, moratones o dolores ,
Si 1 3,4 0 0
Tuvo_Ud. lesiones en sus 0jos u oidos, esguinces, No 29 100 12 100
luxaciones o quemaduras
Tuvo Ud. heridas profundas, fracturas de huesos,
dientes rotos, lesiones internas o cualquier otra No 29 100 12 100
lesion similar
Tuvo Ud. un aborto involuntario No 29 100 12 100

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del CIS (2014).
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Grafico 1. NUmero de victimas con orden de proteccién o
medidas cautelares en Ceuta segun grupo de edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del INE (2019).
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Grafico 2. Evolucion del nUmero de medidas cautelares
dictadas
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos del INE (2019).
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Tabla 7. Resoluciones judiciales

2011 2012 2013

Penales 126 108 147
Prohibicion de

aproximarse a

determinadas personas 41 32 57
Prohibicién de

comunicarse con

determinadas personas 32 33 55
Civiles 3 36
Otras medidas

cautelares penales sin

especificar 18 25 16
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10

2015
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286
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2016 2017 2018 Total
222 176 153 1212
89 68 61 453
82 69 61 437
64 49 26 283
24 115
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3.2. Fase documental: discapacidad

3.2.1. Ladiscapacidad: tipologias y modelos de interpretacion

La discapacidad no es un factor unidimensional que atafie solamente a las habilidades
fisicas o psicoldgicas de la persona, sino que es una condicion que influye de forma integral en
todos los aspectos de la vida cotidiana de quien la padece en funcién del grado y del tipo de
discapacidad de la que se trate. Segln la OMS (1980), pueden distinguirse entre cuatro tipos de

discapacidad:

1. Discapacidad fisica: alteraciones mas frecuentes (secuelas de la poliomielitis, lesion
medular, amputaciones...).

2. Discapacidad intelectual: disminucion de las funciones superiores (lenguaje, inteligencia
y aprendizaje) y motoras

3. Discapacidad psiquica: alteraciones neuroldgicas y trastornos cerebrales.

4. Discapacidad sensorial: deficiencias visuales, auditivas, de comunicacion y lenguaje.

Sin embargo, a la hora de analizar a las mujeres discapacitadas, destacan el uso
predominante de dos enfoques promovidos por la OMS: el modelo individual o médico de la
Clasificacién Internacional de Deficiencias y Minusvalias (CIDDM) de y el modelo social de la
discapacidad aprobado en 2001 en la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud (Instituto de la Mujer, 2006). En este sentido, segun el primero, la
discapacidad es una problemética individual donde la atencidn recae sobre la atencion sanitaria y
el tratamiento para la curacion o adaptacion de la persona. Concretamente, el modelo médico
distingue entre deficiencia -pérdida o anormalidad psicolégica, fisiolégica o funcional-,
discapacidad -restriccion o carencia de habilidades para desarrollar tareas con normalidad- y
minusvalia -desventaja resultante de las dos anteriores que impide el desarrollo de los roles de la

persona-.

Por el contrario, el modelo social integra una visién mas holistica de la discapacidad,
entendiendo que ésta constituye un complejo de condiciones (Instituto de la Mujer, 2006) que,
salvando la condicidn fisioldgica, funcional o psicoldgica, son un constructo social y, como tal,
constituye un problema creado socialmente cuyas soluciones pasan por realizar las
modificaciones ambientales necesarias para fomentar la participacion de las personas
discapacitadas. Por ende, el modelo social trata de desestigmatizar a las personas discapacitadas
al redefinir las categorias de deficiencia -herida, enfermedad o condicion congeénita con efecto a
largo plazo o que lo limita en relacién a lo comun- y discapacidad -pérdida o limitacion de
oportunidades de participacion social en igualdad de oportunidades debido a factores externos-,
desechando la categoria de minusvalia (Instituto de la Mujer, 2006). Siguiendo esta linea,

Santamarina (2011) apunta lo siguiente:
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Entender la discapacidad como una disfuncionalidad limitativa, por tanto, es asumir la
existencia de un déficit en la vida de estas mujeres, déficit susceptible de conducirle a una
situacion de exclusién y peligro social, no sélo para ciertas articulaciones mecéanicas
relacionales —con acuerdo al tipo de discapacidad que se padezca— sino sobre todo, en lo
gue representa de genérico conflicto para asumir la valia personal, la autoestima, la
autodefensa en todos los dérdenes (psicolégica, emocional, fisica, etc.) y las formas
necesarias, actuantes implicitas, en todo proceso de seguridad personal. En definitiva,

hablar de discapacidad supondra hablar de déficits, de exclusion e inseguridad social.
3.2.2. Lamujer discapacitada y la violencia de género en la literatura académica

Tras realizar una extensa revision bibliogréafica sobre la violencia de género en mujeres
discapacitadas, se han encontrado 4 tipos de fuentes secundarias destacadas de las que extraer los
resultados de la fase documental: informes institucionales, articulos de investigacion empirica,
guias o protocolos de actuacion y datos estadisticos -primordialmente, pertenecientes al INE y al
CIS-. Ahora bien, entre los contenidos generales encontrados en todos ellos, destacan la definicion
o delimitacion del perfil de la mujer maltratada, los tipos de discapacidad, las manifestaciones de
la violencia de género sobre las mujeres discapacitadas y recomendaciones para la erradicacion
de este fendmeno en el caso concreto de las mujeres discapacitadas.

Como se ha venido sefialando en el marco te6rico y conceptual, las mujeres
discapacitadas constituyen uno de los estratos poblacionales facilmente colectivizables v,
normalmente, invisibilizadas en todos los &mbitos sociales en los que se desarrolla la cotidianidad
de los sujetos: trabajo, educacién, ocio... En este sentido, la investigacion sobre la violencia de
género no queda exenta de tal sesgo, haciéndose patente en la escasez de estudios empiricos y de

datos estadisticos que encontramos en Espafia (Garcia & de Miguel, 2013; Gonzalez, 2016).

La literatura analizada coincide en que las mujeres con discapacidad parten de una clara
desventaja social asociada a la doble discriminacion a la que estan sujetas: la convergencia entre
el factor discapacidad y el factor género (Moya, 2004; Villaré & Galindo, 2010; Santamarina,
2011; Morcillo-Martinez, 2012; Pélaez, 2013; Gonzalo, 2014). Las dificultades con las que se
encuentran en el &mbito educativo, social y profesional no solo limitan sus capacidades de
integrarse en el mercado de trabajo (Meseguer & Mondéjar, 2010; United Nations, 2010;
Morcillo-Martinez, 2012; Gonzalo, 2014), convirtiéndolas en sujetos de bajo estatus (Abella,
2013); sino que estas mismas limitaciones las convierte en personas susceptibles de ser victimas

de la violencia de género.

Parte de esta desventaja procede de su baja participacién en la sociedad como
consecuencia del aislamiento que sufren al enfrentarse a un gran namero de factores adversos -

como restricciones, barreras, falta de credibilidad, vias de comunicacion, recursos personales e
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institucionales...-, lo cual puede generar su dependencia econdmico-material y social con el
agresor y la imposibilidad de salir de la situacion mediante la denuncia (Navarro, 2008; Gonzalo,
2014; Office on Women’s Health, n.d.). Ademas, algunas de las investigaciones encontradas,
muestran gue existen una serie de factores socio-demograficos y socio-econdmicos presentes en
las mujeres discapacitadas que se relacionan con el ser victima de violencia de género, como lo
son el menor nivel educacional, las responsabilidades familiares, la escasez de recursos

financieros y un alto grado de dependencia fisica (del Rio Ferres, Megias & Exposito, 2013).

En relacién a los elementos y factores concretos que intervienen en la toma de decisién
de la mujer discapacitada para denunciar a su agresor, existe cierto consenso sobre cuéles barreras
especificas que les impiden terminar con el agresor. Entre los factores sociales, culturales,
econdmicos, fisicos y psicol6gicos comunes a todas las categorizaciones, encontramos principales
barreras que hacen referencia a todos los actores que intervienen en el proceso (Gil, Iglesias,
Joneken, Mickler & Sander, 1998; Curry, Hassoumeh-Phillips & Jonhston-Silverberg, 2001;
Strand, Benzein & Saveman, 2004; Montero & Mondéjar, 2005; Instituto de la Mujer, 2006;
Meseguer & Mondéjar, 2010; Red Internacional de Mujeres con Discapacidad, 2010; CERMI,
2011, 2016; United Nations, 2010; Santamarina, 2011; Inclusion Europe, 2012; Morcillo-
Martinez; 2012; Salinas & Garcia, 2013; Sanchez, 2013; Gonzalo, 2014).

a. Limitaciones fisicas y/o comunicacionales: Las mujeres discapacitadas pueden
encontrarse en inferioridad fisica con respecto al agresor con gran frecuencia, pueden
tener una mayor dificultad para expresar la situacién que estan viviendo, tienen una
autoestima mas baja, menosprecio, la naturaleza de la discapacidad...

b. Dependencia del agresor: Como ya se ha mencionado, el agresor puede ser el responsable
de los cuidados de la victima, dandose lugar a una dependencia fisica y/o econémica con
él. Esta situacién puede provocar miedo a denunciar, ya que la victima puede creer que
perderia su sustento.

c. Faltade recursos personales e institucionales: falta de formacion de los profesionales para
atender a mujeres discapacitadas, dificultad de contacto con refugios, transporte, escasez
de informacion especializada, barreras arquitectonicas, residir en entornos que facilitan
la aparicién de violencia, dificultad para acceder al empleo...

d. Faltade credibilidad de su testimonio: los prejuicios originados por la despersonalizacion,
infantilizacion, asexualizacién o falta de agencia que se atribuye a las mujeres
discapacitadas puede sesgar el criterio de los profesionales, dificultando el
reconocimiento de la violencia de género y la intervencion.

e. Aplicacion incorrecta de los protocolos de actuacion: Existen una serie de situaciones
donde la violencia es ejercida por personas que no, necesariamente, coinciden con su

pareja sentimental (familiares, amigos, cuidadores...). En estas situaciones, podemos
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encontramos con que dichos casos pasen a ser responsabilidad de los Servicios Sociales,

cuando seria la policia y/o el sistema judicial quien deberia intervenir.

La invisibilizacién consciente o inconsciente de las mujeres discapacitadas en estadisticas
e investigaciones es otro de los puntos comunes hallados en la literatura revisada, cuyos efectos
trasciende los van mas all4 de una fortuita desatencion institucional sobre la imagen de estas
mujeres. De esta forma, la mayor parte de la literatura concluye gue la infrarrepresentacion de la
mujer discapacitada en las campafas, intervenciones y estadisticas sobre violencia de género
genera la creencia de que la incidencia de este fendmeno es apenas existente en las mujeres
discapacitadas (Gonzalo, 2014), resultando en un «efecto perverso» (Boudon, 1982) al
desatenderse aln mas las necesidades especificas que requieren las mujeres discapacidades para
denunciar y finalizar la relacion de maltrato. No obstante, la invisibilizacion sobre las mujeres
discapacitada también se manifiesta mediante la interpretacion de la discapacidad como categoria
superior bajo la que referirnos a un grupo homogéneo (CERMI, 2011), pasando por alto la gran
diversidad de realidades y necesidades especificas que tienen estas mujeres.

En definitiva, la posicion de inferioridad a la que han estado sometidas estas mujeres a lo
largo de su vida genera una serie de actitudes y comportamientos que, sumados a la inferioridad
fisica en comparacién a su agresor, las convierten en mujeres especialmente vulnerables a la
violencia de género. Como consecuencia, nos encontramos ante uno de los grupos sociales mas
expuestas a sufrir violencia de género y que, aun a pesar de su alta incidencia, sigue siendo

invisibilizado ante las acciones e intervenciones institucionales.

3.2.3. Violencia sobre la mujer discapacitada

Teniendo en cuenta la clasificacion de violencia propuesta por la Asociacién Iniciativas
y Estudios Sociales (1998) en su Guia sobre violencia de género y mujeres con discapacidad, la
violencia de género activa y pasiva se manifestarian de distintas formas en las mujeres
discapacitadas (véase TABLA 8). Esta clasificacion coincide parcialmente por la recopilada por
el Instituto de la Mujer (2006) en su libro Mujeres, discapacidad y violencia, donde detalla que
las formas mas comunes en las que se presenta la violencia de género en mujeres discapacitadas
suelen ser la (a) negligencia o descuido; (b) abuso fisico, (c) abuso psicoldgico, (d) abuso sexual,

(e) explotacion econémica.
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Tabla 8. Acciones, comportamientos y sefiales de la presencia de la violencia activa y pasiva en mujeres discapacitadas

Violencia Activa

Abuso fisico

Abuso emocional

A w
© s .. . S - .
c < Aislamiento, prohibicion/acceso limitado a medios
X . . . 'E de comunicacion, informacién o reuniones con
i Agresion corporal, administracion de S - mal bal. sob -
) S . £ terceros; maltrato verbal, sobreproteccion,

o farmacos o restriccion del a movilidad S . . - . .
0 8 intimidacién, chantaje emocional, impedir que
e £ hable, opine o tome decisiones

o
)
S
e - .
i Estado de sedacion, nerviosismo, -
a disfuncién motora ajena a la dependencia, % Depresién, dificultades de comunicacién e
| marcas de violencia fisica o deterioro de la ‘§ interrelacion, inseguridad y baja autoestima.
e capacidad fisica residual.
S

Abuso sexual Abuso econémico

A wn
c g Uso de mujeres discapacitadas para el ejercicio de la
c .@ mendicidad, utilizacién de la mujer para tareas mal
[ lacion v/o veiaci6 I £ remuneradas, empleo clandestino, limitar acceso a
0 Violacion y/o vejacion sexual. £ informacion/aestion de | . |

5 gestion de la economia personal, uso
n g del dinero como penalizacion, negacion del acceso a
e & recursos econdémicos externos.
)
S
© Lesiones o sefiales en genitales, miedo a - . .
L . 8 Excesiva dependencia de terceros, escasas
a relacionarse con ciertas personas, S expectativas sobre si misma, proyeccion personal o

embarazos no deseados, enfermedades ‘S . '
I venéreas o profesional
o .
S
Violencia Pasiva
Abandono fisico Abandono emocional

A A
c c
c . . . - G
. Negligencia en la alimentacidn, abandono . . . .
| an 12 atencion personal, abandono en la i Ignorar su existencia, no valorar su opinién,
0 higiene, falta de superv’isién 0 avergonzarse de su existencia.
n ! ) n
e e
S S
S - S
o Desnutricion, enfermedades frecuentes o
~ ajenas a la discapacidad, vestuario ~ . . . S
A hadecuado (en relacion al sexo fi  No interaccion, ausencia de motivacion por su
8 imatoloaia. discapacidad ) r£) asocial. & desarrollo personal, escasa 0 nula participacion en
I gla, discapacidad...), rop " | actividades familiares/sociales.
o largos periodos sin vigilancia, problemas o
s fisicos agravados por falta de tratamiento. s

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Asociacién Iniciativas y Estudios Sociales (1998).
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Sin embargo, la relacion de la mujer discapacitada con la violencia de género manifiesta
las consecuencias de la invisibilidad del fenédmeno ya que, si bien es cierto que, las agresiones
sufren no suelen ser conocidas habitualmente por la relacion de proximidad y dependencia con el
agresor; la literatura coincide en que la incidencia de la violencia de género en mujeres
discapacitadas es mayor que en aquellas no discapacitadas y que dicho fenémeno se produce en
una gran multitud de escenarios -en sus hogares, residencias...- (Meseguer & Mondéjar, 2010;
Inclusion Europe, 2012; United Nations, 2012; del Rio Ferres, Megias & Exposito, 2013; Peléez,
2013). La investigacién de Meseguer & Mondéjar (2010) llevada a cabo con mujeres
discapacitadas en Castilla La Mancha revela que: (1) los ambitos en los que estos se presentan
con mayor frecuencia suelen ser el doméstico, seguido por el ambito privado (otras viviendas,
laboral...); (2) destaca el uso de la violencia fisica y psicoldgica; y que, segun consideran las
encuestadas, (3) esta motivada por la condicion de ser una persona discapacitada o por ser

discapacitada y mujer simultaneamente.

En cierta medida, estos resultados se ajustan parcialmente a los obtenidos por CERMI
(2016), en su explotacion de los resultados de la Macroencuesta sobre Violencia de Género.
Segun dichos resultados, la forma de violencia mas frecuente sufrida por las mujeres
discapacitadas es la psicoldgica-emocional -amenazas verbales, insultos...- perpetrada por la
(ex)pareja, seguida de la psicolégica de control -celos, vigilancia...-. Las secuelas aquejadas por
las encuestadas suelen ser (1) cortes, rasgufios, moratones; (2) lesiones en ojos u oidos; y (3)
esguinces, luxaciones o quemaduras (CERMI, 2016). Respecto a las percepciones sobre el estado
de la salud, las mujeres discapacitadas maltratadas tienen una peor percepcion de su salud en
comparacion a las mujeres que han sido maltratadas y no padecen ninguna discapacidad (CERMI,
2016).

El Instituto de la Mujer (2006) llevé a cabo una investigacién cualitativa en la que se
recopilaron los discursos de mujeres discapacitadas victimas de violencia de género.

Especificamente, en el contexto de la pareja se obtuvieron los siguientes resultados:

— Las agresiones verbales y comunes a las discapacidades fisicas, visuales y auditivas,
formando parte de su vida cotidiana los insultos continuados que generan en estos
sentimientos de inferioridad e inutilidad.

— El agresor ejerce control sobre la victima justificindolo mediante los celos.

— La coaccion, amenazas, intimidaciones y la prohibicion de mantener contacto con
terceros se presentan con asiduidad, representando otras férmulas de control sobre ésta.

— La invisibilidad o abandono de las responsabilidades familiares se muestran como una
forma de violencia no agresiva caracterizada por la pasividad del agresor en la vida

cotidiana, dejando que toda la responsabilidad de la vida familiar y la pareja recaiga sobre
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la victima. Este tipo de violencia, ademas, suele ir acompafiado de otro tipo de maltrato,
como las agresiones verbales, actitudes violentas, ataques a bienes materiales...

La violencia econdmica se presenta como una explotacién encubierta de la pareja donde
el agresor deja de aportar ingresos econémicos a la familia de manera voluntaria -no
mostrando interés por encontrar empleo, se casa con la victima para vivir sin trabajar...-,
coapareciendo con el consumo de drogas y ludopatia.

El maltrato fisico ejercido por el agresor se expresa tanto en la destruccion de muebles
como en la agresion directa. Dentro de las agresiones directas, destacan los sentimientos
de humillacién e indefension que generan la primera bofetada recibida.

Las causas por la que las victimas sostienen esta situacion de violencia en el tiempo son
la dependencia y el vinculo emocional; siendo las agresiones con graves consecuencias
para la vida de la victima o los hijos las que detonan el deseo por romper su relacién con
el agresor.

En algunos casos, la violencia no solo es ejercida delante de los hijos, sino que existen
ciertas ocasiones en las que algin familiar se convierte en complice y participe de las
agresiones cometidas por la pareja.

Las mujeres discapacitadas son especialmente vulnerables a las agresiones sexuales y, en
especial, a la violacién.

Segun el tipo de discapacidad se hallan algunas diferencias: las mujeres con discapacidad
visual presentan los mayores problemas de agresiones verbales, abandono, explotacién
econdmicay las barreras sociales; las que tienen discapacidad auditiva aquejan problemas
de comunicacion a la hora de recibir informacion, por los que son discriminadas en todos
los &mbitos sociales; y las mujeres con discapacidad fisica sufren con un alto grado de
gravedad todos los tipos de violencia: agresiones verbales, abandono, violencia fisica y
sexual, barreras sociales y arquitectonicas, infravaloracion, trato desigualitario por su
imagen...

El ciclo de violencia de género suele iniciarse con malos tratos psicolégicos para ser
seguido por los fisicos, a los que se suman rapidamente los econdmicos y sexuales. Las
funciones de los abusos sexuales son la humillacion de las victimas, asi como para evitar
la separacidn de la victima empleando el embarazo forzoso.

Las violaciones sufridas por las victimas son consideradas como la maxima expresion de
la violencia de género, generando dafios muy graves en el bienestar psicoldgico y
emocional de las victimas que distorsionan ain méas la autopercepcion que tienen de si

mismas.
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3.2.4. Resultados de la Macroencuesta de Violencia de Género (CIS, 2014)
3.2.4.1. Las agresiones sufridas por las mujeres discapacitadas victimas de la

violencia de género

El CIS dedica dos blogues de preguntas al estudio de los abusos emocionales que se
producen en las relaciones donde se produce la violencia de género. En el primero, los siete items
hacen referencia a la vivencia de comportamientos relacionados con los celos y/o la privacion de
mantener relaciones con terceros. Tal y como refleja la distribucion porcentual de la TABLA 9,
las mujeres discapacitadas sufren este tipo de abusos en mayor medida que las no discapacitadas.
Sin embargo, esta diferencia es mas notable cuando el abuso trata de impedir el contacto familiar,
el control constante por conocer la localizacion de la victima, el trato indiferente y las sospechas

injustificadas de infidelidad.

El segundo bloque recopila una serie de abusos emocionales relacionados con el maltrato
verbal, amenazas, vejaciones, humillaciones... En esta ocasion, podemos observar como los
abusos emocionales realizados mediante la agresion verbal y la humillacién es sufrida en mayor
medida por las mujeres discapacitadas que por las no discapacitadas, abriéndose una gran brecha
entre estas dos poblaciones. De esta forma, las mujeres discapacitadas declaran haber sido
victimas de insultos, menosprecio o humillacién en publico, intimidacion y amenazas con dafiar

a la victima o a terceras personas en mayor medida que las no discapacitadas.

Ahora bien, no todas estas diferencias han resultados ser estadisticamente significativas.
Las pruebas de chi cuadrado revelaron que existia asociacion entre el hecho de tener un certificado
de discapacidad igual o superior al 33% y haber sido ignorada o tratada con indiferencia por parte
de la pareja (chi cuadrado=7,020; significacién=0,008), haber sido insultada (chi
cuadrado=12,250; significacién=0,000), haber sido menospreciada o humillada en presencia de
terceros (chi cuadrado=9,443; significacién=0,002), ha sido asustada o intimidada (chi
cuadrado=10,600; significacion=0,001), ha sido amenazada verbalmente (chi cuadrado=9,633;

significacion=0,002).
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Tabla 9. Tipo de abuso y dafios recibidos por las mujeres victimas de violencia de género seguin sea o no discapacitada (%)
Tipo de abuso Actos/comportamientos Si No

No 70,2 70,9

Trata/trataba de impedirle que vea/viese a
sus amigos o0 amigas

Si 29,8 29,1
Trata_/trataba d_e evitar que Ud. se No 76.4 79.9
relacione/relacionase con su familia
directa o parientes Si 236 20,1
Insiste/insistia en saber donde esta/estaba No 57,2 60,1
Ud. en cada momento .
Si 42,8 39,9
Le ignora/ignoraba y le trata/trataba con  No 57,2 66,2
indiferencia
Si 42,8 33,8
. No 63,0 64,0
Se enfada/enfadaba si habla/hablaba con
otro hombre o mujer
Si 37,0 36,0
ISR o No 67,8 72,9
emocional Sospecha/sospechaba injustificadamente
que Ud. le es/era infiel
Si 32,2 27,1
Espera/esperaba que Ud. le pida/pidiese
© 0 H SRl No 75,0 75,4

permiso antes de ir por su cuenta a
determinados sitios como por ejemplo un
hospital o centro de salud, un centro Si 25,0 24,6
cultural o deportivo, etc.

Le ha insultado o hecho sentirse mal con ~ No 40,9 53,3
Ud. Misma

Si 59,1 46,7
Le ha menospreciado o humillado delante  No 56,7 67,0
de otras personas Si 43,3 33,0
Le ha asustado o intimidado a propdsito  No 58,7 69,4

or ejemplo, gritdndole y rompiendo p

E%sas,lmiféndgle de deteg/minaga forma) Si 41,3 306
Le ha amenazado verbalmente con No 68,3 77,5
hacerle dafio a Ud. Si 31,7 22,5
Le ha amenazado verbalmente con hacer No 83,7 87,7
fﬁ;o a alguien que es importante para Si 16,3 12.3

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del CIS (2014).

Las diferencias entre ambas poblaciones se intensifican ain mas cuando profundizamos
sobre los abusos econdmicos. Asi, los tres indicadores utilizados para medir los abusos
econdmicos (TABLA 10) muestran que las mujeres con discapacidad que fueron encuestadas
sufren este tipo de abusos en mayor proporcion que las no discapacitadas. En comparacion a las

victimas de violencia de género sin discapacidad, los dos comportamientos que sufren las mujeres
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discapacitadas con mayor incidencia son la negacién de recursos financieros para gastos del hogar
y de participacién en la toma de decisiones econdémicas o realizacion de compras de forma
independiente. No obstante, también existe un mayor porcentaje de victimas de violencia de
género discapacitadas a las que no se les permite trabajar o estudiar fuera del hogar, aunque la

diferencia con las no discapacitadas es menor en este caso.

Las dos variables asociadas con la tenencia de un certificado de discapacidad de al menos
el 33%, teniendo en cuenta que hayan sido victimas de violencia de género, son el que su agresor
se negara darle dinero para gastos del hogar (chi cuadrado=14,784; sig.=0,000) y que no le
permitiese tomar decisiones relacionadas con la economia doméstica o realizar compras de forma
independiente (chi cuadrado=20,168; sig.=0,000). Por lo que puede concluirse que las mujeres
discapacitadas victimas de violencia de género son més vulnerables a participar activamente en

la economia doméstica.

Tabla 10. Abusos econémicos sufridos por las mujeres victimas de violencia de género segiin sea o no discapacitada (%6)

Tipo de abuso Actos/comportamientos Si No
Se niega/negaba a darle dinero para los gastos No 73,1 83,4
del hogar cuando la pareja tiene/tenia dinero 3
para otras cosas ! 26,9 16,6
Abuso S . ..
. Le impide/impedia tomar decisiones No 70.7 829
econémico : ; - ' '
relacionadas con la economia familiar y/o i
realizar las compras de forma independiente Si 29,3 17,1
No le deja/dejaba trabajar o estudiar fuera del ~ No 85,6 87,9
hogar S 14,4 12,1

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados del CIS (2014).

Al igual que sucede con la incidencia de los abusos econémicos que sufren las mujeres
discapacitadas, los abusos fisicos se manifiestan en mayor proporcién en mujeres discapacitadas
victimas de violencia de género que las no discapacitadas (TABLA 11). Las agresiones en las
gue la diferencia entre ambas es mas notable destacan el abofeteamiento o arrojo de objetos,
empujones, agarrones o tirones de pelo y pufietazos o golpes con objetos contundentes; aungue
las diferencia en el resto de agresiones (patadas, asfixia, amenaza de utilizar armas blancas, de

fuego...) también se ubican en torno a los 5 puntos porcentuales.

En esta ocasion, existe asociacion entre los seis items analizados y tener un certificado de
discapacidad igual o superior al 33%, por lo que todas las diferencias encontradas son
estadisticamente significativas. Puede concluirse que las mujeres discapacitadas que sufren
violencia de género sufren en mayor medida abofeteamiento o arrojo de objetos (chi
cuadrado=13,088; sig.=0,000), empujones, agarrones o tirones de pelo (chi cuadrado=6,863;
sig.=0,009), pufietazos o golpes con objetos contundentes (chi cuadrado=16,667; sig.=0,000),

pateamiento, arrastramiento o golpes en general (chi cuadrado=4,456; sig.=0,035), intento de

23



asfixia 0 quemaduras intencionadas (chi cuadrado=11,598; sig.=0,001) y amenazas de ser heridas
con armas de fuego o blancas (chi cuadrado=5,162; sig.=0,023); que las mujeres no

discapacitadas.

Tabla 11. Abusos fisicos sufridos por las mujeres victimas de violencia de género segin sea o no discapacitada (%)

Tipo de abuso Actos/comportamientos Si No
Le ha abofeteado o tirado algo que pudiese No 72,1 821
hacerle dafio Si 27,9 17,9
Le ha empujado, agarrado o tirado del No 72,1 79,7
pelo Si 27,9 20,3
Le ha golpeado con su pufio o con alguna  No 78,4 88,0
otra cosa que pudiese hacerle dafio Si 21,6 12,0
Abuso fisico
N 1
Le ha dado patadas, arrastrado o pegado ,0 85.6 %,
Si 14,4 9,9
Le ha intentado asfixiar o quemar a No 90,9 95,8
proposito Si 9,1 4,2
Le ha amenazado con usar 0 ha usado una Ng 90,4 94,2
pistola, cuchillo o alguna otra arma contra |
Ud. Si 9,6 58

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados del CIS (2014).

Los abusos sexuales propios de la violencia de género parecen ser, también, mas
frecuentes en mujeres discapacitadas que en no discapacitadas. En cambio, abusos como ser
obligadas a mantener relaciones sexuales en contra de su voluntad o a mantener relaciones
sexuales sin desearlo por miedo a las consecuencias presentan las diferencias mas acusadas,
alcanzando diferencias de hasta 7 puntos porcentuales entre discapacitadas y no discapacitadas.
Aun asi, las mujeres discapacitadas encuestadas declaran, en mayor medida que las no
discapacitadas, haber sido obligadas a realizar practicas no deseadas o que le resultasen
humillantes, asi como han sido objeto del intento del agresor a mantener relaciones sexuales no

consentidas siendo inmovilizadas o danandolas.

No obstante, las Unicas diferencias estadisticas significativas entre la mujeres
discapacitadas y no discapacitadas son las halladas sobre el haber sido obligada a mantener
relaciones sexuales sin desearlas (chi cuadrado=23,722; sig.=0,000) y haber mantenido relaciones
sin desearlas por miedo a las consecuencias de su posible negacion (chi cuadrado=7,990;
sig.=0,005).
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Tabla 12. Abusos sexuales sufridos por las mujeres victimas de violencia de género seglin sea 0 no discapacitada (%)

Tipo de abuso Actos/comportamientos Si No
Le ha obligado a mantener relaciones No 72,6 851
sexuales cuando Ud. no queria Si 27.4 14,9
Ha mantenido relaciones sexuales sin No 78,4 85,5

desearlo porque tenia miedo de lo que le

podria hacer si se negaba SI 21,6 14,5
Abuso sexual L€ ha obligado a realizar alguna otra No 88,5 91,8

practica de tipo sexual que Ud. no deseaba

0 que le resultaba degradante o humillante Si 115 8,2

Ha intentado obligarle a tener relaciones  No 91,3 92,4

sexuales contra su voluntad, sujetandole o

haciéndole dafio de alguna manera sin Si 8,7 7,6

conseguirlo

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del CIS (2014).

Las manifestaciones de cualquier tipo consecuencia de las agresiones propias de la
violencia de género son declaradas por mas mujeres discapacitadas que no discapacitadas, aunque
en algunas esta diferencia es minima. Por ejemplo, mientras que la diferencia de manifestar cortes,
rasgufios, moratones o dolores es de mas de 9 puntos porcentuales; en el caso de haber tenido
algun diente roto, heridas profundas, fracturas de huesos, lesiones internas u otras lesiones

similares la diferencia es de apenas 0,5 puntos porcentuales.

Por su parte, la prueba de chi cuadrado confirma que las mujeres discapacitadas son mas
proclives a sufrir cortes, rasgufios, moratones o dolores (chi cuadrado=13,988; sig.=0,000); o de
presentar lesiones en ojos, oidos, luxaciones o quemaduras (chi cuadrado=11,328; sig.=0,001)

como consecuencia de la violencia de género ejercida por el agresor.

Tabla 13. Dafios recibidos por las mujeres victimas de violencia de género seguin sea o no discapacitada (%)

Actos/comportamientos Si No

Tuvo Ud. cortes, rasgufios, moratones o No 76,4 85,8

dolores Si 23,6 14,2

Tuvo Ud. lesiones en sus ojos u oidos, No 88,9 94,5

esguinces, luxaciones o quemaduras Si 11,1 5,5

Dafios sufridos Tuvo Ud._herldas profun(_jas, fr_acturas de No 96,2 96,7
huesos, dientes rotos, lesiones internas o i

cualquier otra lesion similar Si 38 33

Tuvo Ud. un aborto involuntario N,O 9.6 97.8

Si 3,4 2,2

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del CIS (2014).

De esta forma, parece quedar corroborado que las mujeres discapacitadas no solo son mas
vulnerables a la violencia de género que aquellas que no presentan ninguna discapacidad; sino
que, ademas, son mas propensas a sufrir ciertas agresiones concretas como el ser ignorada,

insultada, no tener independencia econdmica, ser amenazada, agredida fisicamente de cualquier
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forma, forzada a mantener relaciones sexuales o, incluso, a manifestar cierto tipo de lesiones

(cortes, rasgufios, lesiones en ojos, oidos, moratones...).
3.24.2. El perfil de la mujer discapacitada victima de violencia de género en Espafa

Para corroborar la existencia de modelos predictivos exploratorios, se ha aplicado una
regresion logistica binaria con objeto de disefiar un modelo sobre la posibilidad de ser victima de
violencia de género segln se disponga de un certificado de discapacidad de, al menos, el 33%. La
potencia de predictibilidad del modelo elaborado es del 78,4% de la varianza de la variable
dependiente -ser victima de violencia siendo discapacitada-, por lo que es un modelo bastante
bueno (R cuadrado de Nagerlekerke=0,784 sobre 1). Por otra parte, las variables empleadas para
la construccion del modelo o que explican que el ser discapacitada se conjugue con ser victima
de violencia de género son las siguientes -véase el ANEXO Il para conocer los resultados
desagregados por variables-:

e Referidas a la encuestada: ocupacion, condicion socio-econdmica, nivel de estudios,
rama de actividad a la que se dedica, estatus, ingresos personales, religiosidad (y
frecuencia de asistencia a oficios religiosos), edad, situacion profesional, estado de salud
en el Gltimo afio, limitacion en la vida diaria por problemas de salud, tiempo dedicado a
una misma y a los demas (aunque ella no se encuentre bien), comparte las tareas
domésticas, aporta dinero al hogar y existencia de personas preocupadas por ella.

o Referidas a la pareja: tenencia de pareja en la actualidad, nivel de estudios, sexo y edad
de la actual/Gltima pareja, situacion laboral, convivencia en pareja (con la actual y con la
altima), situacion legal de la unién (pareja de hecho legal, unién no legal...) y tiempo de
duracién de la relacion.

o Referidas a sus relaciones sentimentales: sexo del resto de parejas, tiempo pasado desde
la finalizacion de su Gltima relacién, modo de finalizacion de la Gltima relacion y nimero
de parejas que ha tenido a lo largo de su vida.

o Referidas al hogar: ingresos mensuales del hogar, tenencia de hijos que residan en el
hogar y menores de 18 afios que residen en el hogar (hijos o no hijos).

e Variables poblacionales: comunidad auténoma de residencia.

La transversalidad de la violencia de género en mujeres discapacitadas se hace patente en
la amplitud del perfil socio-profesional y socio-econémico que define a estas mujeres. En otros
términos, el modelo confirma que cualquier mujer discapacitada puede ser victima de violencia
de género: desde aquella que ocupe una posiciéon alta o ventajosa en la estructura social
(directoras, gerentes, técnicos cientificos, que pertenezcan a la clase alta, cuyos hogares o ingresos
personales sean hasta de 2.400€) o una posicion baja/vulnerable (clases bajas no cualificadas,

operadoras de instalaciones y maquinaria, sin ingresos personales o con unos ingresos del hogar
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de entre 601€ y 900€). Salvando la generalidad del perfil de la mujer discapacitada victima de
violencia de género en lo que respecta al estatus, los ingresos o la ocupacion; si que es posible
encontrar una serie de variables especificas que resultan, cuanto menos, reveladoras a la hora de

discernir entre las caracteristicas que presentan este grupo de mujeres.

En este sentido, el hecho de ser trabajadoras autonomas, tener en el hogar una persona
menor de 18 afios o tener siempre a alguien que se preocupe por ellas parecen ser elementos claves
a la hora determinar que una mujer discapacitada sea mas vulnerable a sufrir violencia de género.
Ademas, en el modelo también se encuentran presentes la edad de la actual o Gltima pareja, asi
como el hecho de haber finalizado su Gltima relacion debido a una ruptura/separacion o por el

fallecimiento de la pareja.

3.3. Fase documental: mujeres mayores de 65 afios

3.3.1. Lamujer mayor de 65 afios

Es innegable que la mejora de las condiciones de vida que ha traido consigo la
instauracion del bienestar ha generado un aumento en la esperanza de vida. Sin embargo, este
envejecimiento de la poblacion viene acompafiado por un aumento de la dependencia, haciendo
que las personas mayores conformen uno de los grupos sociales vulnerables antes la violencia y
los abusos (Sanchez, 2013), debido a varios elementos estructurales, individuales, a la aparicion
del edadismo.

Por otra parte, las mujeres mayores tienen una mayor probabilidad de sufrir abusos y ser
victimas de violencia de género como consecuencia de la feminizacién de la vejez. De esta forma,
la mujer es mas propensa a ser dependiente econémicamente debido a los roles de género
tradicionales bajo los que estaba estructurado su modo debida, a enviudar, a padecer
enfermedades (Sanchez, 2013); ademas de tener menos conocimientos sobre recursos e

informacién Gtil para salir del maltrato.

3.3.2. Lamujer mayor de 65 afios y la violencia de género en la literatura académica

La bibliografia cientifica centrada en el estudio de la mujer mayor de 65 afos
discapacitada se divide, al igual que en el caso de las mujeres discapacitadas, en articulos de
investigacion, guias de actuacion, estadisticas e informes institucionales. En relacién a las
tematicas concretas resalta la importancia de las vulnerabilidades, causas o factores de riesgo y
consecuencias de la violencia de género en mujeres mayores, la interseccionalidad, el perfil de la
victima, la dificultad de distincion entre violencia hacia las personas mayores y la violencia de
género en mujeres mayores, al igual que una serie de ideas dirigidas a ayudar a las mujeres

mayores victimas de violencia de género.
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La literatura coincide en resefiar que la incidencia de la violencia de género sobre mujeres
mayores de 65 afios es menor gue en el caso de mujeres mas jovenes, pero es afirmacion no exime
a este grupo social de ser vulnerable; puesto que existen una serie de factores interpretativos que
dificultan la deteccidn de este tipo de violencia sobre las mujeres mayores. Como consecuencia,
encontramos que, aun existiendo material bibliografico sobre el tema, parece existir un cierto
conformismo conceptual o explicativo del fendbmeno ya que existe una reiteracién constante de
conceptos, autores y elementos que harian pensar que dicha investigacion habia alcanzado un

punto de saturacion tedrica.

La generalizacion institucional con la que se aborda cominmente la violencia de género
repercute negativamente sobre grupos poblacionales que acumulan una serie de condiciones
sociales, incrementando su grado de vulnerabilidad. Esto ocurre con el estereotipo de la victima
de violencia de género, sobrerrepresentada en el imaginario colectivo como una mujer joven o de
edad media que tiene hijos, en detrimento de la mujer mayor que sufriria las consecuencias de su
invisibilidad (Crockett, Brandl & Chic, 2015; Garcia, 2015; Cruz, 2017). Por ello, a la hora de
investigar sobre la violencia género en mujeres de la tercera y la cuarta edad debe adoptarse el
enfoque de la interseccionalidad.

La interseccionalidad -bien sea estructural o politica- (Crenshaw, 2002; Exposito, 2012;
Crockett, Brandl & Chic, 2015; Red2Red, 2018) entiende que no todas las mujeres se ubican en
una misma posicion, sino que existen una gran variedad de ejes que determinan modos
cualitativamente diferentes y Unicos de vivir e interpretar un fendmeno. Por este motivo, existen
ciertos casos en los que las desventajas sociales interactlan con las vulnerabilidades (Gracia,
2015) que conlleva el ser mujer, intensificando el fendmeno de la violencia de género en mujeres

mayores -al igual que ocurre con las discapacitadas- en este caso.

Dos de los elementos presentes en la violencia de género que se produce sobre las
mujeres mayores son el etario y la violencia en el marco de la relacion de pareja (Gracia, 2015).
En este sentido, si se atiende tan solo al factor constituido por la edad puede confundirse la
violencia de genero con la violencia sobre las personas mayores; y si tan solo se presta atencion
a la presencia de violencia en la pareja se merma la capacidad de acceso y actuacion sobre la
mujer mayor victima de violencia de género. En esta linea, la bibliografia recabada pone de
manifiesto una serie de caracteristicas manifiestas en el fendmeno de la violencia de genero
cuando recae sobre la mujer mayor y que puede hacer que ésta se incline a mantenerse en
contextos violentos (Wolf, 2000; Zink et al. 2003; Straka & Montminy, 2006; Beaulaurier et al.
2007; Band-Winterstein & Eisikovits 2010; Tetterton & Fansworth 2010; Gracia, 2015, Cruz,
2017; Red2Red, 2018):
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— Socializacion: El contexto socio-cultural en el que se han educado estas
mujeres se caracteriza por la presencia de valores tradicionales bajo los
que interpretar los roles de género, el matrimonio y la familia.

— Dependencia econdmico-financiera: Con la edad se acentlan las
dificultades econdémicas que sufren las mujeres como consecuencia de
las desigualdades sociales, econémicas y laborales.

— Dependencia fisica: Al igual que ocurre con la dependencia econdmica,
la edad incide sobre los problemas de salud -aparicién o manifestacion
de enfermedades, intensificacion de enfermedades ya manifiestas...-, lo
cual hace que las mujeres mayores necesiten de cuidados continuos en
muchos casos.

— Redes sociales: El circulo de contactos se puede ver reducido con el paso
de la edad, por la muerte de amistades, familiares, dejar de asistir a
eventos sociales... Limitando los recursos de cuidados de los que
disponen al maltratador.

— Incertidumbre: Falta de alternativas de cuidado, miedo al futuro,
abandono forzoso del hogar...

— Persistencia en el tiempo: La mujer mayor victima de violencia de

género suele haber sufrido este fendmeno

Ademas de estos elementos, también se han encontrado evidencias de que las dificultades
economicas del contexto histdrico en el que han sido socializadas estas mujeres, puede influir
negativamente sobre ellas como victimas, (Cruz, 2017). Ello se debe a que su umbral de tolerancia
hacia la violencia es mas elevado favoreciendo la continuidad de la relacién de maltrato (Cruz,
2017). Todas estas vulnerabilidades generan una serie de barreras al acceso a la ayuda para

finalizar la relacion de maltrato:
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Figura 1. Barreras internas y externas de las mujeres mayores de 65 afios victimas de violencia de género
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Fuente: Elaboracion propia a partir de Gracia (2015).

Con respecto al perfil de la victima, la literatura identifica que la mujer mayor victima de
violencia de genero ronda los 75 afios, residen con la familia y depende de un cuidador, siendo
una persona vulnerable emocional y psicolégicamente; mientras que el del agresor coincide con
el hijo/pareja, que sufre algin trastorno mental, consume drogas y/o alcohol, sin formacion para
el cuidado y que, aun asi, lleva mas de 9 afios ejerciendo esta labor (Cruz, 2017). Precisamente,
es la falta de formacion de muchos de los cuidadores y la falta de conocimiento sobre la situacion
de la mujer mayor lo que puede ocasionar formas de violencia como la negligencia, debido a la
sobrecarga y el estrés del cuidador (Gracia, 2015; Red2Red, 2018). Sin embargo, otras formas de
violencia de género sobre la mujer mayor se producen de manera consciente y deliberada, como
via mediante la que manifestar el dominio o poder sobre la victima al considerarse el agresor con

derecho a controlarlas.

Ademaés de la violencia de género, debe tenerse en cuenta que el maltrato a personas
mayores es neutral al género, se asocia fuertemente con el estrés del cuidador como detonante y

enfatiza la vejez sobre la violencia debido a los prejuicios sobre la vejez (edadismo).
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3.3.3. Violencia sobre la mujer mayor

Tal y como ya se ha mencionado, la interseccionalidad presente en el estudio de la
violencia de género en mujeres mayores de 65 afios presenta una gran dificultad a la hora de
detectar y categorizar el fenémeno. Dicha dificultad proviene de la invisibilizacion del eje
analitico que supone el género, presuponiéndose que la violencia que sufren estas mujeres esta
determinada por su edad. Asi, no es de extrafiar que gran parte de los casos de violencia de género
en mujeres de la tercera edad sean diagnosticados errébneamente como casos de violencia hacia

las personas mayores.

A diferencia de la violencia de género, Moya & Barbero (2006) definen la violencia
contra las personas mayores como la accién o falta de respuesta apropiada que genera dafio o
angustia a la persona mayor y que se produce en las relaciones donde existe confianza o
expectativa de ésta (FIGURA 2). De esta forma, se produce una negligencia administrativa a la
hora de actuar ante una situacién de violencia que perjudica claramente a la mujer mayor: la
violencia contra el mayor requiere protocolos de intervencion centrados en las terapias y apoyos

al cuidador; en lugar de iniciar intervenciones judiciales para alejar al agresor (Gracia, 2012).
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Figura 2. Violencia doméstica en la tercera edad
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Fuente: Brandl (2000), traducida por: Cruz (2017).

En el caso de la violencia de género sufrida por las mujeres mayores de 65 afios
encontramos el fendmeno de la mujer cuidadora victima de maltrato y el del homicidio-suicidio.
Las mujeres mayores ejercen, en muchas ocasiones, el rol de cuidadoras cuando aun tienen
fuerzas para desarrollar dicha tarea, teniendo que prestar cuidados continuos a su agresor -como
ocurriria en los casos del alzhéimer- (Gracia, 2015). Ante este fendmeno, la preocupacion social
en torno a este maltrato centra la atencion en las necesidades del dependiente, omitiendo las suyas
propias. Ademas, debe tenerse en cuenta que los recursos para victimas de violencia de género no
suelen estar preparados para acoger a mujeres mayores (Gracia, 2015): no estan adaptados a las
personas con dificultades de movilidad, los grupos de apoyo se centran sobre teméaticas mas

presentes en mujeres jovenes (integracion laboral, hijos...), etc.

El asesinato suicidio plantea un esquema de violencia distinto, donde el agresor decide

unilateralmente acabar con la vida de la victimay con la suya como consecuencia de la alteracion
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mental producida por la ruptura de su esquema vital de dominio (Fernandez, 2011). Cohen (2000)
detalla 3 tipos de homicidios suicidios: (a) dependiente-protector, encontramos un fuerte dominio
del hombre en la relacion y una mutua dependencia, por lo que éste fendbmeno estaria originado
por el aislamiento y la depresion que le genera la pérdida de capacidad para cuidar de su esposa;
(b) agresivo, el homicidio-suicidio nos es mas que otra manifestacion del conflicto duradero
dentro del matrimonio; (c) simbidtico, existe una gran interdependencia en una relacién donde la

mujer padece una grave enfermedad, actuando como detonante para cometer el acto.

Dejando a un margen estos fendmenos especificos, la violencia de género sobre las
mujeres mayores se suele manifestar a través del maltrato fisico, psicolédgico, negligencia o abuso
sexual (TABLA 14).

Tabla 14. Acciones y comportamientos propios del a violencia de género sufrida por las mujeres de la tercera edad

Maltrato fisico Maltrato psicolégico/emocional
Dafio corporal, dolor, deterioro fisico generado por Causa intencionada de sentimientos negativos
las agresiones fisicas no accidentales. (pena, angustia, indignidad, miedo, estrés) via
agresion verbal o no verbal.
Negligencia Abuso sexual
Rechazo, negativa o fallo, voluntario o involuntario, Comportamiento o contacto sexual, pretendido o
en el cuidado de las personas mayores. consumado, sin el consentimiento de la persona.
Maltrato econémico o material
Uso no autorizado, ilegal o inapropiado de los recursos materiales o econémicos de la mujer mayor.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Cruz (2017) y Red2Red (2018).

3.3.4. Resultados de la Macroencuesta de Violencia de Género (CIS, 2014)
3.34.1. Las agresiones sufridas por las mujeres mayores de 65 afios victimas de la

violencia de género

La Macroencuesta sobre Violencia de Género del CIS (2014) utiliza dos blogues de items
para medir los abusos emocionales o psicoldgicos sufridos por las encuestadas (TABLA 15). En
relacion a los que hacen referencia al haber sido victima de celos y control, correspondiéndose
don los 7 primeros items, se observa como las mujeres mayores de 65 afios declaran haber sido
victimas de este tipo de agresiones con menor frecuencia que las mujeres menores. Las mayores
diferencias las encontramos en el enfado de la pareja por hablar con una tercera persona, sufrir
sospechas injustificadas de infidelidad y que se le haya impedido ver a sus amistades o contactar
con familiares -todas ellas con diferencias proximas a los 10 puntos porcentuales. El haber sido
ignorada o tratada con indiferencia y pedir permiso para actividades cotidianas son las agresiones
en las que més se acerca el porcentaje de mayores de 65 afios a las menores; aun asi, el porcentaje
de mujeres de la tercera edad que manifiesta estos abusos se mantiene inferior al de las méas

jévenes.

Esta misma tendencia se mantiene cuando se observa el comportamiento de la muestra en

torno al maltrato verbal. En esta ocasion, las mujeres mayores de 65 afios manifiestan en menor
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medida que las menores de 65 haber sido menospreciadadas, humilladas en publico, intimidades,
amenazadas verbalmente con ser agredidas o agredir a alguien importante... Tan solo en el caso
de ser insultadas o de haberse sentido mal por culpa de su agresor se observa un mayor nimero
de mujeres mayores de 65 afios victimas de tal tipo de agresion, aungue esta diferencia sea casi

inexistente.

Chi cuadrado revela que el mayor nimero de mujeres mayores de 65 afios que sufren
insultos no es significativo, pudiendo deberse tal diferencia a la composicién de la muestra. De
hecho, las Unicas variables cuyas diferencias estadisticamente significativas entre grupos de edad
son el que su agresor trate de impedir que vea a sus amistades (chi cuadrado=16,864;
significacion=0,000), que contacte con familiares (chi cuadrado=4,092; significacién=0,043), la
insistencia por conocer la localizacion de la victima (chi cuadrado=4,841; significacién=0,028),
el enfado por hablar con una tercera persona (chi cuadrado=22,179; significacion=0,000) y la
sospecha injustificada de infidelidad (chi cuadrado=24,760; significacion=0,000). En lo que
respecta a las agresiones verbales, las Unicas diferencias significativas entre mujeres mayores de
65 afios y menores de tal edad se encuentran en torno al haber sido asustada o intimidada a
proposito (chi cuadrado=9,581; significacion=0,002) y las amenazas del agresor con hacerle dafio
a alguien importante para la victima (chi cuadrado=5,775; significacion=0,16). De esta manera,
podria concluirse que las mujeres mayores de 65 afios son menos propensas a sufrir este tipo de
abusos relacionados con el control y los celos de la pareja, asi como amenazas que implican a

terceros y la intimidacion como formas de agresion verbal.
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Tabla 15. Abusos emocionales sufridos por las mujeres victimas de violencia de género segin la edad (%)

Tipo de abuso Actos/comportamientos Menorf: Sk Mayor~e Sk
65 anos 65 anos
Trata/trataba de impedirle que No 69,7 79
vealviese a sus amigos o amigas Si 30,3 22,1
Trata/trataba de evitar que Ud. se No 79,2 82,8
relacione/relacionase con su familia i
directa o parientes Si 208 17,2
Insiste/insistia en saber donde No 59,4 64,1
esta/estaba Ud. en cada momento Si 40,6 35,9
Le ignora/ignoraba y le trata/trataba No 65,3 67,7
con indiferencia Si 34,7 32,3
Se enfada/enfadaba si habla/hablaba No 62,6 72,5
con otro hombre o mujer Si 37,4 27,5
Sospecha/sospechaba No 71,3 81,0
injustificadamente que Ud. le es/era 3
]| Si 28,7 19,0
Espera/esperaba que Ud. le No 75,2 76,4
Abuso emocional pida/pidiese permiso antes de ir por
su cuenta a determinados sitios como
por ejemplo un hospital o centrode  sj 24,8 23,6
salud, un centro cultural o deportivo,
etc.
Le ha insultado o hecho sentirse mal ~ No 52,8 51,5
con Ud. Misma Si 47,2 48,5
Le ha menospreciado o humillado No 66,3 67,4
delante de otras personas Si 33,7 32,6
Le ha asustado o intimidado a No 67,8 74,1
proposito (por ejemplo, gritdndole y
rompiendo cosas, mirandole de Si 32,2 25,9
determinada forma)
Le ha amenazado verbalmente con No 76,7 79,3
hacerle dafio a Ud. Si 23,3 20,7
Le ha amenazado verbalmente con No 87,0 90,5
hacer dafio a alguien que es .
importante para Ud. Si 130 95

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del CIS (2014).

Los indicadores utilizados para medir la violencia econémica muestran que las mujeres
mayores de 65 afios sufren este tipo de agresiones en mayor medida que las menores de 65 afios
(TABLA 16). En concreto, manifiestan que su agresor no les ha proporcionado dinero para
mantener los gastos del hogar, que les ha impedido tomar decisiones sobre la economia doméstica

0 que no les permitia estudiar/trabajar fuera del hogar en mayor proporcion que las méas jovenes.

Los resultados de chi cuadrado determinan que estas diferencias son significativas y que,
por lo tanto, las mujeres mayores sufren méas violencia econémica; al menos en lo que concierne
a la negacion de disponer de recursos econémicos para el hogar (chi cuadrado=4,132;

significacion=0,042), de la participacion en la toma de decisiones para la economia familiar (chi
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cuadrado=8,005; significacién=0,005) o de la posibilidad de estudiar o trabajar fuera del hogar

(chi cuadrado=38,398; significacion=0,000).

Tabla 16. Abusos econémicos sufridos por las mujeres victimas de violencia de género segin la edad (%)

Tipo de abuso Actos/comportamientos Mggc;r;gsde Mgg‘;rﬁzsde
Se niega/negaba a darle dinero para No 83,4 80,0
los gastos del hogar cuando la
pareja tiene/tenia dinero para otras  Sj 16,6 20,0
cosas

o Le impide/impedia tomar decisiones  No 82,9 78,2
Abuso economico relacionadas con la economia
familiar y/o realizar las compras de  Sj 17,1 21,8
forma independiente
No le deja/dejaba trabajar o No 89,1 80,2
estudiar fuera del hogar Si 10,9 19,8

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados del CIS (2014).

En consonancia con lo hallado en la literatura, las mujeres mayores de 65 afios parecen

sufrir menos agresiones fisicas que las mujeres menores de 65. Tan solo encontramos que las

diferencias intergrupales son minimas en el caso de haber recibido pagadas, haber sido arrastradas

0 golpeadas, y en el caso del intento de asfixia 0 quemadura por parte del agresor. En cambio, de

las diferencias manifestadas en la (TABLA 17), tan solo en el caso de los empujones, agarres y

golpes encontramos que existe asociacion entre sufrir tal agresion y la edad de la encuestada (chi

cuadrado=>5,905; significacién=0,015).

Tabla 17. Abusos fisicos sufridos por las mujeres victimas de violencia de género segun la

edad (%)
Tipo de abuso Actos/comportamientos M6en0r~e ok Mayor~e BaklEs
5 anos anos
Le ha abofeteado o tirado algo que No 81,3 83,0
pudiese hacerle dafio Si 18,7 17,0
Le ha empujado, agarrado o tirado No 78,6 83,0
del pelo Si 21,4 17,0
Le ha golpeado con su pufio 0 con No 87,3 88,5
alguna otra cosa que pudiese hacerle |
. dafio Si 12,7 115
Abuso fisico
Le ha dado patadas, arrastrado o No 89,8 90,0
pegado Si 10,2 10,0
Le ha intentado asfixiar o quemar a No 95,6 95,9
proposito Si 4,4 4,1
Le ha amenazado con usar o ha usado Ng 93,9 94,8
una pistola, cuchillo o alguna otra i
Si 6,1 5,2

arma contra Ud.

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del CIS (2014).
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Contrariamente a lo que cabria esperar, las mujeres mayores de 65 afios declaran haber
sido victimas de violencia sexual en un mayor nimero de indicadores que las menores de 65
(TABLA 18). La unica excepcién la encontramos en el intento de violacién habiendo sido
sujetada o dafiada sin que el agresor llegara a consumar el acto, siendo en las mujeres jovenes
donde encontramos este tipo de agresion con mas frecuencia. Por otro lado, en el caso de haber
sido obligada a realizar practicas que le resultaban humillantes o degradantes, encontramos que

ambos casos se encuentran en una igualdad técnica.

Por el contrario, las pruebas de chi cuadrado parecen determinar que las mujeres mayores
son mas propensas a mantener relaciones sexuales sin desearlo que las jévenes (chi
cuadrado=4,537; significacién=0,033).

Tabla 18. Abusos sexuales sufridos por las mujeres afios victimas de violencia de género segun la edad (%)

Menores de  Mayores de 65

Tipo de abuso Actos/comportamientos 65 afios oS
Le ha obligado a mantener relaciones No 85,0 81,6
sexuales cuando Ud. no queria Si 15,0 18,4
Ha mantenido relaciones sexuales sin - No 85,3 84,6
desearlo porque tenia miedo de lo que .
le podria hacer si se negaba Si 14,7 154
Le ha obligado a realizar alguna otra No 91,8 91,3

Abuso sexual practica de tipo sexual que Ud. no
deseaba o que le resultaba degradante sj 8,2 8,7
o humillante
Ha intentado obligarle a tener No 92,1 94,1
relaciones sexuales contra su
voluntad, sujetandole o haciéndole i
Si 7,9 59

dafio de alguna manera sin
conseguirlo

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados del CIS (2014).

En el caso de las consecuencias mas visibles de la violencia de género, las diferencias
entre mujeres de la tercera edad y las que no lo son casi imperceptibles (TABLA 19). A pesar de
ello, las mujeres menores de 65 afios parecen manifestar sintomas de sufrir violencia de género -
cortes, rasgufios, lesiones en o0jos/oidos...-, siendo los abortos involuntarios aquel sintoma en el
que mas se aprecia la diferencia. Por el contrario, chi cuadrado determina que no existe asociacion
entre el grupo de edad de la encuestada y los dafios recibidos, por lo que las mismas pueden

deberse al azar o0 a la composicion de la muestra.
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Tabla 19. Dafios recibidos por las mujeres victimas de violencia de género segin la edad (%)

Actos/comportamientos Menor~e Bk Mayor~e BOEED
65 anos anos
Tuvo Ud. cortes, rasgufios, moratones No 85,2 85,9
o dolores Si 14,8 14,1
Tuvo Ud. lesiones en sus ojos u oidos, No 94,1 94,9
esguinces, luxaciones o quemaduras  Sj 59 51
Dafios sufridos Tuvo Ud. heridas profundas, fracturas No 96,6 97,0
de huesos, dientes rotos, lesiones
internas o cualquier otra lesién Si 34 3,0
similar
Tuvo Ud. un aborto involuntario NP 97,6 98,4
Si 2,4 1,6
Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del CIS (2014).
3.3.4.2. El perfil de la mujer mayor de 65 afios victima de violencia de género en

Espafia

A través de la regresion logistica binomial se trat6 de elaborar un modelo predictivo a
partir del cual determinar las caracteristicas de la mujer mayor de 65 afios mas propensa a ser
victima de violencia de género. A diferencia del caso del modelo para mujeres discapacitadas, el
modelo para las mujeres mayores de 65 afios tiene una baja potencia de prediccion, del 32,0% de
la varianza de la variable dependiente -ser victima de violencia de género teniendo mas 65 afios
0 maés- concretamente. De ello se concluye que el modelo no es muy bueno (R cuadrado de
Nagerlekerke=0,320 sobre 1).

A pesar de su baja capacidad de prediccién, el modelo discrimina una serie de variables

gue servirian para identificar posibles victimas de violencia de género mayores de 65 afios:

¢ Rama de actividad a la que se dedica la encuestada: Agricultura e industria.
e Religiosidad: Creyente de otra religion.

¢ Modo en que finalizé su anterior relacion: Ruptura o separacion.

En este sentido, parece ser que la mujer mayor de 65 afios dedicada o que se dedico a la
agricultura o la industria, no cat6lica y cuya anterior relacion finalizo por la ruptura o la separacion
de la pareja serian mas propensas a ser victimas de violencia de género. Si bien es cierto que el
perfil de la mujer discapacitada es mas generalista, el caso de la mujer mayor es mucho mas
especifico por lo que puede constituir una buena herramienta en la deteccion de casos. Aun con
todo ello, no debe perderse de vista el bajo de nivel de prediccion del modelo, por lo que sus
resultados solo deberian ser empleados de manera orientativa. Los resultados detallados de la

regresion se pueden consultar en el ANEXO 1.
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4. ENTREVISTAS PERSONALES

4.1. Fase cualitativa
4.1.1. Analisis de las entrevistas individuales (entrevistas semi estructuradas)

- Las causas de la violencia de género: vulnerabilidades, factores de riesgo y

dominacién masculina

La percepcion de las entrevistadas sobre la violencia de género sufrida encuentra en el
origen de esta un denominador comun: la presencia de la dominacion masculina en sus relaciones
de parejas. En este sentido, a la concepcion que éstas tienen sobre la masculinidad se le atribuyen
una serie de comportamientos que justificarian la relacion asimétrica entre los miembros de la
pareja: un caracter fuerte, agresividad, posesividad, desarrollo de la vida publica, interpretacion
de la mujer como propiedad... En definitiva, la relacion sentimental con el maltratador se
encuentra caracterizada por la autoridad y el poder ejercido sobre la victima que normaliza el
gjercicio de la violencia en las dindmicas de pareja, indistintamente de que la victima sea una

mujer mayor de 65 afios o discapacitada:

M90: Era muy libre, muy libre: no queria llevarse a nadie con él, no queria que saliéramos
con él. "Cuando tus hijos sean grandes, haz lo que te da la gana; pero yo no me llevo nifios
chicos, ni te vienes conmigo y con los nifios chicos". Libre, libre. El era irse por ahi. Yo
sé que se iba para la madre, para la montafia para acostarse con ella y yo con la barriga

asi.
M85: Que no hacia caso, que ahi el que mandaba era él y el que mandaba era él.

M68: ¢ Disculparse? "Aqui el que manda soy yo y aqui no se sale porque yo no quiero y

aqui no se va alli porque yo no quiero".

Ahora bien, el detonante que da inicio al maltrato no resulta ser tan claro, sin aparecer la
edad o la discapacidad como elementos que propicien la aparicion de violencia?. Asi, mientras
que en algunos casos la violencia de género se atribuye a causas externas -como el uso de alcohol
u otras sustancias, la influencia de terceros...-, en otros se achaca a causas internas a la relacion -

celos, carécter de la pareja...-:

M85: No, yo pensé que... Como venia borracho, yo crei que era porque venia borracho.

2 Ha de tenerse en cuenta que, en el caso de las mujeres mayores de 65 afios, la relacion de violencia comienza cuando son jovenes,
motivo por el que no se puede contrastar que la edad intervenga en el establecimiento de una relacion sentimental donde la violencia
de género se encuentre presente.
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M®68: Si, si, si. De toda la vida. De toda la vida. De siempre, desde que lo conoci y yo era
una nifia... Yo tenia 14 afios, el Ginico novio que tenia. [...] Eramos 2 nifios y siempre ha

tenido un caracter fuerte, pero ya a raiz de que...

M32B: Yo me casé y bien. A raiz de que me quedé embarazada, cogio él los celos. Con
el embarazo. Ya los celos, empujones, tirones de pelo. Yo me quedaba callada porque yo
no sabia... Se lo comentaba a mi madre y me decia: ""es normal porque tu estas embarazada
y, a lo mejor...", a ver cdmo te explico yo... Estaba con él y a mi no me daba por él. No

me dio por él, me dio por la comida; pero €l cogié celos a raiz del embarazo.

Al analizar el inicio de estas relaciones de pareja, encontramos que el contexto socio-
cultural que enmarca este hito en las historias de vida de las mujeres de la tercera edad es
fundamental para comprender qué las motivé a iniciar su relacién con quieren serian sus
maltratadores, a pesar de no tener interés o sentimientos de afecto sobre sus futuras parejas. Sin
embargo, en las mujeres discapacitadas, no existen elementos externos que las presionaran a

comenzar sus relaciones sentimentales.

Concretamente, para comprender la vulnerabilidad a la que se encuentran sujetas las
mujeres mayores de 65 afios victimas de violencia de género en Ceuta, debe prestarse especial
atencion a la familia. Mientras que, en algunos casos, es la separacion o los conflictos de la familia
de origen la que facilita el inicio de la relacién con el maltratador; en otros se puede observar
cémo el maltratador entabla una relacion material con la familia de las entrevistadas con objeto
como via de acceso a éstas. Ademas de ello, la edad también juega un papel importante como

consecuencia de la juventud con la que se iniciaron en las relaciones estables y en el matrimonio:

M90: Por mi hermano mayormente, si no yo me caso. [...] Yo lo conoci con 13 afios y me
casé con 16, pero ya te digo, que quien me ha empujado a mi mucho ha sido mi hermano.
Le debo més a mi hermano que a él. [...] A darle dinero a la madre, para darselo ella a mi
madre para nosotros comprarle la ropa... (TU no has escuchado que "los moros se
compran las moras"? ¢TU no has escuchado eso? Pues eso es asi. [...] Y a mi hermano

también se lo tengo que pagar. El, €l es el culpable de todo.

M85: [...] A mi no me gustaba, pero a mi madre si... A mi no me gustaba, pero a mi madre
le gustaba. Le traia mantas, le traia sacos de garbanzos, de judias... [...] Y me cogia por el
brazo y me decia: "tienes que hacerle caso, que es un hombre muy bueno". [...] porque si
él sabia que mi madre lo queria porque sabia que a mi madre le gustaba que le trajera
cosas, ¢para qué se lo llevaba? Para conquistarme a mi y yo se lo dije, que yo con él no

me iba a casar. Si me casaba era el casarme por mi madre, pero no... No porque tenia
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amor por él ni mierdas y ya después de casado y todo con los nifios, se lo decia... Que yo

no lo queria, nunca lo quise... Y me arre6 una guantada que no veas...

M68: Bueno, pues yo no he tenido novio nunca. El primero y el dltimo, con 14 afios. Me
casé con 18, con 19 tuve a mi hija la mayor y desde ahi para aca ha sido un calvario, un
mini calvario o un super calvario segun las escalas. Si, si. El ha sido un machista toda su
pufietera vida. [...] bueno, pues se murié Franco y se quedd mi marido. [...] Si, si, si. De
toda la vida. De toda la vida. De siempre, desde que lo conoci y yo era una nifia... Yo
tenia 14 afios, el Unico novio que tenia. [...] Eramos 2 nifios y siempre ha tenido un

caracter fuerte, pero ya a raiz de que... Estando yo embarazada de mi hija la mayor ya,

[..]

Por otro lado, se han encontrado una serie de vulnerabilidades y factores de riesgo que,
ademas de convertirlas en victimas de violencia de género, han perpetuado dicha situacion en el
tiempo. Tan solo en uno de los casos, el apego que sentia la victima por su agresor fue el elemento
que le permitié prolongar su relacién a pesar de los malos tratos recibidos, debido a la ausencia
de hijos en la relacion, en parte. En esta linea, la presencia de hijos es determinante para las

mujeres mayores y discapacitadas de Ceuta para aguantar los abusos y agresiones recibidas.

Por el contrario, la tenencia de hijos en comun aparece estrechamente ligada a la ausencia
de apoyos te terceros -familiares, amigos...- 0 de recursos -econémicos, institucion,
informacidn...-, como elementos determinantes a la hora de decidir mantener su relacion, en lugar
de romper vinculos con los agresores. De esta manera, podemos encontrar que las entrevistadas
en sus discursos aluden a la falta de apoyo familiar, el miedo a perder a los hijos o de no tener
recursos para criarlos, la falta de informacién sobre los recursos disponibles -0 la ausencia de
estos en las relaciones de las mujeres mayores durante su juventud-; juegan un papel fundamental
para que este perfil de victimas de violencia de género en Ceuta asuman una posicion de sumision
dentro de los roles de la pareja, rechazando salir del maltrato. De hecho, se observa el miedo a

perder la independencia cuando la relacion de maltrato se prolonga hasta la tercera edad:

M®68: [...] Veras, el por qué era porque yo decia: "bueno, yo ahora me divorcio de él, él
cobra muy poco, a mi no me va a quedar casi nada. Mi casa, me voy a tener que salir de
mi casa, ¢qué me meto con mis hijas? Yo con mis hijas no me quiero meter..." y ese era
el miedo que a mi me daba. [...] La razon es que yo no he tenido familia que me apoyara
porque yo si tengo a mi madre; pero mi madre cuando yo me case, que tenia 18 afos, se
fue al extranjero con mi padre. [...] Yo tuve a mis hijos muy seguidos a los 3, ;ddnde me
iba? Pues no tenia mas remedio que estar aguantandolo a él porque no tenia calor de nadie.

[...] Lo tenia que haber denunciado cuando aquel entonces, pero aquello no existia hace

41



50 afios. Antes le pegaba el hombre a la mujer, se quedaba pegado y se acabd, se acabd
porque como era hombre, era hombre. [...] Por eso mucha gente dice: "yo no sé como
Fulanita aguanta"”, pues muchas criaturas aguantan porgue no tienen para donde tirar y
hoy hay sitios donde meten a las mujeres maltratadas con sus hijos, antes no habia. Antes

te tenias que aguantar lo que hubiera y se acabd. [...]

M32B: [...] Es como yo le digo a la psicéloga: "no he dado el paso por miedo™ porque me
decia: "te voy a quitar a la nifia", [...] Nada. Yo jamas he dicho nada. A mi se me notaba
de que me pasaba algo porque yo estaba asi de delgada (saca un dedo). Yo era muy gorda
Y YO0, a raiz de eso, he bajado, he bajado y sigo bajando. Yo desde que vine aqui no pego
0jo porque yo no sé lo que va a pasar. [...] Yo pienso y digo: "¢por qué? ¢Por qué he
tardado tanto si he podido... En nada, en la 12 guantada o en la 22 lo hubiera dejado", pero
el miedo de la nifia... Que me queria quitar a la nifia, me queria quitar a la nifia y yo la

nifia no... jEs mi vida!

- Laviolencia de género sufrida por las mujeres mayores o discapacitadas ceuties

Para analizar cdbmo se manifiesta la violencia de género en las mujeres mayores 0
discapacitadas de Ceuta, se hace uso de las tipologias conceptuales descritas en la Fase
Documental, a saber: violencia econdémica, psicolégica, fisica y sexual. Cabe resefiar que, en
mayor 0 menor medida, todos estos tipos de violencia se han hecho patentes en los discursos de

las mujeres entrevistadas, sin atender a la edad o a la tenencia de discapacidad.
Violencia econémica: del utilitarismo de las victimas como fuente de ingresos al abandono

Quiza la violencia que se ha presentado con mayor sutilidad en la vida de las entrevistadas
es la violencia econdmica, limitando no solo la autonomia personal con respecto a la pareja; si no
que también se han encontrado casos proximos al empleo de estas mujeres como fuente de
ingresos en 4 de los 5 casos estudiados. Con ello, la economia doméstica cobra un papel clave en
la dominacion sobre la victima, quien debe depender del agresor para desarrollar tareas cotidianas

0 se ve obligada a trabajar para mantener al hogar:

M85: .El gallego? No he dejado de trabajar. El me queria para trabajar para los vicios de
él. [...] De aqui nos casamos y nos fuimos a otra ciudad porque habia prisa, porque habia
que ir a recoger el maiz. Me tenia que llevar a mi a recogerlo... Tenia las manos hechas

polvo, madre mia... [...] jQué va! Si le preguntaban las nifias cuando estaban en el baile y
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dice: "yo no tengo nifios. Yo estoy viviendo con aquella porque me viene bien para que
me haga las cosas"; aquella muchacha me iba contando. [...] Yo esas cosas ya no las

pienso, me da igual. He acabado como la que no me he casado.

M68: [...] Ahora yo le cogi un dia 50€ de la cartera porque me hacian falta para pagar la
luz y form6 en mi casa un escandalo, que de ladrona... [...] Si le he cogido 50€ son de mi
casa porque lo que hay en la casa es de los 2. Bueno, pues nada, pues se formd el escandalo
y la marimorena. [...] Eso ha sido una guerra toda la vida con el dinero, que yo he quitado

y que le he quitado y siempre ha sido igual.

M32B: El no trabajaba. El vivia de mi. El vivia de la discapacidad mia. [...] No me daba,
a lo mejor le digo: "tengo que ir a comprar el pan", a lo mejor me decia: "coge de la
cartera lo que sea" y yo por ver a ver si tenia méas y yo no cogia nada. El tenia dinero y
yo no cogia nada. Yo le cogia el euro y después llegaba y los 50 céntimos se los dejaba.
[...] A élle decia: "a la nifia se le ha acabado el bono bus" y él decia: "ah, vale"; pero "ah,
vale" y se acabd, venga.

En cambio, la violencia econémica no queda circunscrita solamente al ambito
estrictamente monetario, también se manifiesta en la necesidad de desarrollar actitudes defensivas
0 previsoras o prestarse a colaborar en actividades con las que la victima no estaba de acuerdo -
M32 y M32B-. Este tipo de actitudes se han encontrado en los discursos de las mujeres
discapacitadas, por lo que, tal vez, la edad sea un elemento a tener en cuenta a la hora de abordar
laautonomiay el control de la vida personal en campafias contra la violencia de género en mujeres
discapacitadas. Por otra parte, todas las entrevistadas coinciden al resefiar la desigualdad material
gue vivian con respecto a sus agresores, mostrandola a través de la legitimacidn de las diferencias
entre los bienes de los que disponia el agresor en comparacion a las victimas, de la infravaloracion
del dinero de éstas o de la falta de atenciones/detalles dentro de la relacién -M90, M85, M32B y
M32-:

M32: No, no, no. No porque... No, yo he tenido que ir al banco varias veces a cambiarle
dinero de... De dinero que ha tenido muchos euros, muchas monedas y... Me utiliz6 un
poquillo como moneda de cambio para que a €l no le ficharan, para que no estuvieran sus
datos por ningtn lado; pero yo no... El tenia dinero. Lo que pasa, pues que, a lo mejor, le

deberia a gente y pues... No lo sé.

M32B: [...] Cuando me da dinero, ¢qué hago? Lo escondo para lo que me falte para la

nifia. [...] El monedero lo guardaba en una botita de la nifia, como él no va a tocarme la
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ropa de la nifia, en una bota lo escondia, los DNI igual, el de la nifia y mio; y el pasaporte

lo tenia en casa de la vecina, el de la nifia y le mio también. [...]

M90: [...] Yo nunca vi regalos de él [de su marido], ni vi un pafiuelo, ni vi una babucha.
Nunca. [...] Y dije yo: "si este hombre es asi 'nada mas que yo, este es mi tabaco...””. [...]
iNo se le veia ni un detalle! Ni en las fiestas de ustedes, ni en las fiestas de nosotros, nada.
Veniatodos los dias a la casa a por mi, pero de aquellas nunca veia de nada. Ni de soltera,

ni de casada.

M85: [...] iSi yo nunca he salido a ningun sitio! A la feria yo nunca he ido, ha ninguna de
las ferias que ha habido aqui. Claro, jél si iba! Y yo si, a agarrarle la cola a la...

M32B: [...] Me acuerdo que una vez, una vez, me comproé las chanclas de marca y el
bolso, ya esté. Para decir que él me ha comprado algo, por decir. [...] Un grupo de amigas:
"pues mi marido me compra" y ¢yo qué decia? Pues voy a mentir, dios que me perdone,
pero digo: "él mio también" y es mentira, no me compraba. Ni un cumpleafios, ni un dia
de enamorados, ni las fechas indicadas... [...] Yo nunca he tenido un movil de Whatsapp,

un teléfono de linterna. Que él tenia otros lujos [...]

M32: Yo no trabajaba, yo era estudiante... Me lo pedia. Yo los 20€ que me daba mi madre
se gastaban. No era capaz de decirme: "te da tu madre el dinero, son 20€, que no trabajas...

[...] No era generoso, no era generoso para nada. No, al contrario, era tacafio.

Por ultimo, se han encontrado diversas formas de abandono en las narraciones de las
mujeres ceuties mayores de 65 afios o discapacitadas encuestadas. De una parte, encontramos
abandonos parciales de las responsabilidades familiares, ejemplificados en los testimonios de
M68 y M32B. Aunque el caso que mas se adapta al arquetipo de la violencia econdmica es el
abandono total de la familia que se produce en el caso de M90, donde se incluye la desvinculacion

plena del cényuge y el establecimiento de nuevas relaciones.

M90: [...] Tuve muy mala suerte con mi marido... Estaba trabajando aqui, se fue a otro
pais, estuvo 35 afios, llevo otros 10 afios sin venir y cuando vino, vino con una mujer.
Pero no nos mandaba nada, no nos escribia, yo le mandaba fotos de los nifios, no me

contestaba nada. [...]

M&68: [...] Si yo he dado a luz, él no ha ido a un hospital... Si me he operado, no ha ido al
hospital... Si operan a sus hijos, no ha ido a un hospital... Si sus hijas han dado a luz, no

ha ido a un hospital... Nada. [...]
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M32B: [...] Después ha empezado a coger la calle, me dejaba a mi sola... Yo no vivia
aqui, yo vivia en otro pais y yo alli no tenia a nadie. [...] Ni ir a un médico con ella, ni la
guarderia. Nada. Para tener a un padre, a un bulto en mi casa, prefiero estar sola. Y no me
arrepiento, lo tenia que haber hecho antes, lo que pasa que yo no he tenido apoyo familiar.
He estado sola. [...] Entonces, yo no puedo meter a un hombre que esté todo el dia
dormido, que se levanta a las 8 de la tarde, no tenga ganas de hablar con la nifia, no la
saca... Para tener un bulto, prefiero que no. [...] TU recoges la mesa y pones la mesa que
tl eres la chacha. Muchas veces decia: "bafiame a la nifia mientras que yo recojo la
cocina" o lo que sea. "No, no, no puedo", estaba durante el dia durmiendo y por la noche

enlacalle. [...]

Violencia psicoldgica: las agresiones invisibles

La violencia psicoldgica que sufren las victimas de violencia de género puede que sea la
mas comun, pero no por ello debe ser considerada como la menos dafiina para las victimas. A lo
largo del andlisis, se constata que la autonomia y autoestima de las victimas es mermada
paulatinamente, pero ;cémo se manifiesta en las mujeres mayores o discapacitadas este tipo de

violencia?

Lejos de lo que cabria esperar debido a las vulnerabilidades que suponen la edad o la
discapacidad como ejes de discriminacion, tan solo una de las mujeres entrevistadas ha
manifestado una relacién directa entre su discapacidad y la violencia psicol6gica -M32B-. Por el
contrario, las victimas entrevistadas declaran haber sido victimas de insultos, humillaciones,
gritos y menosprecio con una gran frecuencia por parte de su pareja. De esta forma, se genera un
clima doméstico caracterizado por el estrés y una gran presion que acaba doblegar, al menos

temporalmente, la voluntad de las victimas:

M68: [...JEl no me decia de putear, él me decia porque yo le preguntaba: "¢qué has
comido?", "albondigas con cuernos... Cocido con cuernos... Carne con cuernos™, ;,qué me
estaba diciendo? Que yo era una puta. [...] Antes ponia la mdsica, una escandalera, unos
portazos; ya desde que le dije "hasta aqui hemos Ilegado™ que lo denuncié, se acab6. No
se escucha, pero yo no lo quiero en mi casa. [...] Y yo he tenido uno nervios muy malos,
he tenido el miedo metido en el cuerpo. En el estdbmago tenia yo un miedo que ibamos de
viaje e iba yo con él y yo llevaba miedo pensando de que yo iba sola y que cuando yo
llegara a mi casa me iba formar un escandalo, je iba con él! [...] Eso ha sido horroroso:

una escandalera, unos portazos, unos gritos, una poca verglienza de yo escucharlo hablar
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con las moras que si te hago, que si no te hago, que si te chupo, que si te doy, que si te...
Horroroso... El en su habitacion, pero yo lo estaba escuchando porque en el silencio se

escuchatodo. Lo mismo a las 2 de mafiana que a las 3, que a las 4, que a las 5... Horroroso.

[.]

M32: Pf... Bueno, antes de que me pegara me escupié y me dijo que me fuera de... Yo
estaba en mi coche, no me acuerdo por qué fue... Que yo cogi y le insulté, le dije: "vete a
la mierda" y me dijo: "vete a la mierda tu, guarra”, jchu!, y me escupid en toda la cara.
Otra vez me dej6 en mitad de la carretera: "jbajate del coche! jbajate del coche!" y me
dejo ahi ya, con la mochila del gimnasio me dej6 que me fuera andando por todo el morro
y por todo el monte. [...] Me echd las culpas que por qué... El le daba la vuelta a la tortilla
a todo, él era muy manipulador. Era un experto en darle la vuelta a la tortilla y él no se
equivocaba en nada. Eramos nosotros los que... Yo, la madre... Los que le calentabamos
y que por eso él se volvia asi de impulsivo y que no podia controlarlo.

M32B: [...] Encima me humillaba en la calle, a lo mejor ibamos a la playa, me decia:
"mira ésta, ésta es mejor que tu"... Ya empecé yo a decir: "esto no es normal”, que tu
pareja te diga que ésta es mejor que ti o "aunque te divorcies de mi, ¢quién te va a mirar?",
[...] El me decia: "aunque yo te deje, a ti nadie te va a mirar porque eres muy fea. No vales
nada”, pero de todo, ¢eh? [...] Yo muchas veces prefiero un guantazo que tanto decirte:
"tatata, tatd...", te hunde, te hunde, te hunde. Llega un momento que te hunde. [...]
Después es la humillacion de "yo no te quiero”, "yo estoy contigo por pena“, pues
chiquillo vete. Vete y punto. A mi me ha dolido mucho, mucho las humillaciones que yo

decia: "pégame y no me humilles" y él seguia venga y venga. [...]

Aungue con menor frecuencia, las amenazas y el chantaje también forman parte del
repertorio de agresiones psicolégicas sufridas por las mujeres mayores de 65 afios o
discapacitadas. En sus relatos, este tipo de agresiones verbales suelen aparecer como herramientas
de altimo de recurso que tienen los agresores para ejercer su control sobre las victimas, de forma
que se pueden encontrar casos que van desde la amenaza con alejar a los hijos de las victimas

hasta a acabar con la vida de la victima o al chantaje con la amenaza de suicidio del agresor.

M32: [...] Le dije que me dejara, que lo dejaba, que lo dejaba, que lo dejaba y dice: "jcomo
me dejes..."; cogid un cuchillo y se hizo un corte en la pierna. Se autolesiond. [...] No. El
lo que me decia era: "como me dejes... Por favor, no me dejes, no me dejes..."; y ese dia

que se autolesiond me dijo: "como te vayas, si me dejas es que me mato", ;sabes? [...]
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M32B: [...] iTodo! Porque él me decia: "si td te quedas sola en la casa te quemo, dentro

de la casa"
M68: jAh! jClaro! "Yo a ti no te pego, pero le pego a tus hijos que te duelen mas".

Dejando a un lado el componente sexual asociado a la masculinidad tradicional, las
infidelidades son entendidas por las entrevistadas como otra forma de violencia psicoldgica al
afectar de forma directa tanto a la autoestima de las victimas, como a la confianza en la pareja.
Todas las entrevistadas relatan haber sido victimas de infidelidades cometidas por los agresores,
sin que se aprecien diferencias por cuestiones relacionadas con la edad o la discapacidad de las

victimas.

M85: [...] Porque yo fui al cuarto de bafio, pero yo sabia mas que ellos y al ratillo salgo y
esta besandose. [...] Lo pillé y digo: "jeh! Respira, ;,eh? Que si te mueres aqui me da igual,
me voy Y te dejo aqui con ella" y como ella no entendia nada... [...] jQué va! jEstaba todos

los dias con una! ¢Qué yo supiera? El tenia.

M32: Mi edad. Mi edad. [...] Yo ya la desconfianza la tenia, ya no empezo a ser una
relacion sana desde el principio porque él ya me engafio varias veces diciendo que eran
amigas, que eran amigas del barrio; y luego me enteré de que no eran amigas, de que

habian intimado. [...]

Otra de las formas de dominar a las victimas mayores de 65 afios o discapacitadas es el
control de todos los aspectos de su vida por parte del agresor. A través del control, los agresores
limitan la capacidad de decision o de pensamiento independiente de las victimas, proceso que
parece requerir del aislamiento de éstas ademas del paulatino deterioro de la autoestima con las

agresiones verbales ya expuestas -humillaciones, insultos, menosprecio, amenazas...-.

Por su parte, el control que ejerce el maltratador sobre las ceuties entrevistadas no se
limita a la ropa o la posibilidad de desarrollar actividades cotidianas, como queda reflejado en los
testimonios de M32 y de M68; si no que también se amplia al control de la natalidad -M90 y
M32B-. Debe mencionarse que este tipo de control se encuentra presente en los discursos de todas
las entrevistadas, aunque el control de la natalidad o de la planificacion familiar encuentra dos
excepciones en los casos de las mujeres discapacitadas: (1) el discurso de M32 carece de este tipo
de control debido a la temprana edad a la que salié de la situacion de maltrato; (2) M32 desarrolla
estrategias alternativas anticonceptivas para reducir la posibilidad de quedarse embarazada, en
parte facilitadas por el contexto temporal en el que se desarrollan los abusos y la disponibilidad

de informacion sobre anticonceptivos.

47



M&68: [...] El problema suyo es que él ha querido tener siempre a sus hijos en su casa, su
familia alli metida. Que haya 20 no le importa, ahora, que no salgan a la calle... A la calle
no. [...] Que de aqui no se mueva nadie y asi no se puede tener... Asi no se puede tener a

una persona. [...]

M32: No. Se metia si iba muy escotadita o iba con un vestido corto o algo... Si iba ligerita
de ropa... Vamos, ligerita... [...]Y él eso, pues, me analizaba antes de ir a los lados, un
poquito: "a mi esto no me gusta, a mi esto..."; pero tampoco le hacia mucho caso. [...]
Cuando saliamos de marcha y, a lo mejor, queria salir arreglada con un vestido y unos
tacones, si; el dia a dia no porque voy como me ves ahora: vaqueros, tenis y jersey. Pero
si... Algun evento o algo que no le gustaba que fuera ni muy corto ni muy escotado. Un
poco moro. [...]

M90: jNo! Yo no podia trabajar, ¢no ves que me quedaba en la cuarentena? El hacia cosas

de esas, pero en natural y yo no me podia oponer. [...]

M32B: Claro porque es que €l lo echaba dentro a mi me da algo. No se controlaba, él para
joderte. Te lo echa para que te quedes. El queria agarrarme con mas nifios. Entonces, yo
en ese lo tenia mas... Entonces, me pegué unos parches anticonceptivos en una zona que

no se vea y me los puse en el culo. [...]

Finalmente, también encontramos que se produce otro tipo de violencia psicoldgica sobre

una de las entrevistadas con discapacidad que es el acoso deliberado de la victima -M32-:

M32: Y, bueno, yo denuncié 3 veces que incumplio la orden de alejamiento, la incumplia
todos los fines de semana... [...] Y él todos los fines de semana, donde yo estaba se ponia

en frente. [...] Y no se venia a acercarse a pegarme, pero estaba ahi y a mi me daba miedo.

La cara visible de la violencia de género: la agresion fisica

Las agresiones fisicas permiten reconocer con cierta facilidad a las victimas de violencia
de género y por ello se encuentra fuertemente arraigado al imaginario colectivo; en este sentido,
las victimas de violencia de genero mayores de 65 afios o discapacitadas no quedan exentas de
sufrir este tipo de agresiones en el contexto ceuti. No obstante, al abordar las agresiones fisicas
se pueden encontrar una serie de discrepancias en el discurso de dos de las mujeres mayores,

quienes narran no haber sufrido agresiones fisicas en un primer momento; pero que tras
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profundizar sobre su historia si narran haber sufrido, al menos, un episodio de violencia fisica -
M90 y M68-.

Esta disociacion de la figura de su agresor con alguien que ejercia la fuerza fisica sobre
ellas vendria a ser explicada por dos elementos: (a) por una parte, no se puede comprobar que
tales episodios no hayan sido puntuales tal y como relatan y, (b) por otra, el perfil de sus parejas
se acerca mas al de alguien controlador que ejerce la violencia contra los hijos -con objeto de

agravar los dafios psicol6gicos sobre la victima- o de alguien que abandona a su familia.

M90: No, llegarme no ha llegado a pegar. Un dia me dijo "no sé qué tu madre", que aln
vivia la madre, vivia la mia; y yo le dije: "y la tuya" y me dio un pufietazo asi aqui [en la
boca] que esto [el diente] se me cayd solo. Me lo cascd, lo tuve mucho tiempo cascado...

[...] Pegarme... O sea, pegarme como eso no.

Dejando a un margen la crudeza de los relatos sobre episodios concretos, en los que las
agresiones fisicas menores -tirones de pelo, arafiazos, golpes con objetos...- dan paso a palizas;
destaca la aparicion de la incertidumbre a la hora de poder determinar el por qué eran agredidas
por sus parejas. Los discursos de las entrevistadas coinciden en la falta de concrecion sobre las
posibles explicaciones que pudiesen, segun los agresores, justificar los episodios: celos, no haber
realizado la compra, enfrentamiento con el agresor, retrasos, desobediencia... Denotando actitudes

de dominacion tirana en sus agresores.

M85: La primera... La primera guantada que me dio me tuve que poner los dientes
postizos. Me quitd todos los dientes de 2 guantadas, cara a cara, como en la tele; y me
dejo6 solamente los de abajo. Después los de abajo me los remat6 con 2 pufietazos... Con

2 pufietazos me los remato.

M32: No recuerdo exactamente el motivo de la pelea, pero creo que fue porque le pillé
dinero debajo de la cama, le pillé una cierta cantidad de dinero grande; y a mi... Yo le
dije: ";esto qué es? Tu estas vendiendo, tl estas traficando... Yo no quiero alguien asi en
mi vida. Yo vengo de una buena familia, tengo unos buenos padres, mi madre es una
persona con estudios, mi padre es un hombre humilde... Yo esto no lo quiero, ¢eh?" [...]
Si. Cogié y me metié dos guantazos, pero asi ‘pum y pum' [gesticula una bofetada y un

revés]. Me cruzd la cara. Me metio 2 guantazos y con la fuerza de pegarme me tiro... [...]

M68: [...] Y cuando vine me dice: "que te has ido, ¢no?", digo: "pues claro, ¢ta qué te
creias que no me iba a ir?"... Me dio una paliza que me puso como esto. Estuve 3 dias en

la cama. La primera guantada que me dio, claro yo no me lo esperaba, a la nifia me la tir6
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de los brazos. Me dio una paliza... 3 dias sin poderme levantar de la cama. Morada, pero

una paliza que me dio. Claro, yo ya toda la vida he estado con ese susto: "jay! Que me va

apegar”[...]

M32B: [...] Era ir a un supermercado y a lo mejor me miraba alguien... A lo mejor me
miraba alguien y "¢por qué te esta mirando? Porque tu estabas con él" y yo llegaba a la

casa y me comia esa paliza[...]

Una de las claves para interpretar el significado que tiene las agresiones fisicas para el
agresor se desprende de todos los discursos; sin embargo, en las narraciones de M90 se aprecia
con claridad el sentido deshumanizador que tienen este tipo de violencia sobre las mujeres

mayores y discapacitadas entrevistadas.

M85: [...] El lo que queria era destrozarme, que no pudiera trabajar y que dependiera de
él y yo trabajaba, trabajaba mucho. [...] Con las manos y con todo. Con las manos decia:
"yo te doy una hostia y ya esta, pero para marcarte tengo que marcarte con esto”. [...]
¢ Si? ¢ Se ve? Es que hace muchos afios también ya. Estaba casi soltera como digo yo, ahi
me meti6 algo parecido a un destornillador. [...] Me lo clav6 y estuve méas de media hora
con él ahi clavado [en el hombro] porque le digo: "sacamelo, ;no?" y yo llorando; y dice:
"es que si te lo saco no te queda marca™. [...] Eso con el destornillador ese, si. EI me decia
gue me tenia que marcar por todas partes. [...] Una vez fue... Me operaron del apéndice

[...]. Me arrancé todos los cables, me dejo la cicatriz al aire.

A través de su testimonio, la agresion fisica puede ser interpretada como el culmen de la
violencia de género, puesto que supone la cosificacién de la mujer y su transformacién en una
propiedad material sobre la que se puede ejercer la fuerza y el marcaje. Asi, la mujer pasaria a ser
un medio de expresion del poder que tiene el maltratador sobre ésta, cumpliendo las marcas y la

desfiguracion con una funcidn expresiva de posesion y de desprecio por el bienestar de la victima.

Violencia sexual: la agresion sexual

Si bien es cierto que la violencia econdmica y psicoldgica esta totalmente presente y
reconocida en las narraciones de las victimas mayores de 65 afios o discapacitadas; la violencia
sexual tan solo aparece de forma clara en tres de los testimonios -M68, M85 y M32B-. Por otra

parte, debe recordarse que las cuestiones relacionadas con la natalidad y la planificacion familiar
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han sido incluidas en la violencia psicoldgica debié a las fuertes connotaciones de control

psicolégico que atribuyen las entrevistadas a tales cuestiones.

El caréacter de las agresiones sexuales halladas en estos casos de Ceuta vuelve a estar

ligado a la concepcidn tradicional de la masculinidad, en la que el hombre debe satisfacer sus

impulsos sexuales. Por ello, vuelve a hacerse presente la cosificacion de la mujer: se encuentran

casos en los que la mujer es empleada como un objeto para demostrar la valia de la mujer espafiola

en las relaciones sexuales, el intento de obligarlas a mantener practicas sexuales no deseadas, es

obligada a mantener relaciones, aunque demuestre de forma activa su rechazo -violaciones y

abuso de anticonceptivos- 0 narraciones en las que el hombre trata de imponer su satisfaccion sin

tener en cuenta ni tan siquiera el contexto o las circunstancias del momento:

M&68: [...] Ahi lo Unico que queria era sexo, sexo, sexo y ultimamente como yo no queria,
me pill6 ahi sentada y me enganchd asi por los pelos, est& asqueroso decirlo... Se saco el

pito para que yo chupara.

M85: [...] Por eso queria que me llevara para que yo ‘jincara’ con un el marido de ella. [...]

y digo: "jqué no me acuesto con el aleman! jAcuéstate tu con él y con ella! jCon los 2!".

[.]

M32B: [...] También he sido como violada... Yo no queria mantener con él relaciones y
por cojones lo tenia que hacer, por la fuerza. Por la fuerza lo tenia que hacer, si o si,
centiendes? [...] Me daba mucho asco. Por cojones lo tenia que hacer y a mi eso me daba
asco... Yo muchas veces me ponia las manos asi (hace una equis sobre su cara
escondiéndola) para que no me bese. No quiero, no quiero, no quiero... [...] Nada. El
intentaba cada vez que la nifia a lo mejor estaba dormida o no estaba, es cuando él... Y yo
llorando, ¢eh? Yo cada vez que él hacia eso llorando que no queria y te aguantas. [...]

Entonces, yo... La pastilla del dia después la tomaba y era malisima, ¢eh?

Més alla del agresor y la victima: otros actores involucrados en la violencia de género

En los relatos de las ceuties mayores de 65 afios o discapacitadas entrevistadas suelen

aparecer, con cierta recurrencia, una serie de actores que no forman parte de la pareja mondégama:

las familias y los hijos. Con respecto a las familias, durante el lapso que duré la situacion de

violencia debe mencionarse las malas relaciones de la familia del agresor con las victimas;
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Ilegando a una gran connivencia e, incluso, participacion de la violencia -como es el caso de M85-

De los 5 casos investigados, dos de las mujeres mayores de 65 afios se encontraban en
esta situacion y la otra mujer mayor de 65 afios tuvo el apoyo de la familia del agresor cuando
hizo publica su situacion de victima. Las dos mujeres discapacitadas manifiestan otra realidad:
una de ellas declara gque la familia de él no sabia nada, mientras que la otra entrevistada corrobora
que la familia de su expareja si que lo sabia, pero no hacia nada para frenar la situacion, a pesar

de haber expresado disconformidad con los malos tratos.

M90: [...] Pero la madre era una bruja como él. [...] Yo me he llevado bien mal con ella
[...] Y ella le decia al hijo: "coge y cuando te vengas para arriba no vengas con las manos

vacias. Coge y dejas a tus hijos con hambre y traeles a tus hermanos los mandados".

M85: [...] Si me lo hacia ella a mi, ¢para qué iba a decir nada? [...] La suegra... La suegra
la primera. Un dia estaba yo en el cuarto de bafio y no sabia que estaba yo dentro y estaba
ella hablando con el hijo. iNo veas! Me estaba poniendo de lo peor, para cogerme el
cuello y retorcérmelo. Entonces, sali yo y digo: "toma" y dice: ";esto para qué es?" y
digo: "para que me cortes el cuello, ¢para qué me lo vas a retorcer, que me duele mas?"
[...] y me arre6 una guantada mi marido que... [...] Digo y la madre dijo: "pues, jpoco le

ha dado porque se merece que le den mas!"

M68: [...] Estaban las 2 hermanas, fue a contarles y le dijeron: "no, de tu mujer no. TG no
hablas aqui de tu mujer. No. Ella desde nifia esta en la familia y jamas hemos visto nada.
Al revés, pasando muchas necesidades, mucha hambre, muchos apuros y trabajando

mucho".

M32: [...] Luego, su prima [...] me escribié mensajes diciéndome: "tu madre va a pasar lo
mismo que esta pasando mi tia", "cuando te vea por la calle no esperes que te diga 'hola’
ni que te sonria" [...]Si, si. Ellos si. Sus primos si y su madre si. Y su madre me dijo que,
la primera vez que me pego no, la segunda que ella se enteré me dijo que la proxima vez
que su hijo me pegara se lo iba a decir a mi madre, que no se iba a quedar callada. [...] Si,
que no iba a permitir que me pegara. Luego me enteré por una amiga de la madre que, es

que, también pegaba a la madre.

En relacion a los hijos, hay que mencionar que existe un caso donde la entrevistada no
tiene hijos con su agresor -M32-. Algo comun al resto de las entrevistadas es que todas narran

como el agresor utilizaba a sus hijos como herramientas para mantenerlas controladas o con las
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que amenazarlas, tal y como se ha comentado; tratando de incapacitar para la maternidad a la

entrevistada con discapacidad ante los tribunales de justicia:

M32B: [...] Porque al juez se lo he dicho, me atacd delante del abogado con la
discapacidad. Me dice: "es que tu tienes una discapacidad que no puedes tener a tu hija"...
Mira, cuando me dijo asi digo: "jah! ;/Si?", pero ya yo me puse muy acelerada y el
abogado "tranquila" y el policia "tranquila"”, digo: ";tu crees que yo no puedo mantener a
mi hija ni tenerla?", me dice: "es que tienes una discapacidad y tl no puedes?" y digo:
"¢ por qué? No estoy manca y, aunque estuviese manca, tendria a mi hija", porque yo tuve

a mi hija... Mi hija es prematura de 7 meses de tantas palizas.

M85: [...] me dice: "tengo que hacerte un par de nifios mas" [...] Para tenerme distraida
para que no vaya a ningun sitio. jYa ves tu! Pues si no podia con 4 0 5, con los 9 iba

menos... [...]

M68: jAh! jClaro! "Yo a ti no te pego, pero le pego a tus hijos que te duelen mas".

Perdon e inconformismo como dimensiones de la victimizacion

Aun teniendo en cuenta que dos de las cinco entrevistadas sostienen que sienten odio por
sus agresores, bien por haber abandonado a la familia, bien por la dureza de las agresiones
sufridas; el resto de entrevistadas no identifican sus sentimientos hacia su agresor con tanta
claridad. La prontitud y juventud con la que se acab6 con la situacion, la duracion y naturaleza
posesiva de la relacion o la necesidad de mantener cordialidad por el bien de los hijos son

elementos que intervienen a la hora de redefinir sus sentimientos hacia sus exparejas.

Por ello, debe tenerse en cuenta que la imagen que las victimas tienen del agresor no tiene
por qué corresponderse con el arquetipo socialmente establecido, siendo un elemento a cuidar con
especial atencién a la hora de intervenir o disefiar campafias de sensibilizacion. En algunos casos,
como ejemplifica M68, la victima decide dar una oportunidad al maltratador con miras de poder

resolver el conflicto; obteniendo los resultados opuestos a los esperados:

M68: [...] Bueno, lo perdoné... Pero imposible, él "quédate en tu casa" eran las mismas y
peor y peor y peor y peor. No, al revés... Ya no lo he podido echar mas. Ya no lo he
podido echar porque "yo ahora de mi casa no me voy" [...] Bueno, pues yo fui a rebajarme
a él, le dije que por favor que fuera a la boda de su hija... Le dije: "te lo pido de rodillas",

llorandole... "No, no" y no fue, no fue. [...] Llevo 4 afios luchando: "anda a ver si cambia",
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"anda a ver si se arrepiente™, "anda a ver si..." y anda y anda y anda... Pero estoy viendo

gue aqui no se puede andar. [...] Yanoy él no se da cuenta... [...]

Como elemento final que caracteriza a la violencia de género encontrada en Ceuta, todas
las entrevistadas mantienen actitudes desafiantes frente a sus agresores, aun siendo victimas de
agresiones reiteradas -fisicas, psicolégicas, sexuales 0 econémicas- y a riesgo de provocar una

nueva agresion:

M85: iNo! yo lo ponia verde también. jDigo! jAnda que no! De maricon para arriba...
[...] Decia: "jeres una guarra!"y digo: "si, por haberme acostado con un cerdo". [...] Dice:
";qué me has dicho?" y digo: "jnada! Los cerdos, que me tienen loca de la cabeza". Yo
sabia que lo habia escuchado, lo que pasa que queria que se lo dijera otra vez y digo si se

lo digo otra vez me pega una hostia que me pone la cara aqui. [...]

M32: [...] Claro, porque yo también echaba cojones, pero yo nunca le agredia, él si. jYo
le echaba cara cuando él me atacaba! [...] Yo no soy sumisa. Yo tenia caracter, lo que
pasa es que yo no le pegaba. La Unica vez que le pegué, que le pegué con el mando, fue
cuando me metio los 2 guantazos que mi instinto fue hacer asi (mueve el brazo en gesto

de golpear) y defenderme, ¢sabes? [...]

El fin de la violencia de género y sus consecuencias sobre mujeres mayores de 65 afios y

discapacitadas

El fin de las relaciones de violencia de género suelen venir determinado por la decision
propia de poner punto y final a la relacion de pareja; sin embargo, en el proceso de toma de
decision pueden intervenir actores externos que adoptan un papel primordial para decantar la
balanza en favor de la ruptura. Exceptuando el caso de M90 cuya relacion finaliza por el abandono
del conyuge, en el resto de casos las victimas muestran una posicion activa. Es decir, son quienes

deciden, en Gltima instancia, poner punto final a la historia.

Las narraciones de las victimas muestran algunas diferencias entre las mujeres mayores
de 65 afos y las discapacitadas. Las mujeres mayores de 65 afios no muestran similitudes en el
proceso de toma de decision: M90 no tuvo otra eleccién que aceptar su nueva situacion tras el
abandono del marido, M85 dejo a su agresor y regreso a Espafia con sus hijos tras un episodio de
violencia sexual y M68 acept6 el divorcio cuando lo solicit6 su agresor. Asi, la presencia de hijos
y la carencia de apoyos pasan a un segundo plano, anteponiéndose el bienestar fisico y psicoldgico

como bien mayor. Por el contrario, las mujeres discapacitadas si tienen en comun la intervencion
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de terceros en un episodio de violencia de género y la infidelidad como punto de inflexion para

romper su relacién con el maltratador -M32, M32B-:

M85: Lo dejé. [...] Por el Consulado. [...] No, ya, pero que... Que no estoy arrepentida de
nada. Tenia que haberlo hecho antes, pero antes no podia porque tenia a los nifios muy

pequenos.

M68: [...] Esa ha sido mi vida, con personas mayores. Después toda mi vida bregando
con nifios sin tener de aqui, sin tener de aqui (frota pulgar e indice haciendo la sefial de
dinero). [...] Yo era muy joven, yo era una nifia... Y eso es lo que tenemos y ahora tengo
68 afios y no lo aguanto porque no quiero. ;Qué me quedan, 2 afios de vida? Pues 2 afios.

[..]

M32:[...] Yo, por ejemplo, permiti que me pegaran, ;no? Pero no permiti que me pusieran
los cuernos, porque cuando me dijeron: "te han intentado engafiar" fue cuando fui a
dejarlo. O sea que yo permiti una cosa que es peor que otra; porque yo Creo que es peor

que te peguen a que te engafen, ;no?

M32B: En mi pais la ley no es ley y aqui hasta que me enteré y hasta que mi vecino llamo,
me dijo: "mira, yo estoy harto de tanto... Es que no puedo. jEs que es un sin vivir!" y dice:
"ya no lo hago por ti, lo hago por esa nifia"... [...] Toda la noche pensando qué hago,
denuncio, no denuncio, ;qué hago? jEs que no sabia qué hacer! Es que nadie me
apoyaba... ;,Qué hago? Y al dia siguiente digo: "si. Hasta aqui he llegado porque si no

denuncio lo va a hacer otra vez". [...]

En los discursos de las entrevistadas encontramos que la violencia de género no solo
genera impactos en la vida de éstas durante la relacién con su agresor, también existe todo un
proceso que deben superar para retomar su autonomia una vez que dan por finalizada la relacion
sentimental. Estas consecuencias se presentan en la vida cotidiana de las entrevistadas de
diferentes formulas. En el caso de las mujeres mayores, la imposibilidad de acceder al divorcio
debido al contexto legislativo de la época conlleva una serie de dificultad burocratico-

administrativa afiadida, que dificultando su autonomia.

M90: [...] Cuando iba a pedir un papel para las medicinas me dicen: "tienes que traer el
carnet de tu marido" y yo le decia la verdad, que mi marido estaba en el extranjero y dice:
"jah! jPues si tu marido esta en el extranjero ya gana mucho dinero y te puede llevar al
médico de pago!" [...] Pero yo fui a la Policia a los 2 afios 0 3. Digo: "mire usted, me pasa

esto y esto y esto. Me ha dejado con los nifios...", y me dice: "si, ¢usted como esta

55



casada?"; digo: "mire usted, nosotros con la Ley Arabe". El era arabe y nosotros
estdbamos casado con las leyes arabes y dice: "nosotros lo sentimos mucho...", la policia
espafiola... No le podemos hacer nada” [...] pero como estais por la Ley Arabe, la que

tiene que hacerlo es la ley de su pais". Y no me pude separar.

M32: [...] A mi me gustaba salir todos los fines de semana de marcha, con 19 afios... A
mi y a todas mis amigas, pero como yo sabia que €l estaba ahi porque, claro, el también
salia todos los fines de semana porque vendia... Pues, yo muchas veces pasaba de salir...
[...] A mimiedo. A milos 16 meses de la orden de alejamiento, cuando a mi se me termind
la orden de alejamiento yo fui a hablar con el policia y le dije: "yo no quiero que se me
termine"” [...] Y que después de tantos afios me llamen y remover toda la mierda, que yo

estaba ya normal, psicolégicamente normal y corriente...

M85: Si, eso a él no le importaba. [...] Antes no lo llevaban bien, pero ahora ya... Estoy
aqui porque me han echado de mi casa. [...] Yo tengo pisos en otra ciudad y ellos lo que
querian era coger los pisos y ellos Gnicamente me ponian de pega que yo me pegaba

mucho con su padre. jQué yo me pegabal! [...]

M32B: [...] Entonces, a mi me da como miedo de que diga: "tu eres la culpable porque t
has metido a mi padre preso” o algo. [...] Mi madre me lo dice, me dice: "tu hija va a

crecer, te va a dejar y se va a ir con su padre"; y a mi eso me mata por dentro.

Ahora bien, tal y como se refleja en el testimonio de M32, el haber sufrido maltrato por
parte de su pareja causa dafios a medio y largo plazo en el sentimiento de seguridad de las victimas
discapacitadas ceuties, pudiendo llegar a limitar el desarrollo de actividades cotidianas o de ocio.
En otro orden, en los casos donde habia hijos en comun entre agresor y victima, estos sufren las
consecuencias del maltrato -bien sea por el abandono, las agresiones fisicas sobre ellos o sobre la
madre, los abusos psicoldgicos...-; pero también se comprueba la existencia de un caso en el que,
a pesar de ser la madre la responsable de la custodia, se genera un rechazo hacia la victima cuando
ésta alcanza la tercera edad -M85-, lo cual también constituye uno de los grandes miedos para la

entrevistada discapacitada con hija -M32B-.

Recursos y ayudas recibidas por las mujeres mayores de 65 afios o discapacitadas victimas

de violencia de género en Ceuta:

Uno de los denominadores comunes a las experiencias como victimas analizadas, es la
soledad de la mujer mayor o discapacitada en su entorno. Dicha soledad se manifiesta mediante

la ausencia de comunicacion con su entorno méas préximo, confirmando que las victimas no
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hablaron de su situacion como victimas con familiares 0 amigos para pedir ayuda. Es més, el caso
de M85 se presenta como el Unico en el que se tiene constancia que alguien externo a la familia
nuclear o de procedencia del conyuge tenia constancia de la violencia en la que ésta se encontraba;
y en el que se reconoce la percepcion de falta de apoyo en caso de denunciar debido a la imagen

publica del agresor.

M90: Yo no contaba nada, yo no contaba nada.

M85: Pero ¢a quién, si estaban todos a favor de €l? (No ves que se los tenia ganados él
con las buenas intenciones, invitdndolos? Y decia: "mira, hoy esta el cuartel de fiesta,
venirse" y se los tenia ganados [...] No, él me decia: "eso tienes que tener paciencia, hija
mia, porque el que sale asi solamente dios lo puede poner bien cuando se muera™ y dice:
"pero ya veras como yo te voy a ayudar"... [...] Yo me sentia tranquila porque dice: "si te
pega, me lo dices" y no volvia a pegarme méas. Cuando hablaba con el cura, no volvia a
pegarme mas. Ahora, que pasaba y me tiraba del pelo, me puso una cosa aqui para que
no se me curara que por eso tengo aqui la cicatriz [en la herida de la operacion del

apéndice]; pero de una paliza nunca, desde que yo hablaba con el cura no.

Dejando al margen a las mujeres mas mayores entrevistadas -M90 y M85-, dado que no
acudieron a ninguna institucion especializada en victimas de violencia de género o juzgados; las
experiencias como usuarias de este tipo de servicios son positivas para las victimas, aunque
existen algunas probleméticas. En primer lugar, destacan el uso de recursos como el Centro
Asesor de la Mujer, Cruz Roja y las fuerzas de seguridad en Ceuta. En segundo lugar, las tres
usuarias coinciden en el reconocimiento de la gran labor y ayuda recibida por este tipo de

instituciones.

M32: [...] Y ya est4, yo me fui al Centro Asesor de la Mujer, me proporcionaron ayuda
psicologica, fui... Hice unas actividades de Reiki, que son unas sesiones espirituales que

te relajan con mas mujeres que han sufrido o sufrieron maltrato.

M&68: [...] A mi ese miedo se me ha quitado. Yo estoy ahora muy tranquila, si, yo estoy
muy tranquila. No estoy tranquila porque lo tengo a €l, pero estoy muy tranquila. Yo
tengo una paz y un relax desde que vine aqui... Yo un dia cogi un taxi, me vine y no le
dije a mis hijas nada porque yo no sabia por donde iba a tirar. Yo queria que alguien me
asesorara. [...] Entonces aqui me asesoraron, me abrieron los 0jos y, entonces, yo tengo
una paz y una tranquilidad en mi cuerpo que se me ha quitado todo el miedo que tenia.

Yo estoy muy tranquila, pero he pasado...

57



Para concluir, aun con la conformidad de todas las entrevistadas en relacion a la atencién
recibida en comisarias y juzgados; encontramos una serie de incidencias en la gestion y el tramite
de denuncias. Sin embargo, no se puede establecer la frecuencia con la que ocurren estas
incidencias en Ceuta, pero si que debe tenerse en cuenta su existencia debido a las dificultades y
problemas que generan en las victimas tanto a nivel administrativo como emocional. Ademas, la
narracion de este caso pone de manifiesto la necesidad de sensibilizar y desarrollar estrategias
especificas que faciliten la tarea de los profesionales que atienden a las mujeres discapacitadas

victimas de violencia de género.

M32: [...] Entonces, lo denuncié 3 veces, no le hicieron nada. Nada, bueno, cuando yo
Ilamé a la policia lo buscan en su casa, lo llevan a comisaria, le hacen la interrogacién y
creo que la primera vez lo dejaron esa noche en el calabozo; pero, luego, las 2 veces
posteriores... Nos citaron en el juzgado al dia siguiente o a los 2 dias y no le pasaba nada.
No le pasaba nada... [...] Yo ibay a mi me, no sé quién me hizo una entrevista si era algin
juridico de ahi, pero: "¢qué es lo que te ha dicho? ;Qué es lo que te ha hecho? ;Te ha
pegado?" [...] Es que me hacian unas preguntas que: " pero ¢te ha vuelto a pegar? ;Te ha
perseguido? ¢Te ha insultado?" y yo: "no, pero se ponia delante mia y a mi me
atemorizaba™. [...]

M32: [...] De hecho, aqui el kit de la cuestion es que extraviaron los papeles, algo pasé
que después de 5 afios, jdespués de 5 afios!, [...] Me vuelven a llamar del juzgado
diciéndome que tengo que citarme porque mi caso lo han vuelto a (abrir)... [...] Que
porgue como hubo unos fallos hace 5 afios... Claro, los fallos que yo no entendia que yo
decia: "bueno, ¢a este hombre no le hacen nada? ;A este hombre no..."... Yo qué sé, si
incumples una orden de alejamiento, servicios a la comunidad o una multa... [...] Primero
gue no encontraron las denuncias, la enumeracion o como se diga y, luego, un juridico...
Yo no sé si seria... Era un juridico que trabajaba ahi, me hizo unas preguntas como... O
sea, ¢qué pasa? ¢Me tiene que volver a pegar para aceptar que es un incumplimiento?
Supuestamente, él no debe de estar a menos de 500 metros cerca mia y él se ponia todos
los fines de semana enfrente mia y a mi me intimidaba. [...] No puede ser que una
denuncia de malos tratos con testigos, ¢vale? con testigos, con policia, con orden de
alejamiento, con un policia que te custodie, que te protege... Tu vayas al juzgado a
denunciar y que digan: ""no, es que no encontramos el procedimiento. No sabemos donde
esta tu procedimiento” [...] Yo en ese momento me senti super desprotegida y a mi ya se

me quitaron las ganas de todo...
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4.1.2. Grupos de discusién

- Laincidencia y los factores de vulnerabilidad detectados por los técnicos y
profesionales que trabajan en Ceuta con mujeres mayores de 65 afios y/o

discapacitadas

La violencia de género en Ceuta puede observarse trasciendo a los espacios
publicos, por lo que todas las participantes de los grupos de discusion han tenido
constancia de que alguna usuaria ha sido o es victima de violencia de género, tanto en el
caso de las mujeres discapacitadas como en el caso de las mujeres mayores. Cuando esta
situacion se produce sobre las mujeres mayores, las integrantes coinciden en remarcar la
normalizacion del maltrato por parte de las victimas y, por ello, no suelen acceder a
servicios que les permitan acabar con el maltrato. Sin embargo, esta normalizacién no
viene determinada por el azar, sino que, como se desprende de la literatura revisada y de
las entrevistas, existen una serie de factores que las convierten en un colectivo

especialmente vulnerable.

G1-Residencial: Si que es cierto que hay muchisima gente que ha pasado casos de
violencia de género en su casa y que, ni siquiera, los hijos han hecho nada porque era

como una situacién que veian normalizada.

Uno de los factores de vulnerabilidad que aparece recurrentemente en los
discursos de los dos grupos de discusion y cuya presencia es comun a ambas poblaciones
es la dependencia econémica y fisica debido a problemas de salud; constituyendo al
principal elemento que impide a las victimas romper su relacién con el agresor.
Nuevamente, esta situacion de dependencia parece agravarse en la poblacion mayor de
65 afios como consecuencia varios factores de riesgo percibidos por las profesionales:
falta de informacion sobre el maltrato, tenencia de hijos, falta de apoyo de hijos o de
implicacion familiar, falta de formacion, no haberse desarrollado laboralmente, diferencia

cultural entre su contexto de socializacion y el actual...

Segun las participantes, todo ello se manifiesta en el bajo nUmero de casos con
este perfil que han sido atendidos en recursos especificos para la violencia de género

como los de Cruz Roja en Ceuta.
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G1-CR1: Son mujeres que llevan 50 afios sufriendo una violencia sufriendo... Los
tiempos en los que empezaron son su pareja no eran los mismos que los de ahora y es una
situacion que para ellas es totalmente normal y "bueno, como yo soy la mujer, soy la

cuidadora"; y, claro, la mentalidad tanto de ella como de esa persona no es...

G1-CR2: Es un sector al que, realmente, no se llega porgue cuando normalmente se hace
alguna accion sobre la violencia de género o charlas; de alguna manera siempre va
dirigido a la mujer, pero... Por ejemplo, ti das una charla en un colegio y las abuelas no
van, van las madres. Entonces, habria que buscar alguna manera de que eso llegase a
asociaciones, a sitios ludicos de ellas y sitios donde realmente pudiese llegar la

informacidn. [...] Todavia hay mujeres que no saben...

G1-CR1: [...] O incluso alguna que, es verdad, no la han dejado en la vida... El marido
nunca la ha dejado trabajar, nunca le ha dejado formarse: ";qué hago yo ahora? ;Donde
voy? Me quedo aguantando”.

G2-AFAL: [...] Si es verdad que, bueno, a la hora también de tener medidas legales o
decidir, ;no? Porque, claro, te encuentras con esa situacion, lo primero que haces es hablar
con el familiar porque entiendes ademas que es eso, que no es un tema de una violencia
gue venga por otras causas; lo comentas y si la familia no hace nada por darle una

respuesta, es verdad que estamos un poco perdidos. [...]

Concretamente en el caso de las mujeres mayores de 65 afios, ademas, todas
reconocen la importancia del contexto histérico en el que fueron socializadas, no solo por
los valores de masculinidad transmitidos; sino por la falta de recursos y la concepcion de
anteponer el matrimonio al bienestar personal, siendo dos factores de peso que les ha

hecho mantener su relacion con el agresor hasta que han enviudado:

G1-Residencia2: Y todas siempre dicen: "'si eso hubiese ocurrido ahora...”. Como que

ahora hay mas libertad...
G1-CR1: Se sentirian mas apoyadas, més reforzadas...

G1-Residencia 2: "Ahora yo ya habria cogido las maletas y me hubiese ido, pero, claro,

ya ha pasado toda la vida" y la pobre, claro, es que no es el mismo contexto.

G1-Centro de dial: Claro, ningunas son divorciadas...
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G1-Residencia2: Nada, nada, ninguna.

G1-Centro de dial: En el centro de dia hay mujeres, todas son viudas quitando una; y, sin
embargo, de los hombres que hay uno es viudo y dos son casados. O sea, las mujeres que
van al centro de dia ya no tienen marido, ya estan como mas... Ya disfrutan mas, ya es

otro... "Se ha muerto mi marido", claro, ya pueden... [...]

Por otro lado, la experiencia de las profesionales contactadas y los hallazgos de la
bibliografia sobre el tema vuelve a coincidir sobre una de las mayores problematicas
intrinsecas a los colectivos constituidos por mujeres mayores y/o discapacitadas: la

invisibilizacion.

La invisibilizacion institucional causada por la omision o la infrarrepresentacion
de la mujer mayor y/o discapacitada en campaiias publicitarias, incide de manera directa
sobre el imaginario colectivo. De esta manera, la estereotipia propia de la victima de
violencia de género deja en completo abandono a estos colectivos, haciéndolos mas

vulnerables ante el maltrato -G1-Residencia3-.

Por dltimo, el a&mbito territorial también juega un papel fundamental que
interviene en la vivencia de la violencia de género en las mujeres objeto de estudio. Las
participantes de los grupos confirman que en Ceuta se ponen de manifiesto una serie de
factores culturales asociados especificos de la regién, entre los cuales que destacan la
religion de la poblacion -la convivencia de poblacion musulmanay catélica- y el limitado
tamafo de la poblacion. Estas especificidades del territorio ceuti inciden de diversos

modos sobre el fendmeno de la violencia de género:

G1-Residencia3: Claro, pero ¢al final la gente qué ve? La publicidad que se day todo es
para jovenes, madres... ;En qué se ha visto una campafa de publicidad que sea una
persona mayor? No, no se ve. No hay carteles ni videos ni nada que sea para personas
mayores. Entonces, todo lo que escuchamos y todo lo que trabajamos va enfocado a otros

colectivos, no es estos.

G1-ONCEL1: De todas formas, aqui por la cultura yo tengo todavia casos de llamar por
teléfono para ofrecer un trabajo y "le voy a pedir permiso a mi marido para trabajar"...

Que no estamos ya hablando solo de maltrato fisico, sino psicol6gico también [...].
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G1-Centro de dial: Ceuta es pequefio también. [...] Ella Ileg6 y cont6 su testimonio, pero
Ceuta es pequefio, tienen hijos, esto es un pueblo al fin y al cabo... Entonces, si ti no has
dicho nada en tu vida en 50 o0 60 afios, la gente supone, no vas a decirlo después y menos

si tienes nifios y... [...]

G2-Asociacion de Enfermedades Mentales2: Y en Ceuta que tenemos mucha poblacion
musulmana, que no es toda, pero si es verdad que es una cultura mucho mas machista,
mucho mas... "Que tl tienes que conseguir un marido y tener una familia" y... Claro, eso
también favorece y si tienes una discapacidad que lo que quieren es engancharte ya con

alguien para que ta...

En definitiva, todas las participantes confirman han conocido a alguna mujer
mayor de 65 afios y/o discapacitada victima de violencia de género en su d&mbito de
trabajo. Con respecto a estos colectivos, la violencia de género es un fenémeno que se ha
normalizado como consecuencia de su invisibilidad para las instituciones relacionadas

con la temaética, lo cual las convierte en grupos poblacionales especialmente vulnerables.

Apartando la invisibilidad institucional, se han detectado otros factores
relacionados con esta vulnerabilidad, entre los que destacan la dependencia econémica y
fisica, la duracién de la relacion con el agresor y la socializacién recibida. No obstante,
todas coinciden que en Ceuta se dan una serie de condiciones que intensifican los efectos

de estos factores: la religion y el tamafio poblacional.

Las consecuencias de la violencia de género sobre las victimas mayores de 65 afios

y/o discapacitadas

Concordando con la literatura, otro de los puntos en comdn encontrados en las
posiciones argumentales de las participantes de los grupos de discusion es el papel que
juega la falta de autonomia en la violencia de género que se produce sobre las mujeres
discapacitadas y/o mayores de 65 afios. En este sentido, las participantes en los grupos de
discusion dan un paso mas alla de la limitacion del desarrollo personal que supone la falta
de autonomia, para detallar las consecuencias que tiene sobre la autoestima de las

victimas.

En primer lugar, la dependencia, segin es observada por las participantes, se

desarrolla a través de la constante infravaloracion y maltrato psicolégico y econdmico
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perpetrado por el agresor, quien consigue que la victima interiorice esta imagen
distorsionada de si misma y que le perciba como el Unico recurso que permitira su
supervivencia. Asi, la autoestima se ve gravemente dafiada en ambos casos, pero
sentimiento de inferioridad parece estar mas acentuado en las mujeres discapacitadas

victimas de violencia de género:

G1-Residencial: Yo creo que sienten que tienen menos autonomia, como que no tienen
mucha posibilidad de negarse. Las personas con discapacidad tienen su discapacidad,
pero son conscientes de la alimentacidn que pueden llegar a tener. Entonces, es como gue

ellos se sienten inferiores y ven a la otra persona superior.

G1-ONCEL: En la discapacidad una de las cosas que hay es muchas personas con
discapacidad tienen baja autoestima, depende de la educacién y tal, la formacion y
muchos factores. Se sienten discriminadas, si encima son victimas, pues, mas; la
autoestima es una doble... Autoestima baja por discapacidad y autoestima baja al ser

victima de violencia de género. Eso influye.

En segundo lugar, el discurso generado en las dindmicas grupales revela que la
dependencia entre agresor y victima es mas intensa cuando ésta es una mujer mayor. Ello
se debe a que esta dependencia se ha producido a lo largo de un periodo de tiempo tan
prolongado, lo que dificulta, sino imposibilita, la finalizacion voluntaria de la relacion

entre ambos.

Asimismo, debido a que esta mujer ha sido incapacitada por su agresor para
desarrollarse personal y/o laboralmente tiene dos consecuencias claras: (1) en la
actualidad carece de recursos para enfrentarse a una posible vida sin su agresor y (2) las
posibilidades de poder integrarse en la sociedad se ven mermadas al no poder acceder a
ciertos ambitos sociales relacionados con el desarrollo personal o la independencia

material, como el mercado de trabajo:

G1-Centro de dial: [...] Los mayores estan muy aislados. Si tienes una mujer mayor que
no sale de su casa porque ha salido poco, ya no le puedes sacar el tema del empleo que es
un arma potente para una persona joven, salir a trabajar... Ya no por lo que conlleva
trabajar, sino porque ve gente, conoce gente, te relaciona que eso es fuerza. Las mujeres
mayores no trabajan y, a lo mejor, no tienen grupos de amigas porgue nunca lo han hecho

y a la edad mayor cuesta mas trabajo. [...]
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G1-CR2: Hombre, yo lo que veo es que estas mujeres si tienen una dependencia
econdmica hacia sus maridos, para salir... Porque a una persona joven td puedes ayudarla
a buscar un trabajo, a que con ese trabajo busque una casa y le abras un poco un camino;

pero una mujer con esa edad... Es mucho mas dificil. Econémicamente, ¢qué haces?

Dejando a un lado la dependencia, las participantes también narran que existe una
falta de formacién sobre la mujer mayor y/o discapacitada por parte de los técnicos que
intervienen en los procesos policiales y judiciales. En muchas ocasiones, los prejuicios
sobre la edad y la discapacidad impiden que los testimonios de estos colectivos sean

ignorados o pasen desapercibidos.

El origen de estos prejuicios se encuentra, en parte, en los problemas de salud
mental que pueden observarse en estas poblaciones, bien sean como consecuencia de
demencias de la edad o de trastornos psicologicos; que lleva aparejada la pérdida
institucionalizada de credibilidad del testimonio de la victima y dificulta ain mas la
visibilizacion de la violencia de género en el caso de estas mujeres. Por este motivo,
ambos grupos estan de acuerdo en la necesidad de formar a los técnicos y profesionales
que intervienen en el fenémeno de la violencia de género cuando las victimas son mujeres
mayores de 65 afos o discapacitadas, a fin de que la palabra de la mujer mayor y/o
discapacitada tenga el mismo valor que el del resto de personas.

G1-Residencial: Incluso hay gente con deterioro cognitivo que, de pronto, te dicen...
G1-Residencia2: Y se acuerdan de eso, porque tienen ahi el trauma.

G1-Residencial: El trauma y, de pronto claro, se te ponen a llorar... A veces piensas:
""como tienen un deterioro cognitivo...". Pues claro, depende del deterioro que sepamos

nosotras que tienen ya decimos nosotros: ""a lo mejor es que no..."... No sé.

[.]

G2-AFAL: Y el tema de la discapacidad es verdad que hace que su palabra vale menos

que la de los demas, eso es lo que yo si veo.

G2-Asociacion de enfermos mentales2: Claro y en el caso de la enfermedad mental como
en muchas ocasiones hay delirios, hay... Muchas veces esas historias, pues, diferenciarlas

de la realidad...

64



G2-AFA1: ";Sera verdad o serd mentira?"

G2-Asociacion de Enfermedades Mentales2: O de culpar a la persona, de que se haya

metido en esa situacion y de culpar: "y tu para qué has ido y tu por queé has estado...".

Finalmente, en el caso de las mujeres discapacitadas existe un problema asociado
al desarrollo de la sexualidad, la expresion de ésta y la imagen socialmente reconocida
sobre estas mujeres. La falta de educacion sobre su sexualidad durante su socializacion
que sufren estas mujeres, unida a la imagen de la mujer discapacitada como desinhibida
sexualmente -cuando no se la define como mujer asexuada- y a los problemas de
comunicacion derivados de su enfermedad; la convierten, quiza, en uno de los colectivos

mas vulnerables ante la violencia sexual:

G1-CR2: Yo creo que también hay una imagen que, también... Si hay una discapacidad
psiquica, a lo mejor, demasiado sexual porque, a ver, la sociedad piensa como que no

controla los impulsos sexuales...

G1-Centro de dial: La desinhibicion.

[.]

G1-CR1: Eso te iba a decir, a nosotros también nos lo han contado. A lo mejor ella lo
manifiesta como algo que le ha incomodado, pero no sabe realmente... Claro, no saben

realmente lo que... "Me ha hecho esto, esto y esto y a mi no me gusta", ¢sabes? Entonces...

[.]

G2-Asociacion de Enfermedades Mentales2: Damos por hecho que no tienen sexualidad
o la frase de "a todos los tontos les da por eso”, que eso es una frase que se escucha
siempre... O no se trata a la sexualidad de las personas con discapacidad como la que tiene
cualquier otra persona; sino: o no tiene, es asexual... Es decir, esa parte de si no existe 0

si tiene es porque es "un salido".

En consecuencia, nos encontramos con que la discapacidad y la edad juegan un
papel central en la vulnerabilidad de la mujer ceuti. Del conocimiento de los técnicos se
concluye que esta vulnerabilidad responde tanto a estrategias internas a la relacion de
pareja, como externas de origen institucional. La imagen de incapacidad para desarrollar

su vida cotidiana presente en la mujer mayor y/o discapacitada puede originar relaciones
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asimétricas en el plano sentimental. Esta asimetria es aprovechada por los agresores para
limitar la autonomia de las victimas, quienes no tardan en generar un sentimiento de
dependencia para con su agresor debido a desarrollo de problemas de autoestima y de

desarrollo personal.

Este proceso de infravaloracion de la mujer mayor y/o discapacitada se convierte
en una desigualdad institucionalizada, que se manifiesta en los recursos que deberian
intervenir en el proceso de denuncia de la violencia de género. En esta infravaloracion
intervienen una serie de prejuicios originados por la falta de conocimiento o formacion a
la hora de trabajar con mujeres mayores y/o discapacitadas; por lo que estas mujeres se
encuentran con una dificultad afiadida a la hora de denunciar su situacion: la falta de

credibilidad de su testimonio.

Los tipos de violencia encontrados por los profesionales

Las profesionales ceuties que trabajan con mujeres mayores y/o discapacitadas
coinciden en haber tenido constancia de que alguna de las usuarias con las que han
trabajado han sido o son victimas de violencia de género. Si bien es cierto que entienden
que ambos colectivos pueden sufrir agresiones fisicas, psicol6gicas, econémicas 0
sexuales; a lo largo de su experiencia profesional se han encontrado con algunas

diferencias en lo respectivo a este fendmeno.

De una parte, en el caso de las mujeres mayores residentes en Ceuta han observado
la presencia de violencia psicoldgica, econdémica y fisica con mayor frecuencia, aunque

también entienden que pueden producirse abusos sexuales:

G1-CR1: Yo, segiin mi experiencia, las mujeres mayores sobre todo es, bueno, violencia

psicologica, econdmica y fisica...
G1-Residencia2: Si, econdmica mucha.

G1-CR1: Pero hay otras sexual también, si. Pero econdmica, psicoldgica y fisica es lo que

mas...

G1-CR2: Ya, es eso porque durante su vida si que es verdad que, a lo mejor, ha habido

violencia sexual o conductas que han sido desagradables o no...
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G1-Centro de dial: No hace falta... Bueno, pueden ser desagradables o pueden no ser

desagradables; simplemente que tienes que estar disponible a lo que él quiera.

De otra, la violencia ejercida contra las mujeres discapacitadas estd maés
relacionada con las agresiones econdémicas, psicolégicas y sexuales. Las participantes
entienden que las discapacitadas no disfrutan de autonomia econémica, por lo que su nivel
de dependencia es muy elevado. Ademas, existen ciertas enfermedades que les impiden
ejecutar acciones cotidianas con cierto grado de independencia, motivo por el que son

proclives a sufrir menosprecio o humillaciones.

No obstante, las agresiones mas destacadas las encontramos en el plano sexual.
Las participantes coinciden en afirmar que se han encontrado con este tipo de agresiones
en mujeres discapacitadas con gran frecuencia; ahora bien, la violencia sexual no solo se
limita a las agresiones o abusos sexuales, sino que las mujeres discapacitadas también son
victimas de la esterilizacion involuntaria como medida para acabar con su sexualidad ya

que, ademas, se les suele negar la educacion socio-afectiva.

G1-CR1: La violencia sexual yo creo que es algo... Bueno, se han atendido a muchas
mujeres que han sufrido... Bueno, que tienen algun tipo de discapacidad y han sufrido

algun tipo de violencia sexual.

[.]

G1-CR2: Claro, y muchas veces se lleva a la esterilizacién de la persona. Entonces, yo lo
creo es pues eso, lo que antes estdbamos hablando: que se podria sensibilizar a esta
persona, a ella individualmente o en colectivo; y después a las personas de su alrededor,
tanto familiar como... Para que detecte un indicio de abuso, un indicio de... Claro y que
también normalice las relaciones sexuales, pero sepa hasta cuando... Y ellos también

sepan... Depende del grado de discapacidad...

En relacion a las consecuencias del maltrato, las profesionales que han participado
en los grupos determinan que la violencia repercute en la victima a nivel fisico y
psicologico. Entre las consecuencias psicologicas de este tipo de violencia, vuelve a
destacar el elemento de la autoestima, incluso como trasfondo o fin dltimo de las
agresiones verbales. Asimismo, se confirman las repercusiones que tienen el maltrato en

la salud de las mujeres victimas de violencia de género, donde la prolongacion en el
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tiempo de esta situacion incide en el desarrollo de enfermedades o de un mal estado de

salud -tal y como ocurriria en el caso de las mujeres mayores-:

G1-Centro de dial: Claro, es que la huella siempre es psicolégica. Si tu pegas estas
mandando un mensaje. TU haces dafio fisico, pero el mensaje es "te lo mereces”, "has
hecho algo mal", "no haces nada bien". La huella psicolégica "no te doy dinero porque
no tienes poder para tener dinero” o "no tienes potestad”. Entonces, al final la huella es
psicoldgica.

[.]

G1-CR1: Hombre, es que los niveles de salud... Les afecta muchisimo. O sea, el estado
de salud de una persona, de una mujer que ha sido victima de violencia de género durante

tantos afios no es el mismo que el de una persona que no lo ha sufrido. No es el mismo.

Claves para la deteccion de la violencia de género en mujeres mayores de 65 afios

y/o discapacitadas

En lo que respecta a la posible existencia de claves especificas que ayuden en la
deteccidn la violencia de género en mujeres mayores y/o discapacitadas, la primera
conclusién alcanzada por las técnicas participantes es que no hay ningun elemento que, a

priori, sea distintivo de las victimas que forman parte de estos colectivos.

G2-Asociacion de Enfermedades Mentalesl: Es que yo no creo que haya sefiales
diferentes, puede haber alguna sefial mas, pero no creo que haya una sefial diferente. Si

la sefial es que alguien sea capaz... Alguien se retrotraiga de relacionarse y...

Por esta razon, en la mayoria de los casos intervenidos en Ceuta la deteccion de
los casos ha venido determinada por el reconocimiento de las victimas. Es por ello que la
identificacion de la mujer mayor victima de violencia de género presenta una dificultad
afiadida encontrada en la literatura cientifico-académica: la presencia de valores
conservadores sobre el matrimonio y la idea de que lo que ocurre dentro del mismo no

debe salir del &mbito doméstico.

G1-Residencial: Es que de la otra manera es un poco dificil detectarlo por esta edad, o

sea, a ver... Es mas fécil una persona joven que te diga: "pues mira, si, es que yo he sufrido
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abusos sexuales™; que una persona mayor. Y0 Creo que una persona mayor, en ese sentido,
es muy intima de decirlo; o sea, a lo mejor, aunque lo haya sufrido. Entonces, el detectarlo
puede ser que no se pueda detectar o a lo mejor lo pueda detectar, en nuestro caso una
auxiliar, que la vas a duchar. A lo mejor ella no te... Te reacciona como de "no me toques"

0 en el caso de que sea un auxiliar varon.

Pero, a pesar de esta falta de grandes distintivos, si que existen pequefios detalles
que pueden tener una utilidad orientativa a partir de la cual iniciar un discreto
reconocimiento a partir del cual determinar la existencia de violencia de género. En esta
linea, las participantes remarcan la importancia del lenguaje verbal y no verbal, ya que

los signos fisicamente visibles del maltrato pueden resultar mas obvios.

Con respecto al lenguaje verbal, existen una serie de expresiones que han sido
encontradas con habitualidad por todas las profesionales que son, mayormente, de dos
tipos: (a) el sentimiento de nostalgia por vivir una época como la actual y (b) la
justificacion o explicacion del por qué el agresor las maltrataba. En lo relativo al lenguaje
no verbal, se insiste en reiteradas ocasiones en que debe prestarse especial atencién a los
silencios, es decir, a la falta de participacion en conversaciones sobre actividades del dia

a dia relacionadas con el ocio, la vida familiar...

G1-Centro de dial: De los mayores la frase lider es: "si yo volviera a empezar...". Vamaos,

eso ya te lo dice todo: "si yo volviera a los tiempos de ahora...", "si yo volviera a

empezar...". Eso es la frase lider.

G1-Residencia2: "Es que él bebia mucho". Cuando empieza: "es que él bebia mucho",

"es que él a veces se iba por ahi..."; pero el alcohol esta super relacionado también.

[.]

G1-Centros de dial: Bueno, los silencios también dicen mucho muchas veces. Hablamos

de la gente que habla y muestra; y hay gente que con estos temas se cohibe, se ‘acontraria’.

G1-Residencial: Yo lo detecto en eso. Cuando nosotros hablamos de temas familiares,

[...] y cuando no te dicen nada, cuando evaden el tema...
G1-Residencia2: Echan la cabeza abajo...

G1-Centro de dial: La informacion no verbal...
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G1-Residencial: Si no esa persona se lanza y te dice: "no, porque yo no. Porque mi
marido era el que me traia, el que me llevaba, porque no sé cuanto... jUy! jEra mas bueno!
Esto y lo otro". Cuando oyes la frase de "jay, hija mia! Pues si yo... Pf... Yo la verdad es

gue si volviera atras y si lo llego a saber...". Incluso con los hijos. [...]

En conclusion, poder detectar la violencia de género en estas poblaciones tan
vulnerables es un proceso para el que no existen grandes claves bajo las que interpretar a
las posibles victimas, ya que se manifiesta de formas distintas en cada mujer. La
imposibilidad de establecer unas lineas orientativas concretas viene determinada por la
exclusion social que viven las mujeres mayores y/o discapacitadas, como la imagen que
se tiene de estas mujeres, los valores en los que han sido socializadas, el dificil acceso a

ellas y su escasa integracion en el mundo social.

Aun con todo ello, el lenguaje verbal y no verbal de las victimas puede actuar
como vehiculo a través del cual detectar una serie de indicios acerca de que nos
encontramos frente a una mujer mayor y/o discapacitada victima de violencia de género.
Para ello, debe cuidarse especialmente a ciertas expresiones -como la justificacion de las
agresiones o la nostalgia por no haber nacido en la actualidad- o al silencio en

conversaciones sobre temas cotidianos.

Formas de intervencion propuestas por las profesionales

Las propuestas de deteccion e intervencion recogidas de las técnicas participantes
abogan por enfoques que traten de reducir al minimo las dificultades especificas que se
encuentran a la hora de trabajar con mujeres mayores de 65 afios o discapacitadas. Si bien
es cierto que todas coinciden en la necesidad de desarrollar talleres y sesiones formativas

para los profesionales, a la hora de trabajar con victimas aparecen varias estrategias.

La deteccion e intervencion con mujeres mayores en una ciudad limitada
geografica y poblacionalmente como Ceuta, plantea una serie de retos a superar puesto
que es una poblacion que ha soportado el maltrato durante un largo periodo de su vida,
de forma que es complicado que accedan a participar en eventos que aborden la tematica
de forma directa. Las actividades que recomiendan emplear, segin su experiencia en

Ceuta, para trabajar con este colectivo pasa por la realizacion de actividades ladicas que
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empoderen a estas mujeres Yy que, como consecuencia, puedan reconocerse y reconocer

ante mujeres del mismo perfil su condicion de victima.

G1-Centro de dial: La alternativa con personas mayores pienso que es dificil hacer que
salgan del armario, por decirlo de alguna manera. Es muy dificil, algin caso... Quiza la
estrategia iria orientada, como dice CR2, a otro tipo de actividades: fomentar su

autoestima, talleres, que se relacionen, que se moderen.

G1-CR1: Eso es lo que a nosotros nos ha dado siempre resultado. A la hora de ir a dar
charlas, siempre hay alguien que termina rompiéndose o, después a los pocos dias,
termina viniendo a hablar contigo y decir...

G1-Centro de dial: ... Claro, pero quiza en un entorno més ludico la persona si salga del
armario de decir: "pues si, yo he sido, yo lo he pasado". Pero con el entorno asi... Un
grupito de persona mayores que han pasado mas 0 menos por lo mismo, que los hijos se
conocen, [...] por ahi pues es dificil. [...] Lo mismo pasa con la violencia o los malos
tratos. Si tu haces un taller y le pones de titulo: "taller para victimas", ahi ¢quién va a ir?
O algo asi que esté... Tiene que ser algo abierto y a lo mejor con algo... Ten en cuenta que

se va a crear un vinculo.

[.]

G1-CR2: Si'y después mediante algin juego o alguna actividad ludica, disimuladamente,
puedes meter algo sobre el maltrato y... Cuando normalmente hay muchas personas
juntas, pues, al final llega un momento en que estableces como una relacion, que también
les puede venir bien. ; Qué pasa? Que en cuanto alguien hace un comentario, ya sale todo.

Es que sale todo, ¢eh? Es que sale.

A pesar de que la formacion del entorno en el reconocimiento del maltrato es
comuln a ambos casos debido a la dependencia de estas poblaciones y dado que las
agresiones sexuales son bastante frecuentes en los casos de mujeres discapacitadas, para
facilitar la deteccion de violencia de género y su prevencion debe tenerse muy presente
la educacion afectivo-sexual, concretamente. Asi, las profesionales estan de acuerdo que
debe educarse tanto a la mujer discapacitada como a su entorno familiar y de cuidadores,

para ésta conozca su sexualidad y que se puedan reconocer situaciones de abuso.

G1-CR2: También en discapacitados los abusos sexuales, también, por parte de... Yo creo

que es importante el saberlo explicar y... No solamente a esas personas, sino también a su
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entorno para que sepa detectarlo o cuando esa persona tenga una pareja; pero a su entorno
no solamente familia, sino a su entorno pues de cuidadores y, bueno, para que... Yo creo

gue es una formacidn para todos, es importantisimo a la hora de trabajar con eso.

Ademas de la formacion del entorno mas préximo y de las propias victimas, las
participantes estiman necesario que esta formacion y sensibilizacion sea recibida por
cualquier otro profesional que esté en contacto con ellas -meédicos, policia,
asociaciones...-. De esta forma, aunque cualquier persona no tenga la certeza absoluta de
que se encuentre frente a una mujer mayor y/o discapacitada que esté sufriendo violencia
de género, si que podra proporcionar una orientacion que sea de gran utilidad para estos

colectivos que estan desinformados habitualmente.

G1-CR1: Y también a lo mejor la formacion a los profesionales que trabajan con
personas... Porque son los que estan dia a dia con ellos y pueden detectar un caso asi. En
el centro de dia, en el centro del mayor, el IMSERSO, los viajes... Lo que sea.

G1-CR2: Por una frase o por un comentario puedes detectar y puedes empezar a hablarle
a esa persona de una manera sutil de manera que descubres y, entonces, dices: "bueno,
ahora voy a orientar a esta persona que vaya a tal sitio". No hay por qué hacer una
intervencién porque, a lo mejor no sois especialistas en eso y vuestro trabajo no esta
orientado a eso en realidad; pero si que podéis orientarla, podéis detectarlo que yo creo

gue realmente es lo que se podria hacer en este caso.

[.]

G1-CR1: Hacen falta recursos, pero el trabajo se deberia centrar en sensibilizacién y
formacion de... O sea, sensibilizacion a nivel de todo el mundo y sobre todo los espacios
en los que ta dices que se mueven estos colectivos. Después la formacion de las personas
gue trabajan con ellos para detectar cualquier caso y que puedan derivar a sitios
especializados donde les asistan psicolégicamente y ya... Bueno, psicoldgicamente,

socialmente y se vean las salidas que tiene esa mujer.

[.]

G2-Asociacion de Enfermedades Mentales1: Yo creo que lo que te puede ayudar es lo
mismo: formacidn al colectivo que te tiene que escuchar de quitarte el prejuicio de que
las persona con discapacidad o las personas mayores crean un mundo ficticio, no tienen

la autoridad que tiene un adulto capacitado. Es que yo creo que cuando se incapacita,

72



parece que esa persona no vale para nada y eso no es real. O sea, como td eres mayor y
no eres capaz se te hace una cuarentena para que no organices tu dinero porque estas
haciendo un mal uso de €l es como si perdieras toda tu capacidad y todos tus derechos
sobre ti mismo y no. O sea, en ese rango de mi vida puedo no ser capaz de organiar mi
dinero, pero ser capaz de saber lo que quiero y tener una serie de derechos y no tener que

estar mintiendo en todo lo que digo.

Contenidos y objetivos de las intervenciones

Los contenidos de las actividades propuestas por las participantes de los grupos
ven en la psicologia una gran herramienta informativa no solo para ayudar a las posibles
victimas. De esta forma, abordar todas las cuestiones que tengan que ver con la autonomia
de la persona, el empoderamiento, la autoestima y demds serian los principales
contenidos; abordandose de forma indirecta todo aquello que tiene que ver con la
violencia de género para evitar el posible rechazo que puedan sentir las victimas que

participen en tales sesiones.

G1-Centro de dial: La base de la psicologia puede ser muy basica para todos los cursos:
autoestima, habilidades sociales, que hagan a la persona capaz de salir se una situacion.
Informacién como decis vosotras. La informacion es poder. Si t0 sabes que eso es

violencia de género, ya estas dandole ahi vueltas a la cabeza.

G1-CR2: Y con esa manera de la sensibilizacion, es verdad que es la Gnica manera. No
se busca una denuncia a lo mejor o no se busca... Pero si se busca lo mismo que si esa
persona, aunque haya muerto su marido, si pueda saber los recursos que hay y si pueda
saber que si quiere puede tener una asistencia psicol6gica porque a lo mejor tiene un

trauma y no lo saben.

[.]

G2-Asociacion de Enfermedades Mentales2: Yo creo que se deberia formar a las personas
con discapacidad y empoderarlas, sobre todo empoderarlas: trabajar su autoestima,
trabajar... Y, después, en las personas mas vulnerables porque si es verdad que una
persona con un alzhéimer mas avanzado, pues si, formar a los trabajadores y al cuidador.
Darle apoyo al cuidador para que no llegue a momentos de estrés, tal y darle informacion

sobre todo esto y a los cuidadores profesionales también, que puedan detectar o que
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puedan, un poco, hacer como una llamada de atencién cuando esté viendo algo que pueda

ser... [...]

Por ello, la base de esta disciplina proporciona una ventaja mas, ya que resulta de
utilidad para detectar aquellos casos que sufran o hayan sufrido violencia de género y
para facilitar que aquellas la autoidentificacion como victima ante la falta de

conocimiento.
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4.2. Fase cuantitativa
Entre las caracteristicas de la muestra entrevistada, se puede apreciar lo siguiente:
4.2.1. Tipo de entidad, puesto y entorno
Segun el tipo de entidad en la que la persona entrevistada desarrolla su actividad, se
puede apreciar que el 63,4% desarrolla su actividad en asociaciones especificas (personas
mayaores, personas con discapacidad, etc.), un 19,5% en ONGs y el 12,2% en residencias publicas.
En lo referente al puesto desempefiado en su actividad dentro de la entidad, destaca que
un 22% es personal auxiliar de enfermeria, el 17,1% son psic6logos/as y un 14,6% técnicos/as en

integracion social.

Puesto Frecuencia Porcentaje
Técnico/a en integracion social 6 14,6
Fisioterapeuta 1 2,4
Auxiliar de enfermeria 9 22
Psicélogo/a 7 17,1
Administracion 4 9,8
Educacion Social 1 2,4
Animacion sociocultural 1 2,4
Coordinacion 1 2,4
Trabajador/a Social 3 73
Jurista 1 2,4
Pedagogia 2 4,9
Psicomotricista 1 2,4
Ensefianza 2 49
Logopedia 1 2,4
Téc. Sociosanitario/a 1 24
Total 41 100

Respecto al entorno en el que desarrolla su actividad profesional, se puede apreciar que
un 56,1% responde que el perfil de usuarios/as es el de mujeres mayores de 65 afios, mujeres con
discapacidad y mujeres mayores de 65 afios con discapacidad. A su vez, el 29,3% de profesionales
entrevistados/as trabaja principalmente con mujeres con discapacidad y un 7,3% con mujeres
mayores de 65 afios, mismo porcentaje que afirma trabajar integramente con mujeres mayores de

65 afos con discapacidad.
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4.2.2. Conocimiento y/o constancia de casos

Al ser cuestionados/as por la frecuencia con la que se han encontrado a mujeres mayores
de 65 afios que tuvieran miedo de su pareja, un 43,9% afirma que este hecho ha sucedido algunas
veces, el 7,3% comenta haberlo vivido muchas veces y un 2,4% continuamente. Por otro lado, el
46,3% de las personas entrevistadas nunca se ha percatado de este hecho.

Ante la pregunta relativa a la frecuencia con la que se han encontrado con mujeres
discapacitadas que tuvieran miedo de su pareja, el 70,7% de profesionales afirma que este hecho
se ha producido algunas veces, un 2,4% ha respondido muchas veces y el 26,8% nunca ha tenido
constancia de este hecho.

Solo un 14,6% de profesionales entrevistados no han tenido constancia de que mujeres
mayores de 65 afios y/o con discapacidad hayan sido victimas de violencia de género. Esto quiere
decir que el 85,4% de profesionales entrevistados afirman que tienen constancia de que en su
entidad trabajan con mujeres que han sido o son victimas de violencia de género, ya sean mujeres
mayores de 65 afios y/o con algun tipo de discapacidad.

El 48.6% de profesionales entrevistados/as responde que a veces observan o tienen
constancia de situaciones de violencia de género en la que las victimas son mujeres mayores de

65 afos y/o con discapacidad con las que desarrollan su actividad.

4.2.3. Efectos
En la pregunta relativa a la medida en que la violencia de género sufrida por mujeres

mayores de 65 afios y/o con discapacidad ha afectado al bienestar fisico y/o mental de las victimas,
el 57,1% comenta que este hecho ha afectado bastante y un 37,1% afirma que la violencia de
género sufrida por estas personas ha afectado mucho a su bienestar fisico y/o mental.

4.2.4. Situacion legal de las victimas
Un 80% de las mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad victimas de violencia de género,
usuarias de las distintas entidades, estan casadas y el 11,4% se encuentra en una relacion de pareja

sin unién legal.

4.2.5. Comportamientos
A continuacién, se describen distintos resultados obtenidos en la encuesta realizada a
profesionales relativos a comportamientos de agresores de mujeres mayores de 65 afios y/o con
discapacidad.
Entre las principales practicas destaca la de impedir siempre (14,3%) o casi siempre
(48,6%) que la victima vea a sus amigos/as e impedir siempre (5,7%) o casi siempre (45,7%) que

la victima tenga contacto con familiares.
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Otro comportamiento habitual es el de control sobre la victima. El 74,3% de profesionales
afirman que siempre o casi siempre el agresor insiste en saber dénde se encuentra la victima en
todo momento y siempre o casi siempre (65,7% se enfada si la victima habla con otra persona).

Ese control, habitualmente va acompafado de celos, segun las opiniones del personal
profesional que ha participado en la encuesta. EI 60% afirma que siempre o casi siempre existen
sospechas injustificadas por parte de los agresores de gque la victima mantiene relaciones paralelas
a la suya.

El dominio al que se encuentran sometidas las victimas es alto, ya que el 74,1% de
profesionales entrevistados/as responde que siempre o casi siempre la victima ha de pedir permiso
para realizar actividades cotidianas como la de ir a determinados sitios (hospitales, centros
culturales, etc.).

El control econémico es otro de los factores que mas inciden, segun los/las profesionales
entrevistados/as. Segun los resultados obtenidos, se puede apreciar que el 57,1% afirma que
siempre o casi siempre el agresor se niega a dar dinero para los gastos del hogar a la victima (aun
disponiendo de dinero para otras cosas).

La participacion en la toma de decisiones de mujeres mayores de 65 afios y/o con
discapacidad es escasa. Un 68,6% de profesionales considera, segin su experiencia, que siempre
o casi siempre el agresor impide tomar decisiones sobre la economia familiar a la victima.

La limitaciéon de acceso al mercado de trabajo por parte de las victimas es otra de las
caracteristicas a considerar. EI 60% considera que siempre o casi siempre el agresor prohibe
trabajar o estudiar fuera del hogar a la victima y el 22,9% de profesionales afirma que alguna vez

han tenido conocimiento de esta prohibicién.

4.2.6. Agresiones fisicas, psicoldgicas y/o verbales

En los resultados relativos a la violencia psicoldgica, también se puede apreciar que el
85,8% de profesionales consultados/as afirman que la victima recibia insultos por parte de su
agresor, asi como acciones de menosprecio o humillacién siempre o casi siempre (74,3%).
Resultados similares se aprecian con acciones de intimidacion deliberada, en la que un 68,5% de
profesionales consideraba habituales siempre o casi siempre por parte del agresor hacia la victima.

Las amenazas verbales también son frecuentes para las mujeres mayores de 65 afios y/o
con discapacidad victimas de violencia de género. El 74,3% de profesionales consideran que
siempre o casi siempre sufrian este tipo de amenazas, relativas al dafio fisico y/o emocional hacia
su persona. A su vez, un 51,5% de profesionales tenia conocimiento de que la victima sufria
siempre o casi siempre amenazas verbales a terceros.

En el apartado de violencia fisica, se puede apreciar en los resultados de la encuesta

realizada a profesionales que el 51,5% de profesionales afirma que siempre o casi siempre (y el
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37.1% alguna vez) tenian conocimiento de que la victima recibia bofetadas o el agresor le arrojaba
objetos y empujaba o tiraba del pelo (40% alguna vez y 45,8% siempre o casi siempre).

Los golpes con los pufios o con algin objeto también son agresiones fisicas frecuentes
segun las distintas experiencias del personal profesional, que afirma en un alto porcentaje (65,7%)
que casi siempre 0 alguna vez han tenido constancia de que las mujeres mayores de 65 afios y/o
con discapacidad victimas de violencia de género han sufrido este tipo de agresion.

Assu vez, el 57,2% de profesionales con usuarias victimas de violencia de género exponen
que casi siempre o0 alguna vez estas mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad fueron
pateadas, arrastradas o golpeadas por su agresor.

Ademas, las amenazas con armas de fuego o armas blancas han sido una préctica
frecuente. Segln el 48,5% de profesionales que responden conocer casos de violencia de género
en mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad, casi siempre o alguna vez han sido sufridas

por usuarias victimas de violencia de género.

4.2.7. Libertad sexual

En el apartado referente a la libertad sexual, se puede apreciar que 57,1% de profesionales
conocen casos en los que siempre o alguna vez la victima ha sido obligada a mantener relaciones
sexuales en contra de su voluntad y un 54,3% es conocedor/a de que casi siempre o alguna vez
las victimas mantuvieron relaciones sexuales sin desearlo por miedo a las consecuencias de una
posible negativa. Cifra similar de los/as profesionales que afirman que el agresor tratd de obligar
alavictima arealizar alguna practica sexual concreta que no deseaba o que le resultaba denigrante
casi siempre o alguna vez (51,5%).

Ademas, segun el personal de las distintas instituciones y entidades que ha participado en la
encuesta, el agresor trat6 de obligar a la victima a mantener relaciones sexuales en contra de su
voluntad, sujetandola o haciéndole dafio (sin conseguirlo finalmente) alguna vez o casi siempre

en el 48,6% de los casos consultados.

4.2.8. Resultados de las agresiones

Como resultado de las agresiones sufridas, los/las profesionales han presenciado o tenido
constancia de que las mujeres mayores de 65 (en un 11,4% de los casos) y las mujeres con algin
tipo de discapacidad (en el 11,4% de los casos) sufrieron cortes. A su vez, el 8,6% de profesionales
presenciaron o tuvieron constancia de que la victima sufri6 cortes en ambos casos (ya fuese en
mujeres mayores de 65 afios 0 mujeres con discapacidad).

Ademas, el 62,9% de profesionales entrevistados/as apreciaron rasgufios en las victimas
(ya fuese en mujeres mayores de 65 afios, mujeres con discapacidad o en ambos casos).

También los moratones son secuelas habituales en las mujeres con mas de 65 afios y/o

discapacidad victimas de violencia de género. El 85,7% de profesionales ha tenido constancia de
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dichas secuelas, tanto en mujeres mayores de 65 afios (11,45%), como en mujeres con algun tipo
de discapacidad (28,6%), asi como en ambos casos (22,9%).

Las lesiones en los ojos han sido consecuencias de agresiones sufridas para las mujeres
con discapacidad (20%) en mayor medida que en mujeres mayores de 65 afios (2,9%). Si bien, el
11,4% de profesionales entrevistados/as, ha tenido constancia de lesiones en los ojos en ambos
perfiles.

Lesiones en oidos, esguinces, fracturas y luxaciones, también son consecuencias de
agresiones sufridas por victimas de violencia de género. En mayor medida en mujeres con algin
tipo de discapacidad, aungue se han dado casos en ambos perfiles.

El 28,6% de encuestados/as afirma que han tenido constancia o presenciado otro tipo de
lesiones sufridas por mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad victimas de violencia de

género.

4.2.9. Emociones en las victimas
Respecto a las emociones observadas por parte de profesionales el miedo y la angustia
eran las dos con mayor incidencia en ambos casos. Superando a emociones como agresividad y
rabia, que también estaban presentes en mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad
victimas de violencia de género.
Ademas, predomina tanto la verglienza como la sensacion de culpabilidad, segn los

resultados de la encuesta realizada a profesionales.

4.2.10. Continuidad de la relacién
El 51,4% de profesionales entrevistados/as tiene constancia de que las victimas hayan

terminado su relacion con el agresor, mientras un 34,3% dice no tener constancia de este hecho.

4.2.11. Deteccion de casos
En lo referente a la deteccion de casos por parte de profesionales de instituciones y
entidades de la Ciudad Autonoma de Ceuta, el 40% detect6 los casos en mujeres mayores de 65
afios a través de lesiones fisicas, un 34,3% detecto la situacion de violencia de género a través de
cambios en el comportamiento de las victimas y el 37,1% de los/las profesionales afirmé detectar
los casos en mujeres mayores de 65 afios tanto a través de lesiones como de cambios en el
comportamiento de las victimas.
A su vez, la deteccidn de casos por parte de otros compafieros y comparieras de trabajo
es frecuente. Si bien, es menos frecuente detectar casos de violencia de género en mujeres
mayores de 65 afios a través de otros usuarios o usuarias de los distintos centros, entidades e

instituciones en las que trabajan las personas entrevistadas.
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Igualmente, la deteccion de casos por parte de profesionales de instituciones y entidades
de la Ciudad Auténoma de Ceuta, el 42,9% detectd los casos en mujeres con algun tipo de
discapacidad a través de lesiones fisicas, un 45,7% detectd la situacion de violencia de género a
través de cambios en el comportamiento de las victimas y el 45,7% de los/las profesionales afirmé
detectar los casos en mujeres con algun tipo de discapacidad tanto a través de lesiones como de
cambios en el comportamiento de las victimas.

También la deteccion de casos por parte de otros comparieros y compafieras de trabajo es
frecuente. Si bien, muestra menor frecuenta la deteccidon de casos de violencia de género en
mujeres con algin tipo de discapacidad a través de otros usuarios o usuarias de los distintos

centros, entidades e instituciones en las que trabajan las personas entrevistadas.

4.2.12. Buenas practicas y actuacion

En el apartado de la encuesta que hace referencia a las buenas préacticas por parte de los
distintos centros, entidades e instituciones en las que trabajan los/las profesionales
entrevistados/as, los resultados muestran que el 45,7% responde que su centro de
trabajo/asociacion/ONG dispone de un manual de buenas practicas para tratar la violencia de
género en mujeres con algun tipo de discapacidad. Siendo un porcentaje menor (34,3%) el de
profesionales que afirma que su lugar de trabajo dispone de manuales de buenas practicas para
tratar casos de violencia de género en mujeres mayores de 65 afios.

En referencia a los protocolos de actuacion, el 88,6% de profesionales respondié que, al
tener constancia de la situacion de violencia de género en la que se encontraba la victima, se

activo algun protocolo de actuacion o se adoptaron medidas:

Frecuencia Total Porcentaje
Informar a un superior/a 22 35 62,9
Informar a la policia 19 85 54,3
Prestar ayuda psicol6gica 24 35 68,6
Apoyo juridico 19 35 54,3
Ayuda médica 17 35 48,6
Proporcionar alojamiento 314
protegido 11 85 !
Proporcionar teléfono para
contactar con centros 54,3
especializados 19 85)
Proporcionar informacion sobre
cursos / actividades sobre 40,0
violencia de género 14 35
Otra 2 35 57
Informar a la policia 19 65 54,3

80



4.2.13. Denuncias
El 54,3% de profesionales entrevistados/as tiene constancia de que las victimas
denunciaron a sus agresores. Siendo un 34,3% de profesionales los/las que no han tenido

constancia de que exista denuncia posterior.

4.2.14. Satisfaccion por parte de profesionales
No existe una satisfaccion evidente con las medidas adoptadas en el personal profesional
que ha respondido a la encuesta. Solo el 20% se encontraba bastante satisfecho/a con las mismas.
A su vez, el 48,5% se encontraba muy o bastante insatisfecho/a con las medidas adoptadas y un

31,4% dijo no sentirse ni satisfecho/a ni insatisfecho/a.

4.2.15. Caracteristicas de profesionales de la muestra
Respecto a las caracteristicas sociodemograficas del personal que ha participado en las
entrevistas o encuestas personales, cabe destacar que han sido, principalmente, mujeres (82,9%),
con una edad media de 42,38 afos, una experiencia laboral media de 13,93 afios y nacidas en
Espafia (97,6%).
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5. CASOS Y BUENAS PRACTICAS EN ESPANA

En el apartado de estudio de casos y buenas practicas podemos destacar:
- HYPATIA
Es una préctica innovadora para prevenir la violencia de género desde las aulas con contenido
transversal e interseccional.
- PROGRAMA PARA LA ATENCION Y LA DETECCION DE VIOLENCIA DE
GENERO EN LA TERCERA EDAD
Curso de la Diputacion de Jaén para profesionales que trabajan con personas mayores.
- IV MANUAL DE PRACTICAS, INICIATIVAS Y EXPERIENCIAS CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO EN PERSONAS MAYORES
Manual realizado por el Observatorio de Violencia de Género de Bizkaia.
- PROYECTO LUZ CASANOVA:
Atencion a mujeres mayores en situacion de violencia de género. Ha implementado la iniciativa
“Mirame soy Visible”, para ampliar la atencion a mujeres mayores en situacion de violencia de
género en municipios medianos y de entorno rural de la Comunidad de Madrid.
-  LAS 13 ROSAS:
Desde el Centro de Igualdad y Derechos Sociales “Las 13 Rosas” del Ayuntamiento de La Zubia
(Granada), enmarcado dentro del Plan de Igualdad Municipal, se ha disefiado, implementado y
evaluado un programa de prevencion de la violencia de género en mujeres mayores de 65 afios.
- LA VIOLENCIA DE GENERO CONTRA LAS MUJERES MAYORES
Proyecto de investigacion del Instituto Aragonés de la Mujer.
- MUJER, DISCAPACIDAD Y VIOLENCIA
Informe realizado por el Consejo General del Poder Judicial
-  MUJER, DISCAPACIDAD Y VIOLENCIA: EL ROSTRO OCULTO DE LA
DESIGUALDAD:
Informe realizado por el Instituto de la Mujer
- PROGRAMA DE PREVENCION DE LA OBRA SOCIAL “LA CAIXA”
“VIOLENCIA: TOLERANCIA CERO”
Programa de apoyo psicosocial y prevencion de la violencia de género en mujeres con
discapacidad.
- VIOLENCIA DE GENERO HACIA LAS MUJERES CON DISCAPACIDAD: UN
ACERCAMIENTO DESDE DIFERENTES PERSPECTIVAS PROFESIONALES
Estudio realizado por el Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad
- MUJERES CON DISCAPACIDAD Y VIOLENCIA SEXUAL: GUIA PARA
PROFESIONALES

Guia realizada por la Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia.
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- GUIA SOBRE VIOLENCIA Y MUJER CON DISCAPACIDAD
Guia perteneciente al proyecto METIS, dirigida a mujeres con discapacidad, asociaciones y

profesionales.
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6. GUIA DE RECOMENDACIONES

6.1. Recomendaciones para visibilizar, sensibilizar e intervenir en casos de violencia

de género en mujeres mayores de 65 afios y/o discapacitadas

Dos de los colectivos mas vulnerables son las mujeres mayores de 65 afios y/o
discapacitadas, motivo por el que se hace necesario establecer una serie de pautas que ayuden a
la deteccidn de posibles casos de violencia de género y en la intervencién cuando se trata de estos
colectivos. Lo primero que debe tenerse en cuenta es que nos encontramos ante dos poblaciones
gravemente invisibilizadas, es decir, son colectivos que apenas estan representados institucional

y socialmente hablando.

El hecho de que, precisamente, estos colectivos “sean invisibles” no es algo arbitrario,
sino que responde a una violencia estructural que ha omitido su existencia en ciertas esferas -
laborales, politicas, sociales...- y las ha confinado a una posicion de dependencia (casi) absoluta
con respecto a terceras personas. Por este motivo, debemos tener presente que cuando nos
encontramos ante mujeres mayores de 65 afios y/o discapacitadas victimas de violencia de género
existen dos grandes ejes de discriminacién sobre los que se asientan prejuicios y que deben ser
superados para prestarle el apoyo adecuado a su situacién: por un lado, esta el hecho de que son

mujeres y, por otro, la discapacidad y/o pertenencia a la tercera y cuarta edad.

En segundo lugar, la discapacidad y la edad suponen pueden suponer una barrera
infranqueable a la hora de poder acceder a victimas de violencia de género que pertenecen a estos
colectivos. Por este motivo, las estrategias de aproximacion a estas mujeres deben contemplar e

integrar una serie de elementos minimos en sus planteamientos:

e Son mujeres que sufren una fuerte dependencia fisica y econémica para con su
agresor en la mayor parte de los casos. Esta dependencia impide que puedan
desarrollarse personal y laboralmente, de manera que carecen de recursos con
los que poder emanciparse.

e Las mujeres mayores con demencia y algunos tipos de discapacidad afectan a
las habilidades comunicacionales; por lo que su capacidad de denuncia se ve
limitada y su testimonio, en muchas ocasiones, es menospreciado por parte de
profesionales no formados.

e Aquellas mujeres que son mayores de 65 afios han sido socializadas en un
contexto histérico con unos valores marcados por un fuerte componente familiar,

matrimonial y en los que la figura del hombre es dominante.
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e Tanto las mujeres discapacitadas como las mayores de 65 afios pueden no ser
conscientes de estar siendo victimas de violencia de género debido a la
educacion gue han recibido.

e Estos colectivos no suelen conocer los recursos de los que disponen para solicitar

ayuda u orientacion sobre la violencia de género.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, asi como las experiencias y recomendaciones
realizadas por las profesionales que trabajan con estas poblaciones se proponen actividades que
podrian ejecutarse en Ceuta para visibilizar, sensibilizar e intervenir en materia de violencia de

género con mujeres mayores de 65 afios y/o discapacitadas.

1. Desarrollar charlas, talleres y actividades enfocadas al empoderamiento de la
mujer mayor y/o discapacitada: En estos actos pueden incluirse contenidos
relacionados con la mejora de la autoestima, el desarrollo personal y el
aprendizaje de nuevas habilidades a la vez que se establecen nuevas redes
sociales.

— Integrar sutilmente informacién sobre lo que es violencia de género en
estas actividades presenta la ventaja de que pueden producirse sinergias
que ayuden a que las victimas a autoidentificarse como tal y a conocer a
otras personas que puedan estar en su misma situacion.

— Pueden contener informacién sobre los recursos institucionales
destinados a las personas mayores, las personas dependientes,

discapacitadas y violencia de género.

2. Disefiar y ejecutar campafias de sensibilizacion y visibilizacion de las mujeres
mayores de 65 afios y/o discapacitadas. A través de estas acciones se pretende
gue la sociedad ceuti sea consciente del papel que tienen las personas mayores
y/o discapacitadas; favoreciendo que sean reconocidas como personas de pleno

derecho y tratadas con respeto siguiendo los principios de la igualdad.

3. Impartir talleres y cursos especificos para que los familiares y cuidadores de
mujeres mayores de 65 afios y/o discapacitadas desarrollen sus habilidades de
deteccion de la violencia de género, conozcan los recursos disponibles y puedan

ayudar a las victimas en la medida en que les sea posible.

4. Proporcionar cursos de formacion en género especializados en mujeres mayores

de 65 afios y/o discapacitadas victimas de violencia de género para técnicos y
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profesionales que trabajen con este tipo de poblaciones. Mediante estos cursos
se proporcionaran los recursos necesarios para que los profesionales puedan
intervenir adecuadamente ante este fendmeno, rompiendo con los prejuicios que

aparecen cuando estas narran los abusos y agresiones sufridas.

Finalmente, a la hora de tratar con mujeres mayores de 65 afios y/o discapacitadas no
existen grandes claves que permitan distinguir inequivocamente si son victimas de violencia de
género, pero si que pueden observarse ciertos indicios aplicando técnicas de escucha activa y
empatia. Teniendo en cuenta el contexto y el contenido de las conversaciones que se mantengan

con estas mujeres, puede prestarse atencién al lenguaje verbal y no verbal.

La aparicion de expresiones que denoten cierto arrepentimiento en relacion a haber
iniciado su relacion sentimental o la falta de participacion en conversaciones sobre actividades
cotidianas o eventos sefialados, pueden ser un indicio de que estamos ante una relacion
caracterizada por la dominacion masculina. Sin embargo, debera tenerse en cuenta que esto no es
informacién suficiente para establecer esta afirmacion, que nos encontramos ante poblacién
especialmente sensible al tema y dicha situacion deberia ser gestionada con especial cuidado para

orientar a la victima sin que se sienta violentada.

6.2. Recomendaciones desde el ambito de la investigacion

Normalmente, los estudios e investigaciones no indagan sobre el rol de los maltratadores,
quizaés esta podria ser una via de conocimiento que aporte herramientas de mejora para e estudio
de la violencia de género en colectivos vulnerables.

Con el objetivo de mejorar el conocimiento que se tiene con respecto a la incidencia de
la violencia de género entre colectivos especificos de mujeres, generalmente mas vulnerables, se
recomienda especificar y ahondar en el estudio, sobre todo en las mujeres con discapacidad.

Se deberia profundizar y tratar la discapacidad de manera multidimensional, ya que los distintos
tipos de discapacidades existentes puede quedar invisibilizadas si se trata la temética de forma

general.
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8. ANEXOS

ANEXO |: RESULTADOS DE LA REGRESION
BIVARIANTE -MUJERES MAYORES DE 65 ANOS-

Victima de violencia de

género
Recuento %
Tenencia del algin/a hijo/a incluyendo biol6gicos/as o Si 54 77,1
adoptados/as y que actualmente no vivan con la persona
entrevistada No 16 229
Ninguna 34 49,3
N° de personas menores de 18 afios que viven en el 1 persona 13 1838
hogar 2 personas 16 23,2
3 personas 8,7
Ninguno 20
N° de menores de 18 afios hijos/as de la persona 1 hijo/a 12 34,3
entrevistada 2 hijos/as 12 34,3
3 hijos/as 4 11,4
. . Si 43 61,4
Tenencia de pareja
No 27 38,6
N.P. 27 38,6
Convivencia con esa pareja Si 38 54,3
No 5 7,1
Casada 32 74,4
Situacidn legal con esa pareja Pareja de hecho legal 0 0
Pareja sin unién legal 11 25,6
Divorcio/separacion legal 8 29,6
Modo en que finalizé su ultima relacion Ruptura/separacion 12 44,4
La pareja fallecio 7 25,9
L . - La nacionalidad espafiola 64 91,4
Nacionalidad de la pareja (actual/ultima) . .
Solo otra nacionalidad 6 8,6
Trabaja/ba 36 51,4
Jubilado/a o pensionista (anteriormente ha 18 257
S . - trabajado)
Situacidn laboral de la pareja (actual/ultima) En paro y ha trabajado/6 antes 12 171
Estudia 3 4,3
Otra situacion 1 1,4
. _ Hombre 68 97,1
Sexo de la pareja (actual/ultima) )
Mujer 2,9
No tienen ingresos de ningun tipo 0
Menos o igual a 300 € 1,7
Ingresos del hogar
De 301 a 600 € 16 27,1
De 601 a 900 € 13 22
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De 901 a 1.200 € 4 6,8
De 1.201 a 1.800 € 3 51
De 1.801 a 2.400 € 4 6,8
De 2.401 a 3.000 € 2 34
De 3.001 a 4.500 € 1 1,7
De 4.501 a 6.000 € 0 0
Mas de 6.000 € 0 0
(NO LEER) N.S. 15 25,4
No tiene ingresos de ningdn tipo 32 50,8
Menos o igual a 300 € 2 3,2
De 301 a 600 € 14 22,2
De 601 a 900 € 8 12,7
Ingresos personales De 901 a 1.200 € 5 7,9
De 1.201 a 1.800 € 1 16
De 1.801 a 2.400 € 0 0
De 2.401 a 3.000 € 0 0
De 3.001 a 4.500 € 1 1,6
Catolica 24 34,3
L . Creyente de otra religion 42 60
Religiosidad de la persona entrevistada
No creyente 3 4,3
Atea 1 1.4
Casi nunca 40 60,6
Varias veces al afio 16 24,2
Frecuencia de asistencia a oficios religiosos Alguna vez al mes 9,1
Casi todos los dias de precepto 3
Varias veces a la semana 3
Sin estudios 11 16,2
Primaria 32 47,1
Estudios de la pareja actual/Gltima pareja de la persona ~ Secundaria 1% etapa 13 191
entrevistada Secundaria 22 etapa 3 4,4
F.P. 5 7,4
Superiores 4 59
Sin estudios 17 24,3
Primaria 21 30
. . Secundaria 12 etapa 15 21,4
Estudios de la persona entrevistada .
Secundaria 22 etapa 4 5,7
F.P. 8 114
Superiores 5 7,1
Directores/as y gerentes 2 2,9
Técnicos/as y profesionales cientificos/as e
intelectuales 5 7.2
Técnicos/as; profesionales de apoyo 1 1,4
Ocupacion de la persona entrevistada Empleados/as contables,
administrativos/as y otros empleados/as de 2 2,9
oficina
Trabajadores/as de los servicios de
restauracion, personales, proteccion y 20 29

vendedores/as
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Trabajadores/as cualificados/as en el

sector agricola, ganadero, forestal y 2 2,9
pesquero
Artesanos/as y trabajadores/as
cualificados/as de las industrias
- 10 14,5
manufactureras y la construccion, excepto
operadores/a
Operadores/as de instalaciones y 3 43
maquinaria, y montadores/as '
Ocupaciones elementales 19 27,5
Ocupaciones militares 4 5,8
Sin ocupacion/vive de las rentas 1 1,4
Agricultura 1 1,5
. . Industria 3 4.4
Rama de actividad de la persona entrevistada .,
Construccion 6 8,8
Servicios 58 85,3
Directores/as y profesionales 0 0
Técnicos/as y cuadros medios 4 5,7
Pequefios/as empresarios/as 4 5,7
Empleados/as de oficinas y servicios 4 5,7
Obreros/as cualificados/as 0 0
Condicién socioecondmica de la persona entrevistada Obreros/as no cualificados/as 8 114
Jubilados/as y pensionistas 7 10
Parados/as 15 21,4
Estudiantes 7 10
Trabajo doméstico no remunerado 21 30
No clasificables 0 0
Clase alta/media-alta 8,8
Nuevas clases medias 14 20,6
Estatus socioeconémico de la persona entrevistada Viejas clases medias 10 14,7
Obreros/as cualificados/as 19 27,9
Obreros/as no cualificados/as 19 27,9

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del CIS (2014).
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ANEXO I1: RESULTADOS DE LA REGRESION
BIVARIANTE -MUJERES MAYORES DE 65 ANOS-

Tabla. Pruebas omnibus sobre los coeficientes del modelo
Chi cuadrado gl Sig.

Paso 1 Paso 554,115 199 0
Bloque 554,115 199 0
Modelo 554,115 199 0

Tabla. Resumen del modelo

-2 log de la verosimilitud R cuadrado de Cox y Snell R cuadrado de Nagelkerke

Paso 1 1981,346a 0,213 0,32

a La estimacion ha finalizado en el nimero de iteracién 20 porque se han alcanzado las iteraciones maximas. No se
puede encontrar una solucion definitiva.

Tabla. Prueba de Hosmer y Lemeshow
Chi cuadrado gl Sig.
Paso 1 4,496 8 0,81

Tabla. Tabla de clasificaciéna

Observado Pronosticado
Victima de violencia de
género Porcentaje correcto
No Si
Paso
1 Victima de violencia de género  No 1710 60 96,6
Si 380 168 30,7
Porcentaje global 81

a El valor de corte es ,500
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Tabla. Variables en la ecuacion

W Si Exp(
Variable Categoriasde lavariable B E.T. ald g. B)
- 193 0,
17, 275 99
Estudios de la pareja No procede 963 9 0 9 0
0,
05 056 1.1 29 181
Sin estudios 98 7 1 2 8
0,
0,2 055 0,2 64 1,29
Primaria 58 7 15 3 5
0,
06 059 11 28
Secundaria (12 etapa) 31 3 33 7 1,88
0,
09 060 22 13 2,46
Secundaria (22 etapa) 01 2 35 5 1
06 060 1,3 0, 1,99
F.P. 92 2 22 25 8
0,2 059 01 0, 1,30
Superiores 63 9 94 66 1
- 401
17, 92,9
Otros 831 7 0 1 0
0,
0,2 1,08 0,0 83 1,25
Estudios de la encuestada Sin estudios 24 2 43 6 1
- 0,
0,1 1,07 0,0 90 0,88
Primaria 25 9 13 8 2
- 0l
06 1,09 0,3 57
Secundaria (12 etapa) 16 3 18 3 054
0,
0,1 1,10 0,0 90 1,13
Secundaria (22 etapa) 27 3 13 8 5
03 1,12 0,0 0, 0,70
F.P. 44 5 94 7% 9
- 0;
05 1,11 0,2 62 0,58
Superiores 44 9 36 7 1
0,
0,7 1,36 0,3 58 2,11
Ocupacion de la entrevistada Directores y gerentes 51 2 04 1 9
0,
0,7 1,38 0,3 57 2,16
Técnicos cientificos... 72 5 1 8 3
0,
Técnicos y profesionales 04 132 0,1 74 154
de apoyo 34 3 08 3 4
0,
1,0 1,34 05 44 2,80
Empleados contables 33 6 89 3 9
0,
Trabajadores de la 08 131 04 49 2,45
restauracion 98 9 63 6 4
0,
Trabajadores cualificados 0,8 0,4 51 2,38
del sector agrario 69 134 21 6 5
Trabajadores cualificados 0,
de la industria 08 132 04 51 2,35
manufacturera 57 7 17 8 7
0,
Operadores de 1,0 1,32 05 44 2,78
instalaciones y maquinaria 23 7 95 1 2
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0,7 1,33 0,3 54 2,22
Ocupaciones elementales 9 3 59 9 3
0,
09 1,48 0,3 54 2,47
Ocupaciones militares or 8 72 2 7
- 361 0,
Sin ocupacion/vive de las 15, 4,86 99
rendas 953 5 0 6 0
- 0’
Rama de actividad a la que se dedica la 2,1 55 01 0,12
entrevistada Agricultura 02 0,89 83 8 2
- 0’
1,8 0,87 45 03 0,15
Industria 71 6 63 3 4
- 0,
16 089 34 06 0,18
Construccion 66 2 89 2 9
- 0’
1,6 3,7 05 0,18
Servicios 87 0,87 57 3 5
- 0]
0,1 194 00 92 0,82
No sabe 93 7 1 1 5
- 405
7,3 258 0,00
Condicion socioeconomica de la entrevistada Directores y profesionales 78 1 0 1 1
- 405 0,
47, 258 99
Técnicos y cuadros medios 943 1 0 9 0
- 405
10, 25,8
Pequefios empresarios 913 1 0 1 0
- 405
8,7 258
Agricultores 45 1 0 1 0
- 518 0,
Empleados de oficinas y 30, 3,31 99
servicios 993 2 0 5 0
- 518 0,
30, 3,31 99
Obreros cualificados 424 2 0 5 0
- 518 0,
31, 331 99
Obreros no cualificados 822 2 0 5 0
- 518 0,
30, 3,31 99
Jubilados/Pensionistas 511 2 0 5 0
0,
1,8 2,6 10 6,31
Estatus de lapersona encuestada Clase alta/media-alta 43 1,13 62 3 5
0,
1,7 2,7 09 5,83
Nuevas clases medias 63 1,07 14 9 3
0,
1,8 1,15 26 10 6,46
Viejas clases medias 66 2 25 5 3
0,
15 1,06 2,0 15 4,58
Obreros cualificados 24 5 45 3 8
0,
1,8 1,056 3,0 07 6,39
Obreros no cualificados 56 5 95 9 7
401 7467
20, 929 7626
Ingresos mensuales del hogar No tiene ingresos 431 7 0 1 1
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0,0 1,28 0,0 95 0,93
Menos de 300€ 71 2 03 6 1
- 0’
0,0 0,34 00 94 0,97
De 301€ a 600€ 24 5 05 4 6
- 0,
0,0 0,28 0,0 76
De 601€ a 900€ 84 5 86 9 0,92
0,2 028 10 0, 134
De 900€ a 1.200€ 98 7 T4 3 7
0,
0,0 0,30 0,0 86 1,05
De 1.201€ a 1.800€ 52 8 29 6 4
- 0,
0,2 0,3 53
De 1.801€ a 2.400€ 62 0,42 89 3 0,77
0,
08 050 24 11 2,22
De 2.401€ a 3.000€ 02 9 8 5 9
0,
0,6 065 08 36 1,82
De 3.001€ a 4.500€ 01 9 31 2 4
- 282 0,
18, 33,7 99
De 4.501€ a 6.000€ 87 1 0 9 0
- 401
17, 929
Mas de 6.000€ 7737 0 1 0
0,
01 0,34 0,2 60 1,19
No sabe 77 1 68 5 3
0,
01 029 0,2 59
Ingresos mensuales personales No tiene ingresos 57 3 87 2 117
- 0,
0,3 046 05 46
Menos de 300€ 42 5 42 2 071
0,0 0,0 0, 091
De 301€ a 600€ 89 032 78 78 4
0,
0,0 0,32 0,0 84 1,06
De 601€ a 900€ 61 1 36 9 3
04 0,38 1,3 0, 064
De 900€ a 1.200€ 4 2 24 25 4
0,
0,0 045 00 89 1,06
De 1.201€ a 1.800€ 50 9 16 8 1
- 0,
0,6 068 08 35 0,53
De 1.801€ a 2.400€ 3 3 51 6 2
- 0,
0,0 1,44 0,0 96 0,93
De 2.401€ a 3.000€ 65 5 02 4 7
568 0, 684
36, 414 99 7E+1
De 3.001€ a 4.500€ 463 4 0 9 5
0,
04 085 03 57 1,62
Religiosidad Catolica 84 5 21 1 3
0,
23 09 58 01 10,0
Creyente de otra religion 06 2 63 5 38
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06 069 08 35 1,90
No creyente 42 6 52 6 1
1,0 1,08 0,9 0, 034
Atea 57 4 51 33 7
R 0,
0,0 0,60 0,0 90 0,93
Frecuencia de asistencia a oficios religiosos Casi nunca 72 1 14 5 1
- 0’
0,7 061 16 20 045
Varias veces al afio 81 6 08 5 8
03 061 0,3 0, 0,69
Alguna vez al mes 66 2 57 5 4
Casi todos los dias de 04 0,60 05 0, 0,63
precepto 58 7 7 45 3
- 0,
0,3 0,2 59 0,71
Varias veces a la semana 38 0,63 88 1 3
- 0l
0,2 1,01 0,0 83 0,80
Sexo de la actual/ultima pareja Hombre 12 1 44 4 9
02 169 0,0 0, 0,75
Mujer 7 9 27 87 7
401 1,51
21, 844 6E+0
Sexo del resto de parejas No procede 139 6 0 1 9
0,7 0,78 0,9 0, 214
Solo hombres 63 4 48 33 5
568
45 414 98,6
Solo mujeres 91 4 0 1 32
- 01
0,0 0,01 31 07 0,97
Edad de la entrevistada 21 2 13 8 9
0,
1,2 087 19 16 3,38
Situacion laboral de la pareja Trabaja 18 6 33 4 2
Jubilado/a o pensionista 0,
(ha trabajado 15 0,86 3,2 07 4,77
previamente) 64 7 55 1 9
- 01
Pensionista (no ha 0,7 164 01 65 0,48
trabajado anteriormente) 32 5 98 6 1
0,
En paro y ha trabajado 19 1,14 28 09 6,88
antes 3 5 38 2 6
401 3,08
En paro y busca su primer 24, 929 3E+1
empleo 152 7 0 1 0
401 6729
20, 929 7101
Estudia 327 7 0 1 1
0,
Trabajo doméstico no 1,4 1,48 0,9 32 4,24
remunerado 45 2 51 9 1
- 401
16, 92,9
Otra situacion 539 7 0 1 0
- 0l
11 0,89 15 21 0,32
Situacion profesional de la entrevistada Asalariada fija 15 7 44 4 8
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Asalariada 0,8 091 09 0, 041
eventual/temporal 77 9 1 34 6
- 0’
Empresaria o profesional 1,5 1,04 2,1 14 0,21
con asalariados 18 4 16 6 9
- 0,
1,3 099 19 16 0,25
Trabajadora auténoma 81 5 27 5 1
- 0’
0,5 1,03 0,3 56
Ayuda familiar 98 9 31 5 0,55
- 0’
Miembro de una 09 162 0,3 56 0,39
cooperativa 39 1 36 2 1
0,
04 1,00 0,2 62 1,62
Otra situacion 85 1 34 8 3
0,0 0,00 0,0 0, 1,00
Edad de la actual/ultima pareja 01 8 08 93 1
- 0l
00 1,71 98 0,97
Comunidad auténoma Andalucia 23 5 0 9 7
- 0l
10 1,78 0,3 54 0,33
Aragoén 88 6 71 3 7
- 0,
05 1,75 0,0 75 0,58
Asturias 44 7 96 7 1
0,
0,1 1,75 0,0 95 1,11
Baleares 05 5 04 2 1
- 0,
0,0 1,73 98 0,96
Canarias 33 6 0 5 8
0,
1,1 176 04 51 3,18
Cantabria 59 5 31 2 6
- 01
0,2 1,73 0,0 89
Castilla-La Mancha 36 3 19 2 0,79
- 0,
04 1,73 0,0 78 0,61
Castillay Ledn 83 4 77 1 7
- 0,
0,2 1,71 0,0 88 0,77
Catalufia 54 8 22 3 6
- 01
00 1,71 98 0,96
Comunidad Valenciana 33 9 0 5 8
0,
05 1,73 0,1 74 1,77
Extremadura 72 7 08 2 1
- 0l
0,3 0,0 85
Galicia 14 1,73 33 6 073
0,1 1,71 0,0 0, 0,87
Comunidad de Madrid 3 9 06 94 8
- 0,
0.1 0,0 95 0,90
Regidén de Murcia 01 1,76 03 4 4
- 0l
0,7 183 0,1 67 0,46
Navarra 75 9 78 3 1
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02 1,73 0,0 90
Pais Vasco or 2 14 5 1,23
1,0 2,01 0,2 0, 0,35
La Rioja 27 5 6 61 8
0,
00 1,74 0,0 97 1,06
Ceuta 62 5 01 2 4
- 401
24, 773
Estado de salud en el Gltimo afio Muy bueno 76 5 0 1 0
- 401
24, 773
Bueno 648 5 0 1 0
- 401
24, 77,3
Regular 506 5 0 1 0
- 401
24, 773
Malo 386 5 0 1 0
- 401
24, 77,3
Muy malo 19 5 0 1 0
Limitacion de la vida diaria por un problema de 176 0, 1,24
salud que prevée que dure o haya durado mas de 20, 954 99 2E+0
1 afio Si, y le limita gravemente 94 6 0 9 9
176 0, 7315
Si, pero no le limita 20, 954 99 6837
gravemente 411 6 0 9 2
176 0, 5965
20, 954 99 9621
No 207 6 0 9 0
221 0, 2951
19, 245 99 9303
Dedica tiempo a cuidarse y sentirse bien Nunca 503 6 0 9 9
221 0, 4198
19, 245 99 9304
Casi nunca 856 6 0 9 1
221 0, 3549
19, 245 99 6716
A veces 688 6 0 9 5
221 0, 3578
19, 245 99 9729
Siempre 696 6 0 9 9
221 0, 4007
19, 245 99 0291
No procede 809 6 0 9 5
- 0,
1,7 153 13 24 0,16
Comparte la tareas domésticas Nunca 8 9 38 7 9
- 0,
19 154 15 21 0,14
Casi nunca 17 5 39 5 7
- 0l
20 154 18 17 0,12
A veces 96 3 46 4 3
- 0,
2,6 2,8 09 0,07
Siempre 1 155 34 2 4
- 0l
23 154 24 12 0,09
No procede 93 3 05 1 1
- 0l
18 154 14 23
No contesta 33 4 09 5 0,16
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0,77 1,6 19 0,36
Aporta dinero/bienes al hogar Nunca 03 1 94 3 7
- 0’
1,2 2,1 13 0,30
Casi nunca 01 081 9% 9 1
- 0,
1,2 0,79 23 12 0,29
A veces 23 6 61 4 4
- 0’
1,3 0,79 2,7 09 0,26
Siempre 25 8 59 7 6
0,
- 0,76 24 11 0,30
No procede 12 2 85 5 1
- 0,
1,3 0,77 31 07 0,25
No contesta 62 2 17 7 6
Dedica tiempo a cuidar a personas cercanas 2,0 0,5 0, 8,02
aunque le perjudique Nunca 83 2,82 45 46 7
0,
1,7 282 03 53 5,88
Casi nunca 73 8 93 1 6
0,
2,4 0,7 38 116
A veces 53 2,82 57 4 27
0,
23 282 06 41 10,0
Siempre 08 2 69 3 54
0,
23 281 0,7 39 109
No procede 92 6 22 6 38
15 2,83 0,3 0, 4,79
No contesta 68 2 06 58 5
1,7 2,14 06 0, 0,17
Hay personas que se preocupan por usted Nunca 3 7 49 42 7
- 0;
09 212 0,2 64 0,37
Casi nunca 79 9 1 6 6
- 0;
19 212 08 35 0,14
A veces 47 2 42 9 3
- 0,
1,7 211 06 41 0,17
Siempre 18 4 61 6 9
- 0;
20 211 09 33 012
No procede 51 3 43 2 9
- 0,
0,5 0,1 67 0,56
Tenencia de algan hijo que no viva con usted Si 64 133 8 1 9
- 0l
09 1,34 05 46 0,37
No 89 9 37 4 2
0,
N° de personas menores de 18 afios que viven en 0,3 047 04 49 1,38
el hogar Ninguna 24 5 65 5 3
- 0,
05 1,00 0,2 58
1 persona 45 5 94 7 0,58
0,
09 1,03 09 34 2,68
2 personas 8 9 04 2 5
- 0,
1,4 155 08 36 0,24
3 personas 01 3 13 7 6
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401

17, 92,9
No contesta 296 7 0 1 0
0,
N° de hijos menores de 18 afios que viven con la 06 091 05 47 1,92
entrevistada Ninguna 5 7 1 5 6
- 0,
1,4 297 02 63
1 persona 27 4 3 1 024
- 401
20, 929
2 personas 444 7 0 1 0
- 484 0,
38, 41,0 99
Tiene pareja Si 739 5 0 9 0
- 0,
1,0 157 04 50 0,35
No 45 9 38 8 2
_ 0,
1,8 129 2,0 15
Convive con la pareja Si 33 3 12 6 0,16
- 0l
1,3 155 0,7 37
No 87 5 95 2 025
- 0,
0,0 0,0 97 0,93
De vez en cuando 68 2,07 01 4 4
270 0, 6806
20, 37,1 99 4559
Situacion legal de la pareja Casada 339 5 0 9 2
270 0, 4693
19, 371 99 7565
Pareja de hecho legal 9%7 5 0 9 5
270 0, 9356
20, 37,1 99 9004
Pareja sin union legal 657 5 0 9 9
463 0,
41, 634 99 8,53
Tiempo de la relacion Menos de 6 meses 288 2 0 9 E+17
401 4192
19, 92,7 3573
Entre 6 meses y 1 afio 854 9 0 1 4
401 1,86
Més de 1 afio pero menos 21, 92,7 9E+0
de 3 afios 349 9 0 1 9
401 1094
18, 92,7 8582
Entre 3y 5 afios 511 9 0 1 0
401 3366
19, 92,7 9438
Entre 6y 10 afios 635 9 0 1 5
401 2949
19, 92,7 4478
Entre 11 y 20 afios 502 9 0 1 1
401 3323
19, 92,7 1386
Entre 21 y 30 afios 622 9 0 1 2
- 203 0,
23, 524 99
Tenencia de pareja con anterioridad a la actual No 727 5 0 9 0
- 219 0,
18, 1477 99
Convivencia con su Ultima pareja Si 675 2 0 9 0
- 219 0,
22, 147 99
No 028 2 0 9 0
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219 0, 1987
19, 147 99 0789
Situacion legal con su Gltima pareja Casada 107 2 0 1 9 4
219 0, 5736
20, 147 99 8698
Pareja de hecho legal 168 2 0 1 9 5
219 0, 6977
20, 147 99 1204
Pareja sin union legal 363 2 0 1 9 3
- 0’
Tiempo que ha pasado desde que finalizo su 0,2 1,08 0,0 84
Gltima relacion Menos de 6 meses 11 1 38 1 5 081
- 0’
1,7 1,17 2,2 13 0,17
Entre 6 meses y 1 afio 65 9 41 1 4 1
Mas de 1 afio pero menos 0,5 0,3 0, 0,57
de 3 afios 59 09 39 1 56 2
0,
0,0 0,93 98 1,01
Entre 3y 5 afios 19 2 0 1 4 9
0,1 0,0 0,
Entre 6 y 10 afios 62 092 31 1 8 0,85
0,
0,3 09 0,1 73 1,35
Entre 11y 20 afios 04 9 11 1 9 5
0,
0,1 092 0,0 90 1,12
Entre 21y 30 afios 15 7 15 1 2 1
- 0l
0,2 091 00 80
Més de 30 afios 23 4 6 1 7 08
19,
34 0,77 49 30,8
Modo en el que finalizo su anterior relacién Divorcio/separacion legal 28 6 5 1 0 02
10, 0,
25 0,79 13 00 12,4
Ruptura/separacion 25 3 7 1 1 97
0,
04 066 04 50 1,55
Fallecimientode lapareja 44 8 42 1 6 9
401 1,12
20, 844 9E+0
N° de parejas que ha tenido 1 pareja 845 6 0 1 1 9
401 1,50
21, 844 5E+0
2 parejas 132 6 0 11 9
401 1,61
21, 844 3E+0
3 parejas 201 6 0 11 9
568 0, 8,07
38, 354 99 7E+1
No recuerda 93 3 0 1 9 6
484 0, 491
45, 913 99 3E+1
N.C. 341 1 0 1 9 9
- 636
38 873
Constante 93 4 0 1 1 0,02

a Variable(s) introducida(s) en el paso 1: ESTUDIPAR, ESTUDIOS, OCUMAR11, RAMAQ09, CONDICION11,
ESTATUS, P71, P72, P73, P73A, P61, P62, P63, P60, P69, P56, CCAA, P1, P3, P501, P502, P503, P504, P505,
P6, P7, P7A, P8, P9, P10, P11, P12, P13, P14, P15, P16, P17.
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ANEXO I11: RESULTADOS DE LA REGRESION
BIVARIANTE -MUJERES DISCAPACITADAS-

Tabla. Pruebas omnibus sobre los coeficientes del modelo
Chi cuadrado gl Sig.

Paso 1 Paso 401,49 193 0
Bloque 401,49 193 0
Modelo 401,49 193 0

Tabla. Resumen del modelo
-2 log de la verosimilitud R cuadrado de Cox y Snell R cuadrado de Nagelkerke

Paso 1 219,0942 0,574 0,784
a La estimacion ha finalizado en el nimero de iteracion 20 porque se han alcanzado las iteraciones méaximas. No se
puede encontrar una solucion definitiva.

Tabla. Prueba de Hosmer y Lemeshow
Chicuadrado gl Sig.
Paso 1 33,213 8 0

Tabla. Tabla de clasificaciéna

Observado Pronosticado
Victima de violencia de -
, Porcentaje correcto
género
No Si
Paso 1 Victima de violencia de género No 280 15 94,9
Si 24 151 86,3
Porcentaje global 91,7

a El valor de corte es ,500

Tabla. Variables en la ecuacion

Wal
Variable Categorias de la variable B ET. d | Sig. Exp(B)
5526, 0,99
Estudios de la pareja No procede -25,9 6 0 1 6 0
0,83
Sin estudio 0,557 2,744 0,04 1 9 1,745
0,86
Primaria -0,481 2,74 003 1 1 0,618
0,52
Secundaria (12 etapa) 1,669 2618 041 1 4 5,308
0,14
Secundaria (22 etapa) 4189 2899 2,09 1 9 65,972
0,88
F.P. 0,436 3 002 1 4 1,547
0,82
Superiores -059 2629 005 1 2 0,554
Estudios de la encuestada No procede -5,371 49156 0 1 1 0,005
Sin estudio -7,294 49156 0 1 1 0,001
Primaria -10,36 49156 0 1 1 0
Secundaria (12 etapa) -12,45 49156 0 1 1 0
Secundaria (22 etapa) -9,226 49156 0 1 1 0
F.P. -14,76 49156 0 1 1 0
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0,00 1,7E+0
Ocupacion de la entrevistada Directores y gerentes 16,67 5,244 101 1 1 7
0,01
Técnicos cientificos... 13,58 5,592 59 1 5 793104
Técnicos y profesionales de 0,04
apoyo 9,296 4,593 41 1 3 10899,2
Empleados contables 9,476 4,371 47 1 0,03 13037,6
Trabajadores de la 0,02
restauracion 10,05 4,336 537 1 1 23055,8
Trabajadores cualificados del 0,00
sector agrario 17,73 6,027 8,65 1 3  B5E+07
Trabajadores cualificados de 0,00 565998
la industria manufacturera 1555 5227 885 1 3 6
Operadores de instalaciones y 0,00
maquinaria 1356 5,068 7,16 1 7 776222
0,07
Ocupaciones elementales 8,195 4541 326 1 1 3623,65
56,26 0,99
Ocupaciones militares 5 21482 0 1 8 2,7E+24
Sin ocupacion/vive de las 0,99
rendas -18,05 27492 01 9 0
N.S./Ocuapcion mal 0,23
especificada 7,169 6,022 142 1 4 1298,05
0,34
Rama de actividad a la que se dedica la entrevistada Agricultura -3,686 3,771 09 1 2 0,028
0,29
Industria -2,98 2,842 11 1 4 0,051
0,46
Construccién -2,177 2976 054 1 5 0,113
0,83
Servicios -0,526 2,497 0,04 1 3 0,591
0,99
Condicion socioecondmica de la entrevistada Directores y profesionales -36,99 56841 0 1 9 0
Técnicos y cuadros medios -25,08 40193 0 1 1 0
Pequefios empresarios -19,17 40193 0 1 1 0
Agricultores -18,59 40193 01 1 0
Empleados de oficinas y
servicios -23,18 40193 0 1 1 0
Obreros cualificados -19,22 40193 0 1 1 0
Obreros no cualificados -22,69 40193 0 1 1 0
Jubilados/Pensionistas -25,13 40193 0 1 1 0
Trabajo doméstico no
remunerado -9,479 40193 0 1 1 0
No clasificables -22,89 40193 0 1 1 0
0,03
Estatus de lapersona encuestada Clase alta/media-alta -10,7 5,165 429 1 8 0
0,00
Nuevas clases medias -13,2 4,706 7,87 1 5 0
0,00
Viejas clases medias -18,41 5496 112 1 1 0
0,00
Obreros cualificados -16,18 4,927 108 1 1 0
0,00
Obreros no cualificados -1244 4,498 765 1 6 0
18,45 0,99
Ingresos mensuales del hogar No tiene ingresos 5 24118 01 9 1E+08
0,07
Menos de 300€ -484 2718 3,17 1 5 0,008
0,09
De 301€ a 600€ -2,734 1622 284 1 2 0,065
0,00
De 601€ a 900€ -3,835 142 729 1 7 0,022
0,00
De 900€ a 1.200€ -3,707 1,349 755 1 6 0,025
De 1.201€ a 1.800€ -7,122 1,704 175 1 0 0,001
0,00
De 1.801€ a 2.400€ -4019 1455 763 1 6 0,018
0,08
De 2.401€ a 3.000€ -3554 2,085 291 1 8 0,029
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De 3.001€ a 4.500€ -5,87 3,294 318 1 5 0,003
De 4.501€ a 6.000€ -11,5 40193 0 1 1 0
Mas de 6.000€ -25,23 56841 0 1 1 0
0,03
No sabe 3,722 1764 445 1 5 41329
0,00
Ingresos mensuales personales No tiene ingresos 4418 1574 788 1 5 82,909
0,00
Menos de 300€ 5658 1,853 9,32 1 2 286,475
0,00
De 301€ a 600€ 4573 1427 103 1 1 96,845
De 601€ a 900€ 5524 1563 125 1 0 250,515
De 900€ a 1.200€ 4,327 1682 662 1 0,01 75701
De 1.201€ a 1.800€ 7,688 2,028 144 1 0 218211
De 1.801€ a 2.400€ 8,804 3432 658 1 0,01 66615
0,99
De 2.401€ a 3.000€ 28,03 40193 01 9 15E+12
De 3.001€ a 4.500€ -26,54 61323 0 1 1 0
15,74 0,99 688786
Religiosidad Catolica 5 23603 01 9 7
20,63 0,99
Creyente de otra religion 4 23603 0 1 9 9,1E+08
0,46
No creyente -1613 2201 054 1 4 0,199
0,30
Atea 3545 3454 105 1 5 34,629
0,99
Frecuencia de asistencia a oficios religiosos Casi nunca -18,24 23603 0 1 9 0
0,99
Varias veces al afio -17,32 23603 01 9 0
0,99
Alguna vez al mes -18,59 23603 0 1 9 0
0,99
Casi todos los dias de precepto  -16,79 23603 0 1 9 0
0,99
Varias veces a la semana -18,35 23603 0 1 9 0
Sexo de la actual/Gltima pareja Hombre -6,916 17099 0 1 1 0,001
0,99
Mujer -38,1 43679 0 1 9 0
0,99
Sexo del resto de parejas No procede -28,49 22637 0 1 9 0
0,46
Solo hombres -4,129 5699 053 1 9 0,016
68,20 0,99
Solo mujeres 8 46315 0 1 9 4,2E+29
Tanto hombres como mujeres -38,51 69616 0 1 1 0
0,48
Edad de la entrevistada Edad de la entrevistada -0,035 0,05 049 1 4 0,965
14,07 0,99 129135
Situacion laboral de la pareja Trabaja 1 17099 0 1 9 8
Jubilado/a o pensionista (ha 16,58 0,99
trabajado previamente) 2 17099 0 1 9 1,6E+07
Pensionista (no ha trabajado 17,96 0,99
anteriormente) 8 17099 0 1 9 6,4E+07
En paro y ha trabajado antes 9,584 17099 0 1 1 14532,4
En paro y busca su primer 35,46 0,99
empleo 1 43679 0 1 9 25E+15
Estudia -1,736 23605 01 1 0,176
Trabajo doméstico no
remunerado 8,264 43679 0 1 1 3880,9
0,22
Situacion profesional de la entrevistada Asalariada fija 3,081 2552 1,46 1 7 21,77
0,09
Asalariada eventual/temporal 4597 2,716 287 1 1 99,141
Empresaria o profesional con 0,13
asalariados 5195 3516 2,18 1 9 180,418
Trabajadora autbnoma 6,438 3,284 3,84 1 0,05 625251
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0,98

Ayuda familiar -0,063 4,237 0 8 0,939
0,99
Miembro de una cooperativa -33,13 40193 0 9 0
Edad de la actual/Gltima 0,02
Edad de la actual/ultima pareja pareja -0,099 0,044 4,96 6 0,906
26,85 0,99
Comunidad auténoma Andalucia 4 13955 0 8 4,6E+11
22,45 0,99
Aragoén 4 13955 0 9 5,6E+09
25,06 0,99
Asturias 3 13955 0 9 7,7E+10
30,05 0,99
Baleares 1 13955 0 8 1,1E+13
27,02 0,99
Canarias 7 13955 0 8 5,5E+11
33,26 0,99
Cantabria 6 13955 0 8 2,8E+14
0,99
Castilla-La Mancha 26,99 13955 0 8 5,3E+11
25,64 0,99
Castillay Ledn 6 13955 0 9 1,4E+11
28,53 0,99
Catalufia 3 13955 0 8 2,5E+12
27,48 0,99
Comunidad Valenciana 9 13955 0 8 8,7E+11
27,82 0,99
Extremadura 4 13955 0 8 1,2E+12
25,15 0,99
Galicia 9 13955 0 9 8,4E+10
27,63 0,99
Comunidad de Madrid 5 13955 0 8 1E+12
27,82 0,99
Region de Murcia 5 13955 0 8 1,2E+12
26,36 0,99
Navarra 6 13955 0 8 2,8E+11
25,97 0,99
Pais Vasco 1 13955 0 9 1,9E+11
17,15 0,99
La Rioja 7 13955 0 9 2,8E+07
0,14
Estado de salud en el altimo afio Muy bueno -5,742 3,908 2,16 2 0,003
Bueno 0,612 1,235 0,25 0,62 1,845
0,08
Regular 1,88 1,091 2,97 5 6,555
0,42
Malo 0,756 0,953 0,63 7 2,13
Limitacion de la vida diaria por un problema de salud 33,20 0,99
que prevée que dure o haya durado mas de 1 afio Si, y le limita gravemente 2 22547 0 9 2,6E+14
32,10 0,99
Si, pero no le limita gravemente 6 22547 0 9 8,8E+13
32,58 0,99
No 2 22547 0 9 14E+14
0,10
Dedica tiempo a cuidarse y sentirse bien Nunca 2,193 1344 2,66 3 8,958
0,11
Casi nunca 1,672 1,063 2,48 6 5,323
0,79
A veces -0,26 1,002 0,07 6 0,771
0,79
Siempre 0,239 0,933 0,07 8 1,27
Comparte la tareas domésticas Nunca -24,87 40192 0 1 0
0,99
Casi nunca -26,95 40192 0 9 0
0,99
A veces -26,19 40192 0 9 0
0,99
Siempre -26,99 40192 0 9 0
No procede -2451 40192 0 1 0
0,99
N.C. -25,89 40192 0 9 0




0,99

Aporta dinero/bienes al hogar Nunca -17,66 23985 0 1 9 0
0,99
Casi nunca -18,94 23985 01 9 0
0,99
A veces -16,92 23985 0 1 9 0
0,99
Siempre -19,66 23985 0 1 9 0
0,99
No procede -17,61 23985 0 1 9 0
0,99
N.C. -15,92 23985 0 1 9 0
Dedica tiempo a cuidar a personas cercanas aunque le 23,04 0,99
perjudique Nunca 5 22825 01 9 1E+10
27,56 0,99
Casi nunca 4 22825 0 1 9 9,3E+11
23,20 0,99
A veces 7 22825 0 1 9 1,2E+10
23,87 0,99
Siempre 5 22825 0 1 9 2,3E+10
23,81 0,99
No procede 5 22825 0 1 9 2,2E+10
26,32 0,99
N.C. 2 22825 0 1 9 2,7E+11
0,31
Hay personas que se preocupan por usted Nunca -1688 1,695 0,99 1 9 0,185
0,35
Casi nunca 1518 1,628 087 1 1 4,563
0,05
A veces 2,334 1225 363 1 7 10,32
0,02
Siempre 1988 0,885 504 1 5 7,3
Tenencia de algan hijo que no viva con usted Si 6,757 40195 01 1 860,077
No 5,455 40195 0 1 1 233,987
0,01
N° de personas menores de 18 afios que viven en el hogar  Ninguna 1361 5804 549 1 9 810450
1 persona 9,304 16271 01 1 109812
2 personas 0,109 16271 0 1 1 1,115
3 personas 7,944 16271 0 1 1 2819,07
0,99
N.C. -52,59 31511 0 1 9 0
Ne° de hijos menores de 18 afios que viven con la
entrevistada Ninguna 4,028 16271 0 1 1 56,147
1 persona 4,297 16271 01 1 73,463
2 personas 9,317 16271 0 1 1 111233
3 personas 9,966 16271 0 1 1 21300,1
Tiene pareja Si -5,266 56841 0 1 1 0,005
0,82
Convive con la pareja Si 0,813 3,697 0,05 1 6 2,254
No -0,648 7,377 001 1 0,93 0,523
19,59
Situacion legal de la pareja Casada 2 40193 0 1 1 3,2E+08
17,38
Pareja de hecho legal 6 40193 0 1 1 3,6E+07
18,13
Pareja sin union legal 2 40193 0 1 1 75E+07
12,90
Tiempo de la relacion Menos de 6 meses 8 43246 0 1 1 403710
Entre 6 meses y 1 afio -16,12 40192 0 1 1 0
Mas de 1 afio pero menos de 3
afos -22,5 40192 01 1 0
Entre 3y 5 afios -18,05 40192 0 1 1 0
Entre 6y 10 afios -19,53 40192 0 1 1 0
Entre 11 y 20 afios -18,54 40192 01 1 0
Entre 21 y 30 afios -18,27 40192 0 1 1 0
Mas de 30 afios -19,29 40192 0 1 1 0
Convivencia con su Gltima pareja Si -10,62 40193 0 1 1 0
No -14,9 40193 0 1 1 0
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0,49

Situacion legal con su Gltima pareja Casada 1,606 2,363 046 1 7 4,981
Pareja de hecho legal -4718 4,185 127 1 0,26 0,009
Tiempo que ha pasado desde que finaliz6 su Ultima
relacion Menos de 6 meses 0,696 40193 0 1 1 2,006
11,16
Entre 6 meses y 1 afio 3 40193 0 1 1 704427
Mas de 1 afio pero menos de 3 10,16
afios 2 40193 01 1 25890,9
Entre 3y 5 afios 1,417 40193 0 1 1 4,123
Entre 6 y 10 afios 6,632 40193 0 1 1 758,997
Entre 11 y 20 afios 7,216 40193 0 1 1 136151
Entre 21y 30 afios 9,411 40193 0 1 1 122244
Mas de 30 afios 4,892 40193 0 1 1 133,261
0,30
Modo en el que finaliz6 su anterior relacion Divorcio/separacion legal 2934 2874 104 1 7 18,807
0,01
Ruptura/separacion 7,689 3,062 631 1 2 21836
0,03
Fallecimiento de la pareja -5,487 258 452 1 3 0,004
0,99
N° de parejas que ha tenido a lo largo de su vida 2 parejas -19,34 22637 01 9 0
0,99
3 parejas -21,34 22637 0 1 9 0
0,99
No recuerda -20,8 22637 0 1 9 0
N.C. -13,59 32945 0 1 1 0
Constante -0,465 92515 0 1 1 0,628

a Variable(s) introducida(s) en el paso 1: ESTUDIPAR, ESTUDIOS, OCUMARL11, RAMAQ9, CONDICIONL11, ESTATUS, P71, P72, P73,
P73A, P61, P62, P63, P60, P69, P56, CCAA, P1, P3, P501, P502, P503, P504, P505, P6, P7, P7A, P8, P9, P10, P11, P13, P14, P15, P16, P17.
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ANEXO IV: RESULTADOS DE LA ENCUESTA
REALIZADA A 41 PROFESIONALES

ALl. ¢En cual o cuales de las siguientes entidades realiza alguna actividad relacionada con mujeres mayores de 65 afios y/o

discapacitadas?

Tipo de entidad Frecuencia Porcentaje
Residencia Publica 5 12,2
Residencia Privada 1 24
Otros servicios (teleasistencia, ayuda a domicilio, etc.) 1 2,4
ONGs 8 19,5
Asociaciones Especificas (persona:t?;iyores, personas con discapacidad, 2% 63.4
Total 41 100
A3. En el entorno en el que desarrolla su actividad profesional hay...
Perfil Frecuencia  Porcentaje
Mujeres mayores de 65 afios 3 73
Muijeres con discapacidad 12 29,3
Mujeres mayores de 65 afios con discapacidad 3 73
Mujeres mayores de 65 afios, mujeres con discapacidad y mujeres mayores de 65 con discapacidad 23 56,1
Total 41 100

A4. ; Cuantos afios lleva trabajando con mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad?

Media
13,93

A5. ¢ Con qué frecuencia se ha encontrado con mujeres mayores de 65 afios tuvieran miedo de su pareja?

Frecuencia Porcentaje
Continuamente 1 2,4
Muchas veces 3 7,3
Algunas veces 18 43,9
Nunca 19 46,3
Total 41 100

AB. ;Con qué frecuencia se ha encontrado con mujeres discapacitadas tuvieran miedo de su pareja?

Frecuencia Porcentaje
Muchas veces 1 24
Algunas veces 29 70,7
Nunca 11 26,8

Total 41 100




A7. ¢Ha tenido constancia de que mujeres mayores de 65 afios y/o con discapacidad hayan sido victimas de violencia de

género?
Frecuencia Porcentaje
Si, mujeres mayores de 65 afios 4 9,8
Si, mujeres con discapacidad 17 41,5
Si, mujeres mayores de 65 afios con discapacidad 1 2,4
Si, mujeres mayores de 65 afios, mujeres con discapacidad y mujeres mayores de 65 afios con
discapacidad 13 31,7
No 6 14,6
Total 41 100

A8. ¢En qué medida ha notado que la violencia de género sufrida por las mujeres mayores de 65 afios y/o discapacitadas ha
afectado al bienestar fisico y/o mental de éstas?

Frecuencia Porcentaje
Bastante 20 o1l
Mucho 13 31l
Ns/Nc 2 >7
Total 35 100

A9 ;Con qué frecuencia observa o tiene constancia de situaciones de violencia de género en mujeres mayores de 65 afios y/o
con discapacidad con las que trabaja o desarrolla su actividad?

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 57
Casi nunca 13 37,1
A veces 17 48,6
Ns/Nc 3 8,6
Total 35 100

A10. ;Cual es la situacion legal que suelen mantener las victimas de violencia de género con su pareja?

Frecuencia Porcentaje
Casada 28 80
Pareja sin union legal 4 11,4
Ns/Nc 3 8,6
Total 35 100

B1.1. Trata de impedir que vea a sus amigos/as

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 2,9
Casi nunca 5 14,3
Alguna vez 7 20
Casi siempre 17 48,6
Siempre 5 14,3
Total 35 100




B1.2. Trata de impedir que vea a familiares/parientes

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 29
Casi nunca 5 14,3
Alguna vez 11 314
Casi siempre 16 45,7
Siempre 2 5,7
Total 35 100

B1.3. Insiste en saber dénde esta la victima en todo momento

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 2,9
Casi nunca 2 5,7
Alguna vez 6 17,1
Casi siempre 21 60
Siempre 5 14,3
Total 35 100

B1.4. Se enfada si habla con otra persona

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 2,9
Casi nunca 1 2,9
Alguna vez 10 28,6
Casi siempre 19 54,3
Siempre 4 11,4
Total 35 100

B1.5. Sospecha injustificadamente que le fuera infiel

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 29
Casi nunca 5 14,3
Alguna vez 8 22,9
Casi siempre 17 48,6
Siempre 4 11,4
Total 35 100

B1.6. Que la victima pida permiso antes de ir a determinados sitios (hospitales, centros culturales...)

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 57
Casi nunca 2 57
Alguna vez 5 14,3
Casi siempre 18 51,4
Siempre 8 229

Total 35 100




B2.1. Se niega a darle dinero para los gastos del hogar aun disponiendo de dinero para otras cosas

Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 114
Casi nunca 4 11,4
Alguna vez 7 20
Casi siempre 18 51,4
Siempre 2 5,7
Total 35 100

B2.2. Le impide tomar decisiones sobre la economia familiar y/o para realizar compras de forma independientemente

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 57
Casi nunca 3 8,6
Alguna vez 6 17,1
Casi siempre 22 62,9
Siempre 2 57
Total 35 100

B2.3. No le deja trabajar/estudiar fuera del hogar

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 8,6
Casi nunca 3 8,6
Alguna vez 8 22,9
Casi siempre 17 48,6
Siempre 4 114
Total 35 100

B3.1. Insultos 0 hacer que la victima se sienta mal

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 29
Alguna vez 4 11,4
Casi siempre 22 62,9
Siempre 8 22,9
Total B5) 100

B3.2. Menosprecio o humillacion delante de otras personas

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 57
Casi nunca 2 57
Alguna vez 5 14,3
Casi siempre 22 62,9
Siempre 4 11,4

Total 35 100




B3.3. Intimidacién deliberada de la victima (gritos, romper cosas, arrojo de objetos...)

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 5,7
Casi nunca 1 29
Alguna vez 8 22,9
Casi siempre 18 51,4
Siempre 6 17,1
Total 35 100

B3.4. Amenazas verbales con dafiar a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 8,6
Casi nunca 4 11,4
Alguna vez 2 57
Casi siempre 23 65,7
Siempre 3 8,6
Total 35 100

B3.5. Amenazas verbales con dafiar a terceros

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 8,6
Casi nunca 7 20
Alguna vez 7 20
Casi siempre 15 42,9
Siempre 8 8,6
Total 35 100

B4.1. Abofetea o0 arroja algo a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 8,6
Casi nunca 1 2,9
Alguna vez 13 37,1
Casi siempre 17 48,6
Siempre 1 29
Total 35 100

B4.2. Empuja o tira del pelo a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 8,6
Casi nunca 2 57
Alguna vez 14 40
Casi siempre 15 42,9
Siempre 1 29
100

Total 35




B4.3. Golpea con el pufio o con algun objeto a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 6 17,1
Casi nunca 5 14,3
Alguna vez 11 314
Casi siempre 12 34,3
Siempre 1 29
Total 35 100

B4.4. Patea, arrastra o golpea a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 7 20
Casi nunca 7 20
Alguna vez 10 28,6
Casi siempre 10 28,6
Siempre 1 2,9
Total 35 100

B4.5. Intenta asfixiar o quemar a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 18 51,4
Casi nunca 13 37,1
Alguna vez 3 8,6
Casi siempre 1 29
Total B9 100

B4.6. Amenaza con utilizar armas de fuego o blancas a la victima

Frecuencia Porcentaje
Nunca 12 34,3
Casi nunca 6 17,1
Alguna vez 13 37,1
Casi siempre 4 11,4
Total 35 100

B5.1. Ha sido obligada a mantener relaciones sexuales en contra de su voluntad

Frecuencia Porcentaje
Nunca 7 20
Casi nunca 8 22,9
Alguna vez 9 25,7
Casi siempre 11 31,4

Total 35 100




B5.2. Mantuvo relaciones sexuales sin desearlo por miedo a las consecuencias si se negaba

Frecuencia Porcentaje
Nunca 8 22,9
Casi nunca 8 22,9
Alguna vez 7 20
Casi siempre 12 34,3
Total 85 100

B5.3. Ha sido obligada a realizar alguna préctica sexual concreta que no deseaba o que le resultaba degradante/humillante
(sexo oral, anal...)

Frecuencia Porcentaje
Nunca 8 22,9
Casi nunca 9 25,7
Alguna vez 8 22,9
Casi siempre 10 28,6
Total 85 100

B5.4. El agresor tratd de obligarla a mantener relaciones sexuales contra su voluntad sujetandola o haciéndole dafio sin

conseguirlo
Frecuencia Porcentaje
Nunca 8 22,9
Casi nunca 10 28,6
Alguna vez 8 22,9
Casi siempre 9 25,7
Total 35 100
B6.1. Cortes
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 4 11,4
Si, en mujeres con discapacidad 4 11,4
Si, en ambas 8 8,6
No, en ninguna 24 68,6
Total 35 100

B6.2. Rasgufios

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 4 11,4
Si, en mujeres con discapacidad 10 28,6
Si, en ambas 8 22,9
No, en ninguna 13 37,1

Total 85 100




B6.3. Moratones

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 4 114
Si, en mujeres con discapacidad 15 42,9
Si, en ambas 11 31,4
No, en ninguna 5 14,3
Total 35 100

B6.4. Lesiones en 0jos

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 1 2,9
Si, en mujeres con discapacidad 7 20
Si, en ambas 4 11,4
No, en ninguna 23 65,7
Total 35 100

B6.5. Lesiones en oidos

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 1 29
Si, en mujeres con discapacidad 5 14,3
Si, en ambas 2 5,7
No, en ninguna 27 77,1
Total 35 100
B6.6. Esguinces
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 5,7
Si, en mujeres con discapacidad 4 11,4
Si, en ambas 1 29
No, en ninguna 28 80
Total 35 100
B6.7. Luxaciones
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 3 8,6
Si, en mujeres con discapacidad 6 17,1
Si, en ambas 3 8,6
No, en ninguna 23 65,7

Total 35 100




B6.8. Quemaduras

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 1 2,9
Si, en ambas 3 8,6
No, en ninguna S 88,6
Total 35 100
B6.9. Heridas profundas
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 8 8,6
Si, en mujeres con discapacidad 2 57
Si, en ambas 8 8,6
No, en ninguna 27 77,1
Total 35 100
B6.10. Fracturas de huesos
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 3 8,6
Si, en mujeres con discapacidad 5 14,3
Si, en ambas 1 2,9
No, en ninguna 26 74,3
Total 35 100
B6.11. Dientes rotos
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios B 8,6
Si, en mujeres con discapacidad 1 2,9
Si, en ambas 1 2,9
No, en ninguna 30 85,7
Total 35 100

B6.12. Lesiones internas

Frecuencia Porcentaje valido
Si, en mujeres mayores de 65 afios 4 11,4
Si, en mujeres con discapacidad 4 11,4
No, en ninguna 27 77,1
Total 35 100




B6.13. Otro tipo de lesiones

Frecuencia Porcentaje valido
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 5,7
Si, en mujeres con discapacidad 8 22,9
Si, en ambas 2 57
No, en ninguna 23 65,7
Total 35 100

B7.1. Rabia
Frecuencia Porcentaje

Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 57
Si, en mujeres con discapacidad 9 25,7
Si, en ambas 4 11,4
No, en ninguna 20 57,1
Total 35 100

B7.2. Agresividad

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 1 2,9
Si, en mujeres con discapacidad 5 14,3
Si, en ambas 2 57
No, en ninguna 27 77,1
Total 35 100

B7.3. Angustia

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 57
Si, en mujeres con discapacidad 17 48,6
Si, en ambas 14 40
No, en ninguna 2 57
Total 35 100
B7.4. Miedo
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 57
Si, en mujeres con discapacidad 16 45,7
Si, en ambas 15 42,9
No, en ninguna 2 57

Total 35 100




B7.5. Verguenza

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 5,7
Si, en mujeres con discapacidad 12 34,3
Si, en ambas 14 40
No, en ninguna 7 20
Total 35 100
B7.6. Culpa
Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 8 8,6
Si, en mujeres con discapacidad 13 37,1
Si, en ambas 13 371
No, en ninguna 6 17,1
Total 35 100

B7.7. Tristeza

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 57
Si, en mujeres con discapacidad 17 48,6
Si, en ambas 15 42,9
No, en ninguna 1 2,9
Total 35 100

B7.8. Impotencia ante la situacion

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 2 5,7
Si, en mujeres con discapacidad 16 45,7
Si, en ambas 16 457
No, en ninguna 1 2,9
Total 35 100

B7.9. Otras

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 1 2,9
Si, en mujeres con discapacidad 12 34,3
Si, en ambas 11 31,4
No, en ninguna 11 31,4

Total 35 100




B7.10. Ninguna de las anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si, en mujeres mayores de 65 afios 1 2,9
Si, en mujeres con discapacidad 2 5,7
Si, en ambas 2 57
No, en ninguna 30 85,7
Total 85 100

B8. ¢ Tiene constancia de que las victimas hayan terminado su relacion con el agresor?

Frecuencia Porcentaje
Si 18 514
No 12 34,3
Ns/Nc 5 14,3
Total 35 100

B9.1. Personalmente, a través de las lesiones fisicas de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 14 40
No 6 17,1
Ns/Nc iy 42,9
Total 35 100

B9.2. Personalmente, a través de cambios en el comportamiento de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 12 34,3
No 7 20
Ns/Nc 16 45,7
Total 35 100

B9.3. Personalmente, a través de las dos opciones anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si 13 37,1
No 6 17,1
Ns/Nc 16 45,7
Total 35 100

B9.4. Por parte de otros compafieros/as, a través de las lesiones fisicas de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 13 37,1
No 9 25,7
Ns/Nc 13 37,1
Total 35 100
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B9.5. Por parte de otros compafieros/as, a través de cambios en el comportamiento de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 13 37,1
No 9 25,7
Ns/Nc 13 37,1
Total 35 100

B9.6. Por parte de otros compafieros/as, a través de las dos opciones anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si 14 40
No 8 22,9
Ns/Nc 13 37,1
Total 35 100

B9.7. Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las lesiones fisicas

Frecuencia Porcentaje
Si 8 8,6
No 17 48,6
Ns/Nc iy 42,9
Total 35 100

B9.8. Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de cambios en el comportamiento de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 3 8,6
No 17 48,6
Ns/Nc 15 42,9
Total 35 100

B9.9. Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las dos opciones anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si 3 8,6
No 17 48,6
Ns/Nc 15 42,9
Total 35 100

C1.1. Personalmente, a través de las lesiones fisicas de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 19 54,3
No 10 28,6
Ns/Nc 6 17,1
Total 35 100
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C1.2. Personalmente, a través de cambios en el comportamiento de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 15 42,9
No 13 37,1
Ns/Nc 7 20
Total 35 100

C1.3. Personalmente, a través de las dos opciones anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si 16 45,7
No 12 34,3
Ns/Nc 7 20
Total 35 100

C1.4. Por parte de otros compafieros/as, a través de las lesiones fisicas de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 18 51,4
No 14 40
Ns/Nc 3 8,6
Total 35 100

C1.5. Por parte de otros comparieros/as, a través de cambios en el comportamiento de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 17 48,6
No 16 45,7
Ns/Nc 2 57
Total 35 100

C1.6. Por parte de otros comparieros/as, a través de las dos opciones anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si 16 45,7
No 17 48,6
Ns/Nc 2 57
Total 35 100

C1.7. Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las lesiones fisicas

Frecuencia Porcentaje
Si 4 11,4
No 29 82,9
Ns/Nc 2 5,7
Total 35 100
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C1.8. Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de cambios en el comportamiento de las victimas

Frecuencia Porcentaje
Si 4 11,4
No 29 82,9
Ns/Nc 2 57
Total 35 100

C1.9. Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las dos opciones anteriores

Frecuencia Porcentaje
Si 4 11,4
No 29 82,9
Ns/Nc 2 5,7
Total 35 100

C2. ;Dispone su centro de trabajo/asociacion/ONG de un manual de buenas practicas para tratar con violencia de género en
mujeres mayores de 65 afios?

Frecuencia Porcentaje
Si 12 34,3
No 18 514
Ns/Nc 5 14,3
Total 35 100

C3. ¢ Dispone su centro de trabajo/asociacion/ONG de un manual de buenas practicas para tratar con violencia de género en
mujeres discapacitadas?

Frecuencia Porcentaje
Si 16 45,7
No 12 34,3
Ns/Nc 7 20
Total 35 100

C4. Cuando se tuvo constancia de la situacion de violencia de género en la que se encontraba la victima, ¢se activé algin
protocolo de actuacién o se adopté alguna medida?

Frecuencia Porcentaje
Si 31 88,6
No 1 2,9
Ns/Nc 3 8,6
Total 35 100
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C5. ¢ Cual fue la medida o medidas que se adoptd o adoptaron?

Frecuencia Total Porcentaje
Informar a un superior/a 22 85 62,9
Informar a la policia 19 85 54,3
Prestar ayuda psicol6gica 24 35 68,6
Apoyo juridico 19 35 54,3
Ayuda médica 17 35 48,6
Proporcionar alojamiento 314
protegido 11 85 !
Proporcionar teléfono para
contactar con centros 54,3
especializados 19 35
Proporcionar informacion sobre
cursos / actividades sobre 40,0
violencia de género 14 35
Otra 2 35 57
Informar a la policia 19 35 54,3

C6. ¢Denunci6 la victima a su agresor?

Frecuencia Porcentaje
Si 19 54,3
No 12 34,3
Ns/Nc 4 11,4
Total 35 100

C7. ¢ En qué medida se siente usted satisfecha con las medidas adoptadas?

Frecuencia Porcentaje
Bastante satisfecho/a 7 20
Ni satisfecho/a ni insatisfecho/a 11 31,4
Bastante insatisfecho/a 13 37,1
Muy insatisfecho/a 4 11,4
Total 35 100
D1. Sexo
Frecuencia Porcentaje
Mujer 34 82,9
Hombre 7 17,1
Total 41 100
D2. Edad
Edad media

42,38



D3. Estado Civil

Estado Civil Frecuencia Porcentaje
Soltero/a 8 19,5
Pareja sin unién legal 5 12,2
Pareja de hecho 5 12,2
Casado/a 18 43,9
Divorciado/a 1 24
Viudo/a 4 9,8
Total 41 100

D4. Pais de nacimiento

Pais Frecuencia Porcentaje
Espafia 40 97,6
Grecia 1 2,4
Total 41 100

D5. ¢ Como se define en materia religiosa?

Religion Frecuencia Porcentaje
Catélico/a 22 53,7
Musulméan/a 3 7,3
Ateol/a 7 17,1
Agnéstico/a 8 19,5
Otro 1 2,4
Total 41 100

D6. ¢ Con qué frecuencia asiste usted a oficios religiosos (sin contar bodas, bautizos o funerales)?

Frecuencia Porcentaje
Nunca 22 53,7
Casi nunca 7 17,1
Varias veces al afio 7 17,1
Casi todos los dias de precepto 5 12,2
Total 41 100
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Desde el Centro Asesor de la Mujer se esta llevando a cabo un estudio sobre la violencia de género en poblaciones vulnerables;
concretamente en mujeres mayores de 65 aiios y/o con discapacidad en Ceuta. Para ello, nos gustaria contar con su opinion
como profesional, contestando al siguiente cuestionario. La realizacion del mismo no le llevara mas de 10 minutos y sus
respuestas seran muy valiosas para la investigacion.

Seccion A: Seccion 1

Al. .En cual o cuales de las siguientes entidades realiza alguna actividad relacionada con mujeres mayores de 65 afos y/o
discapacitadas? (posibilidad de respuesta multiple)

Residencia piblica

Residencia semi-publica

Residencia privadas

Otros servicios (teleasistencia, ayuda a domicilio...)
ONGs

Asociaciones especificas (de personas mayores, discapacidad...)

U 00O 0O 0O o

Otro

Otro

A2. Describa su puesto de trabajo y/o funcion a desempenar

A3. En el entorno en el que desarrolla su actividad profesional hay... (posibilidad de respuesta miiltiple)

Mujeres mayores de 65 afios
Mujeres con discapacidad
Mugjeres mayores de 65 afios con discapacidad

Todas las anteriores

NN

Otro
Otro
Ad. . Cuantos aiios lleva trabajando con mujeres mayores de 65 anos y/o con discapacidad?
AS. . Con qué frecuencia se ha encontrado con mujeres mayores de 65 afios tuvieran miedo de su pareja?
Continuamente

Muchas veces

Algunas veces

Nunca

IR



. Con qué frecuencia se ha encontrado con mujeres discapacitadas tuvieran miedo de su pareja?

Continuamente

Muchas veces

Algunas veces

PP

Nunca

A7. Ha tenido constancia de que mujeres mayores de 65 aiios y/o con discapacidad hayan sido victimas de violencia de
género?

Si, mujeres mayores de 65 afios

Si, mujeres con discapacidad

Si, mujeres mayores de 65 afios con discapacidad
Si, todos los perfiles anteriores

No

I

AS8. .En qué medida ha notado que la violencia de género sufrida por las mujeres mayores de 65 aiios y/o discapacitadas
ha afectado al bienestar fisico y/o mental de éstas?

Nada
Poco
Bastante
Mucho

Ns/ Nc

P

A9. . Con qué frecuencia observa o tiene constancia de situaciones de violencia de género en mujeres mayores de 65 afos
y/o con discapacidad con las que trabaja o desarrolla su actividad?

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
Ns/Nc

A10. ;Cual es la situacion legal que suelen mantener las victimas de violencia de género con su pareja?

Casada
Pareja de hecho legal

Pareja sin unién legal

PP PO OF L R A

Ns/Nc

Seccion B: Seccién 2

B1. . Con qué frecuencia ha presenciado o ha sabido que se hayan producido los siguientes comportamientos por parte del
agresor hacia la victima?
Casi Alguna Casi  Siempr

Nunca nunca vez  siempre e
Trata de impedir que vea a amigos/as D D D D D
Trata de impedir que vea a familiares/parientes D D D D D
Insiste en saber donde estd la victima en todo momento D D D D D
Se enfada si habla con otra persona D D D D D
Sospecha injustificadamente que le fuera infiel D D D D D
Que la victima pida permiso antes de ir a determinados sitios (hospitales, centros culturales...) D D D D D



B2. .Ha visto o ha tenido constancia en alguna ocasion de que el agresor haya perpetrado alguno de los siguientes
comportamientos hacia la victima?

Casi  Alguna Casi Siempr
Nunca nunca vez  siempre e

Se niega a darle dinero para los gastos del hogar aun disponiendo de dinero para otras cosas D D ] ] D
Le impide tomar decisiones sobre la economia familiar y/o para realizar compras de forma independientemente D D D D D
No le deja trabajar/estudiar fuera del hogar D D D D D

B3. En alguna ocasion, ;ha observado o sabido que el agresor haya perpetrado alguno de los siguientes comportamientos?
Casi Alguna Casi Siempr

Nunca nunca vez  siempre e
Insultos o hacer que la victima se sienta mal D D D D D
Menosprecio o humillacién delante de otras personas D D D D D
Intimidacién deliberada de la victima (gritos, romper cosas, arrojo de objetos...) D D D D D
Amenazas verbales con dafiar a la victima D D D D D
Amenazas verbales con dafias a terceros D D D D D

B4. En relacion a los siguientes comportamientos hacia la victima, ;puede decirnos si ha presenciado o ha tenido
constancia de que el agresor haya cometido alguno?
Casi Alguna Casi  Siempr

Nunca nunca vez  siempre e
Abofetea o arroja algo a la victima D D D D D
Empuja o tira del pelo a la victima D D D D D
Golpea con el pufio o con algiin objeto a la victima D D D D D
Patea, arrastra o golpea a la victima D D D D D
Intenta asfixiar o quemar a la victima D D D D D
Amenaza con utilizar armas de fuego o blancas a la victima D D D D D

BS. En alguna ocasion, ;ha sabido de que la victima haya vivido alguna de las siguientes situaciones?
Casi Alguna Casi  Siempr

Nunca nunca  vez siempre e
Ha sido obligada a mantener relaciones sexuales en contra de su voluntad D D D D D
Mantuvo relaciones sexuales sin desearlo por miedo a las consecuencias si se negaba D D D D D
Ha sido obligada a realizar alguna practica sexual concreta que no deseaba o que le resultaba degradante/humillante (sexo oral, D D D D D
anal...)
El agresor traté de obligarla a mantener relaciones sexuales contra su voluntad sujetdndola o haciéndole dafio sin conseguirlo D D D D D

Be. Como resultado de las agresiones sufridas, ;ha presenciado o tenido constancia de alguno de los siguientes sintomas
en las mujeres mayores de 65 aiios y/o discapacitadas victimas de violencia de género?

" .
mujeres Si, en Si,en No,en
mayores de mujeres con

discapacidad  @Mbas  ninguna

Cortes

Rasgufios

Moratones

Lesiones en 0jos

Lesiones en oidos

Esguinces

Luxaciones

Quemaduras

Heridas profundas

Fracturas de huesos

O OO 0o) ool de
oottt i L

oottt L L
JoOdUUodndnon

Dientes rotos



Si, en

mujeres .Si’ en Si’ en NO, en
mayores de mujeres con

65 aiios discapacidad ambas ninguna

Lesiones internas D D D D
Otro tipo de lesiones D D D D
B7. ¢ Cuales de las siguientes emociones ha observado en las mujeres mayores y/o discapacitadas que han sufrido
violencia de género?
msuij:rnes Si, en Si,en No, en

mayores de  Mmujeres con

65 afios discapacidad ambas ninguna

Rabia

Agresividad

Angustia

Miedo

Vergiienza

Culpa

Tristeza

Impotencia ante la situacién

Otras

oty ol i L
oty ol b L
Lottt i L

i) OO0 oogdnn

Ninguna de las anteriores

BS. . Tiene constancia de que las victimas hayan terminado su relacién con el agresor?

wn
=

Z
o

Ns / Nc

B9. . Como ha detectado estos casos de violencia de género en mujeres mayores de 65 ainos victimas de violencia de
género?

Personalmente, a través de las lesiones fisicas de las victimas D """"" D """""" D

Personalmente, a través de cambios en el comportamiento de las victimas D """"" D """""" D

Personalmente, a través de las dos opciones anteriores D """"" D """""" D

Por parte de otros compaifieros/as, a través de las lesiones fisicas de las victimas D """"" D """""" D

Por parte de otros compafieros/as, a través de cambios en el comportamiento de las victimas D """"" D """""" D

Por parte de otros compaifieros/as, a través de las dos opciones anteriores D """"" D """""" D

Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las lesiones fisicas D """"" D """""" D
Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de cambios en el comportamiento de las victimas D """"" D """""" D
Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las dos opciones anteriores D """"" D """""" D

Seccion C: Seccién 3

Cl1. . Como ha detectado estos casos de violencia de género en mujeres discapacitadas victimas de violencia de género?

Personalmente, a través de las lesiones fisicas de las victimas D """"" D """""" D

Personalmente, a través de cambios en el comportamiento de las victimas D """"" D """""" D

Personalmente, a través de las dos opciones anteriores D """"" D """""" D

Por parte de otros compafieros/as, a través de las lesiones fisicas de las victimas D """"" D """""" D

Por parte de otros compafieros/as, a través de cambios en el comportamiento de las victimas D """"" D """""" D

Por parte de otros compafieros/as, a través de las dos opciones anteriores D """"" D """""" D



Si No Ns/Nc
Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las lesiones fisicas D """"" D """""" D
Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de cambios en el comportamiento de las victimas D """"" D """""" D
Por parte de otros internos/as o usuarios de servicios, a través de las dos opciones anteriores D """"" D """""" D

C2. . Dispone su centro de trabajo/asociacion/ONG de un manual de buenas practicas para tratar con violencia de género
en mujeres mayores de 65 afios?

s [
w [
Ns/Nc D
C3. . Dispone su centro de trabajo/asociacion/ONG de un manual de buenas practicas para tratar con violencia de género
en mujeres discapacitadas?
s [
v [
Ns/Nc D
C4. Cuando se tuvo constancia de la situacion de violencia de género en la que se encontraba la victima, ;se activé algiin
protocolo de actuacion o se adopté alguna medida?
Si
No
Ns/Nc

Cs. ¢ Cual fue la medida o medidas que se adopt6 o adoptaron? (posibilidad de respuesta miltiple)

Informar a un superior

Informar a la policia

Se le prest6 ayuda psicoldgica

Se le prestd apoyo juridico

Se le presté ayuda médica

Se le proporciond alojamiento protegido

Se le proporciond un teléfono para contactar directamente con centros especializados

Se le proporcioné informacién sobre cursos/actividades sobre la violencia de género

Se le dio informacién sobre las diversas alternativas de la que disponia para salir de la violencia de género
Ninguna de las anteriores

Otro

I Y Y I I 0 o I o

Otro

Ce. ;Denuncié la victima a su agresor?

Ns / Nc



C7. JEn qué medida se siente usted satisfecha con las medidas adoptadas?

Muy satisfecha
Bastante satisfecha
Ni satisfecha ni insatisfecha

Bastante insatisfecha

NSNS

Muy insatisfecha

Seccion D: Seccion 4 DATOS SOCIDEMOGRAFICOS

D1. Sexo

Mujer

LT {]

Hombre

D2. Edad

Da3. ¢ Cual es su estado civil?

Soltero/a

Pareja sin union legal
Pareja de hecho legal
Casado/a

Separado/a
Divorciado/a

Viudo/a

D4. ¢ Cual es su pais de nacimiento?

Espafia

Marruecos

P4 R OFOF O O L

Otro

Otro

DS. ,Como se define en materia religiosa?

Catdlico/a
Musulméan/a
Ateo/a

Agnéstico/a

H P LF L

Otro

Otro




De. . Con qué frecuencia asiste usted a oficios religiosos (sin contar bodas, bautizos o funerales)?
Nunca D
Casi nunca [:]
Varias veces al afio [:]
Casi todos los dias de precepto [:]
Varias veces a la semana [:]
Otro O
Otro
D7. .Le gustaria participar en una mesa redonda con otros profesionales sobre las buenas practicas y los protocolos de
actuacion para erradicar la violencia de género en mujeres mayores de 65 afos y/o discapacitadas?
Si D
No D
DS8. En caso de estar interesado/a, por favor indique su niimero de teléfono para la contactacion
D9. Por favor, proporcione un teléfono de verificacion de informacion para que el Centro Asesor de la Mujer pueda

corroborar la realizacion de la encuesta

Muchas gracias por su colaboracion.
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